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- Membros do Conselho

Agosto 2023 - 2028

Conselho Diretor Conselho Fiscal

- Miguel Carlos Riella — Presidente - Aurelio Ribeiro
- Luiz Sallim Emed - Vice Presidente - Delfim José Trigo Correa
- Daltro Zunino — Secretario - Marino Garofani

- Roseana Fuerbringer — Financeiro

Conselho Curador Suplentes

- Ana Luiza Campanholo - Alexandre Bossmanm Romanus
- Andersen Jorge Silva do Prado - Marlene Martins
- Carolina Moreira Aguiar - Micheline Lima

- Eduardo Francisco Sciarra

- Elisa Fernanda Ferri Cenci
- Gina Elizabeth Moreno Gordon

- Leonardo Petrelli Neto

- Luciana Schmitt Cardon de Oliveira Conselho Cientiﬁco

- Maria Helena Zugueib Vidal Riella Miguel Carlos Riella
- Rene Scalet dos Santos Neto

- Rodrigo Peixoto Campos

- Rosangela Gaspar de Lara

- Karen Alessandra Rosati

- Vera Regina Zugueib Vidal Diretoria Executiva

- Anelise Marcolin — Diretora

- Ana Paula Picolli - Gerente de Saude
- Evandra Elisa Dallacort — Gerente
Financeira




- Sobre a nossa Institui¢cdo

A Fundacao Pro-Renal € uma instituicao beneficente sem fins lucrativos
gue tem como responsabilidades a salde e a qualidade de vida
dos Pacientes Renais.

Ha 40 anos, busca por meio de campanhas e acdes, arrecadar recursos
para a sustentabilidade dos servicos de cuidado humanizado,
educacgao, prevencao e pesquisa.

As principais fontes de financiamentos sao: doacdes de pessoas fisicas
e juridicas, servico voluntario, destinacao do Imposto de Renda,
patrocinios e apoios em eventos, campanhas e projetos.

Missdo Visdo
Pesquisar, educar as pessoas Ser referéncia em pesquisa,
e cuidar do paciente renal. educacao

e no cuidado do paciente renal.

Valores Diferenciais

Etica, transparéncia, aprimoramento continuo,
comprometimento e qualidade no
atendimento.

Pesquisa

Acolhimento

Educacao

—
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Contemplamos
95 funciondrios

entre médicos, gestores, equipe
multiprofissional e do centro cirurgico,
administragcao, manutencao e demais
areas da saude.

Nossa area construida € de

2.500m?

dividida em 4 recepcdes, 1 ambulatorio, 6

consultérios médicos, 1 centro cirdrgico com 2

salas cirdrgicas, 3 apartamentos, 2 salas de
imagens, 1 consultério de odontologia, 2
consultorios de nutricao, 1 consultério de

psicologia, 2 salas de podologia, 3 consultérios

de enfermagem, 1 farmacia, 2 salas de servico
social, 1 sala de coleta de exames, 14 salas
administrativas, 3 salas de reunioes, 1
auditdrio, 1 centro de pesquisa clinica com 2
laboratoérios e salas de armazenamento, 1
centro de pesquisa académica, 1 laboratoério
de patologia 6ssea, 1 bazar, entre outros.

Cuidamos em média de
4.500 pacientes por ano

entre atendimento de saude pela
equipe médica e multiprofissional e
aqueles que realizam procedimentos
cirdrgicos, exames laboratoriais,
entre outros.

Nossos numeros -

Atuamos em mais de

14 especialidades

sdo elas: nefrologia, nefrologia
intervencionista, endocrinologia, urologia,
doenca 6ssea - osteometabolismo,
odontologia, podologia, nutri¢cao,
psiconefrologia, enfermagem, biépsia renal,
bidpsia 6ssea, exames de imagem
especificos da nefrologia e assisténcia social.

Conscientizamos mais de

300 mil pessoas

nesses 40 anos, em nossas Feiras de
Saude em todo Parand, sobre a
importancia da Prevencao da Doenca
Renal que até 2040 sera considerada a
5% causa de morte em todo mundo.

Temos mais de
1.200 parceiros, apoiadores
e voluntdrios

entre marcas, empresas, imprensa,
midias, apoiadores, voluntarios que
nos apoiam nestes 40 anos.

Conquistamos em 40 anos

200 mil doadores

entre os que ja colaboraram e os que
ainda colaboram com a sustentabilidade
do nosso trabalho.

O nosso Bazar atende em média mais de

13 mil clientes por ano

entre pessoas que colaboram
diretamente com a economia circular
e aguelas que participam ativamente
das campanhas de doacao.



- Cuidado | Impacto para o Paciente Renal

5 397 Nefrologia - SUS
1.289 COMESP
e e e I Clinica Mais Satde
voan, Cindacta, Medprev. | 817 Convénios
143 Consulta Vascular
561 Nefrologia (Mackenzie)
| Doencga Ossea
8.538 Total
705 | Gratuidade |

Atendimento
Médico (consultas)

Nefrologia
Intervencionista

e Centro de Imagem

369 Procedimentos (vascular e peritoneal)
3 Biopsia Ossea
78 Biopsia Renal
30 Procedimento Endovascular

501 Ecodopler de Membros Superiores

337
3

1.321
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Ultrassonografia

Densitometria Ossea

Total

6.844

* Infusdo de Medicamentos 165

887

673

Total 19.976
8.065

Atendimento
Multiprofisional

S
solod1jauag

SIeI0

Medicagao Dispensada (unid.)
Fralda Geriatrica

Cesta Basica

Cartao Alimentagao

Leite em Po

Suplementos

Exames Complementares
Prétese Odontolégica

Kit de Higiene

Total

06

1.118
1.377

3.802

345.698
3.056
1.822

307
1.451
320
Bl
8
1.675

354.388



Préemios e
Reconhecimentos

Fomos reconhecidos com o
selo Alimento que
Transforma.

Uma conquista que reforca
NOSSO compromisso em

Alimento que gerar impacto e fazer a
Transforma

diferenca na vida de

pessoas.

MELHORES
INGS
MELHCRES

ONGS

MELHORES

ONGS

Mais uma vez fomos
reconhecidos entre as 100
melhores ONGs do pais com
exceléncia em gestao,
governanga, sustentabilidade
financeira e transparéncia.
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Il Transparéncia Piiblica

Lei Federal n°13019/2014 em seu ART 11°

PRO-RENAL BRASIL « FUNDAGCAO DE AMPARO A PESQUISA EM ENFERMIDADES RENAIS E METABOLICAS -
CNPJ 78.444.304/0001-35

DATA
E

ASSINATURA

05/09/2024

03/12/2024

24/04/2025

30/04/2025

23/05/2025

07/07/2025

13/08/2025

INSTRUMENTO 6RGAO
DE PARCERIA PUBLICO
Secretaria
Termo -
Municipal
de fomento .
do Desenvolvimentc
6921
Humano
Municipio
820/04 de Curitiba
Municipio
SN de Curitiba
Secretaria de
Estado do
Desenvolvimento
949/2024 | Social e da Familia -
SEDEF - via emenda
Estadual Dep.
Renato Fretiras
N° 0900100 .
/000357/2025 Receita Federal
Processo
administrativo
Destinacédo 122 Vara
de valores Federal
N° 5063040- de Curitiba
28.2024.4.
04.7000/PR
Municipio de
Curitiba /
Termo Secretaria
Mun. de
de fomento .
Desenvolvimento
26796
Humano /
Secretaria
Municipal da Saude
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DESCRICAO
DO OBJETO

FMDPI
Edital de
Chamamento
Publico

Recurso da
Portaria GM/MS
3604 de
19/04/2024 -
Fundo Nacional
de Satide

Recurso da
Portaria
n°. 6.464/24 -
Fundo Nacional
de Satide

Visa atender aos
pacientes com
doenca renal
cronica no
Ambulatério de
Odontologia
através do Projeto:
"Fortalecendo a
Satide Bucal dos
Pacientes da
Fundacao Pro
Renal" com
aquisicao de
equipamentos

Projeto
Adequagao e
Acessibilidade
para os pacientes
da Fundagao
Pré-Renal

Exame de
Densitometria:
Diagnéstico
Precoce da
Osteoporose
em Favor
da Vida

Projeto Pés
saudaveis para
os pacientes da
Fundagao
Pré-Renal

VALOR
DA PARCERIA

R$ 90.000,00

R$ 232.474,00

R$ 8.136,62

RS 69.046,14

RS 795.524,70

R$ 56.566,03

R$ 105.000,00

bl

DATA DA
PRESTACAO
DE CONTAS

Bimestral
ultima em
abril/26

01/12/2025

Em até
12 meses

Em até
12 meses

Em até
6 meses

Em até
12 meses

Em até
12 meses

RESULTADO
DA PRESTACAO
DE CONTAS

Em
andamento

nao
informado

Em
andamento

Em
andamento

Em
andamento

Em
andamento

Em
andamento

REMUNERAGCAO
DE EQUIPE

Nutricdo

Nao

se aplica

Nao
se aplica

Nao
se aplica

Nao
se aplica

Nao
se aplica

Podologia

08

REMUNERACAO
DA EQUIPE PARA
O EXERCciclo

Nao
se aplica

Nao
se aplica

Néo
se aplica

Néo
se aplica

Nao
se aplica

RS 38.067,00



Il Ambulatdrio de Nefrologia

Enfermagem
Administrativo
Médico

Equipe de Enfermagem

- PRISCILA CRISTINE MESSIAS DA SILVA

ENFERMEIRA COORDENADORA E RESPONSAVEL TECNICA - COREN PR 581.967

- BEATRIZ LIMA SERAFINI KIRSTEIN — ENFERMEIRA

- ANA THAISE FERREIRA DE ARAUJO - ENFERMEIRA — COREN PR 770.119

- MARIA JULIA FRANCO - AUXILIAR DE AMBULATORIO

- GIOVANA BEATRIZ DE OLIVEIRA SANTOS - ESTAGIARIA DE ENFERMAGEM

Equipe de Ambulatorio - Administrativa

- DAIANA MACHADO LEITE PEREIRA
COORDENADORA ADMINISTRATIVA

- TATIANA PATRICIA TELEGINSKI - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

- MARIA LUISA CIPOLA MUNIZ - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

- GIOVANA CECILIA DE AGUIAR OLIVEIRA — ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
- LEONICE MASSARIM PEREIRA - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

- ANDRESSA PATRICIA PIMENTEL FLORENCIO DE FREITAS - ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO

Equipe Médica

« LUCIANA SCHMITT CARDON DE OLIVEIRA

MEDICA COORDENADORA - CRM 26057

- AMANDA SIMIAO COELHO MOREIRA CRM -30583
- ELISA FERNANDA FERRI CENCI| CRM - 36485

- KAREN ALESSANDRA ROSATI CRM - 31810

- MARJORIE GOSDAL CRM - 37390

- RENE SCALET DOS SANTOS NETO CRM - 24392

- SORAIYA TAIRA HIGA CRM - 35779

- ELISA FERNANDA FERRI CENCI| CRM - 36485

- SERGIO GARDANO ELIAS BUCHARLES CRM -14292
- MARIANA FERNEDA PUERARI CRM - 33046

- ANA PAULA ROSA COIMBRA RIBEIRO CRM - 33436
- LUCAS BISINELLI ARISI CRM - 43812

(3
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CE - Consulta de enfermagem

DRC - Doenca Renal Crénica

FG - Filtragcao Glomerular

TFG — Taxa de Filtracao Glomerular
GRF - Glomerular Filtration Rate

NKF — National Kidney Foundation

DM - Diabetes Mellitus

HAS - Hipertensao Arterial Sistémica
Hb — Hemoglobina

Ht — Hematdcrito

P — Fosforo

SSVV - Sinais Vitais

DPOC - Doencga Pulmonar Obstrutiva
Crbénica

COVID -19 - Corona Virus Disease 2019
CAPD - Dialise Peritoneal Ambulatorial
Continua

HD - Hemodialise

Cl - Centro Intervencionista

SISTAG - Sistema de Transferéncia e
Apoio a Gestao

SEDEF - Secretaria da Familia e Desen-
volvimento Social

CMDPI - Conselho Municipal dos Direitos
da Pessoa Idosa

FMDPI - Fundo Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa

SMDH - Secretaria Municipal de Desen-
volvimento Humano
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Lista de Abreviaturas -
e Siglas

OMS - Organizagcao Mundial de Saude
SBN — Sociedade Brasileira de Nefrologia
RDC - Resolucao da Diretoria Colegiada
NSP — Nucleo de Seguranca do Paciente
INSAG - Comité Internacional de
Seguranca Nuclear

SESC - Servico Social do Comércio
SAMU - Servico de Atendimento Mdvel de
Urgéncia

UBS - Unidade Basica de Saude

SUS - Servico Unico de Saude

CPF - Cadastro de Pessoas Fisicas

AT — Atendimento

COMESP - Consdrcio Metropolitano de
Servicos do Parana

SI-Sem informacao

NOTIVISA - Sistema Nacional de
Notificagdes para a Vigilancia Sanitaria
EP - Escritorio de Projetos

RF - Receita Federal

PJ - Pessoa Juridica

PF - Pessoa Fisica
IR - Imposto de Renda

Ll



Ambulatorio de Nefrologia -

B Administrativo

Equipe

DAIANA MACHADO LEITE PEREIRA

COORDENADORA ADMINISTRATIVA

TATIANA PATRICIA TELEGINSKI - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

MARIA LUISA CIPOLA MUNIZ - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

ANDRESSA PATRICIA PIMENTEL FLORENCIO DE FREITAS - ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

INTRODUGAO

O ambulatério desempenha papel estratégico na gestdo da Doenca Renal Crénica (DRC), atuando
como elo entre a atencdo basica e o cuidado especializado. Em 2025, manteve o foco em oferecer
atendimento multiprofissional, humanizado e coordenado, garantindo o acesso oportuno de pacientes
com DRC aos servicos de nefrologia.

A equipe administrativa & essencial nesse processo, sendo responsavel pela organizacdo dos fluxos,
agendamento das consultas, controle de exames, manutencdo dos prontudrios e suporte as equipes
assistenciais. Essa atuacao assegura que o paciente receba o acompanhamento dentro dos prazos e
contribui diretamente para a continuidade do cuidado, a reducao de faltas e o uso eficiente dos recur-
sos disponiveis.

A integracdo entre os setores médico, de enfermagem e administrativo consolidou uma gestao mais
agil e resolutiva, refletida em indicadores de produtividade e qualidade apresentados a seguir.

INSTRUMENTO DE COLETA

Os dados a serem apresentados sao relacionados aos meses de janeiro a dezembro de 2025 dos
pacientes que passaram por atendimento inicial referenciados pela Unidade Basica de Saude (UBS),
também os que obtiveram acompanhamento de rotina na Fundacdo Pro-Renal e atendimentos a
pacientes da COMESP (Consoércio Metropolitano de Servigos do Parana) provenientes da Regido Metro-
politana de Curitiba.

ATENDIMENTOS COMESP

O total de atendimento anual de 2025, foram 1.787 consultas ofertadas, das quais 1.289 foram confir-
madas e 498 resultaram em faltas.

CONSULTAS INICIAL COMESP 2025

200
171 174 189
i = 183 = 148
1 1 1
128 123 1
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B
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&
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30 30 m
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LAhEIRD FIVIREIRD ALOATE STEMBRG OUTURRD HOVEMBRD G RRC

10

BOFERTADAS COMFIRMALAS FALTOSO

Grafico n°1 Ofertas de consultas iniciais abertas para COMESP no ano de 2025.

(3
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- Ambulatorio de Nefrologia

QUALIDADE AMBULATORIAL

Em 2025, foram ofertadas 2.001 vagas para consultas iniciais as UBS de Curitiba, das quais 941 foram
confirmadas (taxa de ocupacao de 47,0%). No periodo, registraram-se 278 faltas (22,8% das consultas

agendadas).
CONSULTAS INICIAL 2025

157
17
m
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L]
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a1 0
iz s
I = IZl " % w P - o
& 5 7 I I
—m — | |
NSO AGOSTO UTEMBRD

LArEIRD FIVERTIRD
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Grafico n° 2 Ofertas de consultas iniciais abertas para as unidades basicas de salide de Curitiba ano 2025

NDICADORES DE DESEMPENHO FALTAS PACIENTES RETORNO ANO 2025
Indicador 2024 2025|Meta 2026

Taxa de ocupagéo das agendas 92% 47,0% 95%

indice de faltas 8% 22,8% < 5%

Tabela 01.

Em 2025, o ambulatério de nefrologia realizou
4.899 atendimentos, com predominio de »
pacientes em estagios avancados de DRC. Os
estagios 3B e 4 somaram 59% dos atendimen-
tos (30% no estagio 4 e 29% no 3B), indicando *ORCIBSUSSPA  <DROIV  =DROV = NEFROLOGIA GERALSUS 5P

Gréfico n° 4 - Perfil das faltas em retormos médicos por estégio da DRC - 2025
maior concentracao de pacientes com alto
risco de progressdo. A nefrologia geral (esta-
gios 1,2 e 3A) correspondeu a 33,8%, enquanto
0 estagio 5 representou 7% do total.

Em 2025, dos 4.899 atendimentos, foram
identificados 2.225 pacientes Conforme o
Grafico ne 5.

TOTAL DE ATENDIMENTOS DOS ESTAGIOS DA TOTAL DE PACIENTES ATENDIDOS NOS ESTAGIOS DA DRC
DRC (N=4899) (N=2225)
1656 Bas
33.8% 1470

1430

29% 30%
588
26,4%
335
343 i
7% 194
8,7%
108 97
4,8% a% 60
2,7%
Nefrologia geral Estagio 3B Estagio 4 Estagio 5 . . [ |

01 02 3A 3B 04 05 Sl
Grafico n° 3- Classificagdo da DRC dos atendimentos - 2025.
Gréfico n° 5- Cl ificagdo da DRC dos i i -2025.

O Gréfico n° 4 demonstra que as faltas em
consultas de retorno foram mais frequentes
nos pacientes com DRC estagio 3B e estagio 4,
justamente os grupos com maior volume de
atendimentos. Esses dados reforcam a neces-
sidade das estratégias realizadas esse ano para
O resgate dos atendimentos desses pacientes
melhorando a adesao ao seguimento ambula-
torial, como podemos observar no grafico 09.

A atencao prestada aos pacientes classificados
no estagio 3B mostra-se imprescindivel para o
éxito do servico, uma vez que possibilita inter-
vengdes precoces voltadas ao retardo da
progressao da DRC, reduzindo o risco de evolu-
cao para estagios avancados e favorecendo a
continuidade do acompanhamento assistencial
por periodos prolongados na instituicao.

(3
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ORIGEM

Observa-se que 89,8% dos pacientes sao
provenientes do municipio de Curitiba, com
predominancia dos Distritos Sanitarios CIC e
Boqgueirao. Essa concentracao reforca a impor-
tancia da parceria com a Secretaria Municipal da
Saude e permite planejar acbes especificas para
as regides com maior demanda.

ORIGEM POR CIDADE (N=2225)

1999
89,8%

78
3,5%

Curitiba Fazenda Rio Grande Outras Cidades

Grafico n° 6 — Origem dos pacientes por cidade - 2025.

ORIGEM POR DISTRITO (N=2225)

370

st 16%

88
3,9% 168
7,5%

DSTATUQUARA

DS SANTA FELICIDADE

171
7,6%

DSPORTAQ

178
8%

DS

79

DS MATRIZ 3,5%

292

Dscic 13%

224

DS CAJURU 10%

266
11%

DS A0

229

N
DSBOAVISTA 10%

160

DSBAIRRONOVO
7%

Grafico n° 7 - Origem dos pacientes por distritos - 2025.

FAIXA ETARIA

Conforme demonstrado no grafico de distribui-
cao etéria, observa-se predominio expressivo de
pacientes idosos no atendimento ambulatorial.
As faixas etarias a partir de 60 anos concentram
a maior parte do publico, sendo 23,78% entre
60 e 70 anos, 3191% entre 70 e 80 anos e
26,25% com 80 anos ou mais. Somadas, essas
faixas etérias representam 81,94% do total de
pacientes atendidos, evidenciando que o perfil
assistencial € majoritariamente composto por
populacao idosa.

Relatério Pré-Renal 2025

Ambulatorio de Nefrologia -

FAIXA ETARIA (N=2225)

Aeima desoancs [
aseancs I [
s0a70.ncs [
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2anoscumenos | 2
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Grafico n° 8 - Classificagao dos Pacientes por Faixa Etaria - 2025.
ABANDONO DE TRATAMENTO DA DRC

Em 2025 houve um aumento expressivo no
numero de pacientes em acompanhamento ambu-
latorial nos estagios 4 e 5 da DRC. Em 2024, os
atendimentos oscilaram entre 140 e 323 pacien-
tes/trimestre, enquanto em 2025 oscilaram entre
416 e 537 pacientes/trimestre. Apesar desse cresci-
mento assistencial, houve reducao significativa dos
abandonos do tratamento. Em 2024, os abandonos
estiveram entre 17 e 41 casos trimestrais, ao passo
que, em 2025, variaram entre 8 e 23 casos/ trimes-
tre.

Destaca-se, neste ano a melhora da adesao ao
acompanhamento ambulatorial, devido a maior
efetividade nas estratégias de acompanhamento e
busca ativa, como demonstra o grafico a seguir.

DRC ESTAGIOS 4-5: ABANDONO DE TRATAMENTO POR
TRIMESTRE (2024-2025)

537

1°tri 2°tri 3%4ri 40 ri 1°tri 20 tri 304ri 4% i

2024 2024 2024 2024 2025 2025 2025 2025
B PACIENTES =~ === ABANDONO DE TRATAMENTO

Grafico n° 09— Quantidade de atendimento estéagio IV e V versus abandono de tratamento.
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- Ambulatorio de Nefrologia

Meéedicos

Equipe

LUCIANA SCHMITT CARDON DE OLIVEIRA
MEDICA COORDENADORA - CRM 26057
AMANDA SIMIAO COELHO MOREIRA CRM -30583
MARJORIE GOSDAL CRM - 37390

RENE SCALET DOS SANTOS NETO CRM - 24392
SORAIYA TAIRA HIGA CRM - 35779

SERGIO GARDANO ELIAS BUCHARLES CRM
-14292

ANA PAULA ROSA COIMBRA RIBEIRO CRM -
33436

THAIS SCHULTZ CIESIELSKI CRM - 43372

GIULIA DE BARROS CORREA CRM -58486

INTRODUGAO

A progressao da lesao renal exige acompanha-
mento programatico, com foco na manuten-
cao da qualidade de vida e no preparo do
paciente para eventual encaminhamento a
terapia renal substitutiva. Essa avaliacdo é
realizada pelo médico nefrologista, responsa-
vel por conduzir o seguimento clinico de forma
individualizada e continua.

Nos estagios iniciais da Doenga Renal Cronica
(DRC), os pacientes geralmente sao assinto-
maticos, o que dificulta o diagndstico precoce.
Dessa forma, a consulta com o especialista
torna-se essencial para a correta identificacao
dos determinantes e agravos da doenca,
permitindo a conduc¢ao do tratamento conser-
vador ou, quando indicado, a transicao para
terapias renais substitutivas.

A presenca de sintomas recorrentes, descon-
trole da hipertensao arterial, alteracdes da
hemoglobina glicada, distUrbios metabdlicos e
do metabolismo mineral 6sseo reforca a
necessidade do acompanhamento nefroldgi-
co. A medida que a taxa de filtragdo glomerular
(TFG) diminui, o intervalo entre as consultas
deve ser reduzido, evidenciando o papel
central da consulta médica no diagndstico,

Relatério Pré-Renal 2025

monitoramento e manejo global da DRC, com
impacto direto na qualidade de vida do paciente.

RESULTADOS - QUALIDADE AMBULATORIAL
DOENGCAS CRONICAS

A literatura demonstra que o manejo adequado
das doencas cronicas, especialmente hiperten-
sao arterial sistémica e diabetes mellitus, exerce
papel fundamental na prevencao e no retardo da
progressao da Doenca Renal Cronica (DRC). O
controle rigoroso dos niveis pressoricos e glicé-
micos, associado ao tratamento da albuminuria,
das dislipidemias e da anemia, contribui signifi-
cativamente para a redugao de complicagcdes
cardiovasculares e para a preservacao da funcao
renal. Além disso, intervengdes nao farmacolégi-
cas, como a adocdo de habitos alimentares
saudaveis, a pratica regular de atividade fisica e
a cessacao do tabagismo, sao reconhecidas
como estratégias essenciais no cuidado ambu-
latorial e na promocao da qualidade de vida
desses pacientes, reforcando a importancia de
um acompanhamento multiprofissional conti-
nuo (TRAVAGIM et al., 2010).

Conforme demonstrado no grafico, observa-se
predominancia de pacientes hipertensos entre
os atendidos, totalizando 77%. Esse perfil
evidencia a alta prevaléncia de hipertensao arte-
rial na populagdo acompanhada, reforcando sua
relevancia como importante fator de risco e
comorbidade associada as doengas cronicas,
especialmente a Doenca Renal Cronica.

PERCENTUAL DE PACIENTES HIPERTENSOS
(N=2225)

= NAO HIPERTENSOS = HIPERTENSOS

Grafico n° 1 — Percentual de pacientes Hipertensos - 2025
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A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é
altamente prevalente em pacientes com
Doenca Renal Crénica (DRC), acometendo apro-
ximadamente 75% dessa populacao, indepen-
dentemente da faixa etaria, e esta diretamente
relacionada ao aumento da resisténcia vascular
periférica, resultando em elevagdo dos niveis
pressoricos (BASTOS, 2010). O controle
adequado da pressao arterial € essencial para
retardar a progressao da DRC e reduzir o risco
de complicagdes cardiovasculares, sendo indis-
pensavel o monitoramento regular da funcéo
renal e a adesdo ao tratamento clinico.

Conforme demonstrado no grafico, observa-se
distribuicdo semelhante entre pacientes diabé-
ticos e nao diabéticos, com 50,25% pacientes
diabéticos e ndo diabéticos 49,75%. O Diabetes
Mellitus tipo 2 (DM2) mantém-se, portanto,
como condicao altamente prevalente na popu-
lacdo acompanhada, reforcando seu papel
como importante fator etioldgico da Doenca
Renal Crénica e determinante de risco cardio-
vascular.

Esses dados evidenciam a necessidade de
manejo integrado do DM2 e da hipertensdo
arterial, com intervencdes farmacoldgicas e ndo
farmacolodgicas, como estratégia central para
qualificar o cuidado ambulatorial e contribuir
para a preservagao da fungao renal.

PERCENTUAL DE PACIENTES DIABETICOS (N=2225)

= DIABETICOS

= NAO DIABETICOS

Grafico n° 2 — Percentual de pacientes Diabéticos - 2025

DISTRIBUIGAO POR SEXO
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DISTRIBUICAO POR SEXO (N=2225)

= FEMININO = MASCULINO

Grafico n° 3 — Distribuigdo por sexo dos Renais Crénicos (%) - 2025.

Conforme demonstrado no Grafico n°® 3, obser-
va-se predominancia do sexo feminino entre
0s pacientes renais crénicos atendidos no
ambulatério em 2025, correspondendo a
56,67%, enquanto o sexo masculino represen-
tou 43,33%. Esse achado pode refletir maior
adesdo das mulheres as acgdes de cuidado,
acompanhamento ambulatorial e vigilancia em
salde no contexto regional.

Apesar dessa predominancia feminina no
acompanhamento, a literatura aponta maior
incidéncia de Doenga Renal Crénica em esta-
gio terminal no sexo masculino, o que reforca a
importancia de politicas de saude sensiveis as
questdes de género e voltadas ao estimulo do
autocuidado e do acesso oportuno aos servi-
cos de saude (ODS, 2020). Ademais, estudos
indicam que a influéncia do género na preva-
léncia da DRC varia conforme fatores regionais
e socioculturais, e que o uso de férmulas de
estimativa da taxa de filtracao glomerular que
incorporam o sexo pode introduzir vieses na
interpretacao dos dados, aspecto que deve ser
considerado tanto na literatura quanto na
analise dos indicadores de qualidade apresen-
tados (PICCOLI AP et al., 2017).

TAXA DE FILTRAGAO GLOMERULAR

Na fase de funcao renal normal sem lesao
renal, a TFG no homem adulto é de aproxima-
damente 125 mL/min/1,73m2 de superficie
corporal, sendo 15% menor na mulher. A DRC é
classificada pela NKF, que se baseou nos niveis
da TFG e propds cinco estagios:

16



- Ambulatorio de Nefrologia

Estagio Descrigao TFG (mL/min/1,73m?)
l TFG normal > 90
| Diminuicéo leve do TFG 60 — 89
]| Diminuicdo moderada do TFG 30 -59
v Diminui¢ao severa do TFG 15-29
Vv Faléncia renal < 15 ou dialise

Fonte: Silva & Brune et al. 2011.

Tabela 1 — Estagio da Doenca Renal Crénica

A presenca de albuminuria € um fator de risco para a progressdo da DRC. Relacionando os niveis de

albuminuria com o estdgio da funcao renal é possivel

verificar o progndstico de progressdo da DRC

nos pacientes atendidos no ano de 2025 conforme a tabela O1 com os resultados da GRF (Glomerular
Filtration Rate). Pacientes S| (Sem Informacdes) nao foram contabilizados.

TFG A1 (<30 mg/g) A2 (30 - 300 mg/g) A3 (>300 mg/g) TOTAL

G1 (<90) 28 84
G2 (60 - 89) 59 169
G3A (45 - 59) 311
G3B (30 -44) 731
G4 (15 - 29) 539
G5 (<15) 90
TOTAL 759 682 458 1924

Tabela 02 - Progndstico dos Pacientes de 2025.

O exame de albumina/creatinina € crucial
para avaliar a funcao renal, diagnosticar
precocemente problemas renais, monitorar a
progressdo de doencas crbnicas e tomar
decisdes terapéuticas apropriadas. E espe-
cialmente relevante para pessoas com fato-
res de risco, como diabetes, hipertensao e
historico familiar de doencas renais. Como
sempre, a interpretacao dos resultados deve
ser feita por um profissional de salde qualifi-
cado.

Conforme demonstrado no grafico de albu-
mina/creatinina, observa-se que 34,20% dos
pacientes apresentaram normoalbuminuria
(A1), indicando melhor controle clinico e
menor risco imediato de progressao da
doenca renal. Por outro lado, a maioria dos
pacientes 65,8% apresentou algum grau de

Relatério Pré-Renal 2025

albuminuria, sendo 30,65% classificados como
A2 e 21,80% como A3, o que evidencia perda
proteica significativa e maior risco de progres-
sdo da Doenca Renal Cronica. Esses achados
reforcam a necessidade de monitoramento
continuo e manejo clinico intensivo, com inter-
vengdes precoces para retardar a evolugcao da
doenca e reduzir complicagdes associadas.

CLASSIFICAGAO EM RELAGAO A ALBUMINURIA
(N=1924)

@

mAl =A2 =A3

Grafico n° 4 - Classificagao da Albumindria - 2025.
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MONITORAMENTO DOS PACIENTES EM
ESTAGIOS 4 E 5 DA DRC

Ao analisar os dados dos atendimentos no
ambulatdrio, elencamos a taxa de Filtracdo
Glomerular que indica em qual estagio da
doenca renal o paciente se encontra por
meio do exame de creatinina e a presenca
de albuminuria em exames laboratoriais de
urina. Nos graficos n° 5 e 6 abaixo, dispomos
a relagcdo mensal dos atendimentos aos
pacientes que estdo nos estagios 4 e 5 que
ficam em acompanhamento apds consulta
médica, sendo contabilizados através do
contrato 820.

ATENDIMENTO MENSAL DO ESTAGIO 04 DA DRC

(N=1470)
233

FEV. MAR ABR MAI JUN SET OUT NOV DEZ

Gréfico n° 5- Classificagdo da DRC: atendi t | em estagio 4 - 2025.

ATENDIMENTO MENSAL DO ESTAGIO 05 DA DRC

(N=343)
AGO OUT NOV DEZ

FEV MAR ABR MAI

Grafico n° 6 Classificagdo da DRC: atendimento mensal em estagio 5 - 2025.

HEMOGLOBINA E FOSFORO

A dosagem de hemoglobina e fésforo é
fundamental no tratamento conservador da
Doenga Renal Cronica, especialmente nos
estagios 4 e 5, devendo ser realizada trimes-
tralmente, conforme a Portaria n° 3/GM/MS
(2017), que estabelece valores ideais de
hemoglobina entre 10 e 12 mg/dl e de fosfo-
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ro entre 2,5 e 4,5 mg/dl. A avaliagdo da hemo-
globina permite a identificacao precoce da
anemia, complicacao frequente na DRC, que
quando nao tratada compromete a qualidade
de vida e favorece o surgimento de sintomas.

Conforme demonstrado no Grafico n° 7,
observa-se maior proporcao de resultados de
hemoglobina dentro dos pardmetros de
normalidade no 1° trimestre 28%, seguido do
2° trimestre 24% 3° trimestre 23% e 4°
trimestre também 23%, evidenciando distri-
buicdo relativamente homogénea dos resulta-
dos ao longo do ano, com discreta reducao
nos trimestres subsequentes.

DOSAGEM DE HB ENTRE 10 E 12 MG/DL DOS
PACIENTES EM ESTAGIO 4 DA DRC
140

28%
123 119

115
24%

I I 23% :
10 2 3 4

Grafico n° 7 - Percentual da dosagem de Hemoglobina entre 10 e 12 mg/dl dos pacientes do
estagio 04 - 2025.

O Grafico n° 8 refere-se aos pacientes com
Doenca Renal Cronica em estagio 5, que se
encontram em processo de preparacao para a
Terapia Renal Substitutiva (TRS). Observa-se
que o maior percentual de resultados dentro
do parametro de normalidade ocorreu no 1°
trimestre, correspondendo a 29,10% (n=39)
dos pacientes, seguido do 2° e 3° trimestres,
ambos com 25,37% (n=34), e do 4° trimestre,
com 20,15% (n=27). Esses dados indicam
melhor controle laboratorial no inicio do ano,
com redugao progressiva nos trimestres
subsequentes, reforcando a importancia do
acompanhamento continuo e do ajuste opor-
tuno das condutas clinicas nos pacientes em
estagio avangado da DRC.
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ENCAMINHAMENTOS (N=50) metabdlico nesse periodo. Nos trimestres

subsequentes, os percentuais foram de 23% no
2° trimestre, 25% no 3° trimestre e 18% no 4°
trimestre, indicando redugao progressiva do
controle fosférico ao longo do ano. Esses dados
reforcam a importancia do acompanhamento
continuo e da efetividade das orientagdes clini-
cas e educativas, especialmente em pacientes
em estégio avancado da DRC.

= Encaminhados para DP = Encaminhados para HD ~ Encaminhados para Tx

Gréafico n° 11 - E i dos para a Terapia Renal Substitutiva - 2025
DOSAGEM DE P ENTRE 2,5E 4,5 MG/DL
Além do controle da anemia, outro marcador 33 DOSPACIENTESEM ESTAGIO 5 DA DRC
laboratorial fundamental no manejo da DRC 2%
& o fosforo sérico, cuja elevagao (hiperfosfa- 2 2":,&
temia) pode resultar de ingestao excessiva = 12!;
de fosforo, reducdo da depuracdo renal ou
dialitica e alteracoes da remodelacdo dssea.
A hiperfosfatemia estd associada a maior
risco cardiovascular e o6sseo, sendo um 1°TRIMESTRE 2 TRIMESTRE 3*TRIMESTRE 4°TRIMESTRE
importante indicador prognéstico’ espec]a|_ Gréfico n® 10 — Percentual da dosagem de Fésforo entre 2,5 e 4,5 mg/d|

. dos pacientes em estagio 05 - 2025.
mente nos estagios 4 e 5 da doenga (J Bras

Nefrol, 2011). Nesse contexto, o gréfico a
seguir apresenta os resultados de fosforo
sérico Nos pacientes em estagio 4 no ano de
2025, evidenciando que o 1° e 0 2° trimes-
tres mantiveram 27% dos pacientes com
normofosfatemia, demonstrando controle
metabdlico parcial e a necessidade de segui-
mento clinico e educativo continuo.

A hiperfosfatemia eleva o risco de complicacoes
cardiovasculares e mortalidade em pacientes
com DRC, exigindo acompanhamento multipro-
fissional e educacdo em salde continua para
controlar o fdosforo, evitar a progressao da
doenca e melhorar a qualidade de vida. (Diretri-
zes Brasileiras de pratica clinica (CARVALHO,

et.al, 2011).
DOSAGEM DE P ENTRE 2,5 E 4,5 MG/DL Quadro comparativo dos indicadores laboratoriais — 2024 e 2025
DOS PACIENTES EM ESTAGIO 4 DA DRC Indicador 2024 2025
Hemoglobina —{121-28% por trimestre dentro da faixa|[23-28% dentro da faixa ideal,
265 268 Estagio 4 ideal (10-12 mg/dL) (10-12 mg/dL)
27% 27% 245
24% [Hemoglobina —[[19-31% por trimestre dentro da faixa
203 ) X 27-39% dentro da faixa ideal
20% Estagio 5 ideal
) ) 20-27% com niveis adequados (2,5— i
Fosforo — Estagio 4 20—-27% com niveis adequados
4,5 mg/dL)
Fosforo — Estagio 5 |[16-34% com niveis adequados 19-33% com niveis adequados
Tabela 03
Na comparagao entre 2024 e 2025, observa-se
1°TRIMESTRE 2°TRIMESTRE 3°TRIMESTRE 4°TRIMESTRE

Grafico n° 9 — Percentual da dosagem de Fésforo entre 2,5 e 4,5 mg/dl manUtengéo do COHtrOle laboratorial dOS paCien-

dos pacientes em estagio 04 - 2025. tes em estagio 4, tanto para hemoglobina
guanto para fésforo, com percentuais semelhan-
tes entre os anos. Em relagcdo aos pacientes em
estagio 5, houve melhora no controle da hemo-
globina em 2025, com ampliagao da proporcao
de pacientes dentro da faixa ideal. O controle do
fosforo manteve-se relativamente estavel em

No estdgio 5 da Doenca Renal Croénica,
observou-se que o 1° trimestre apresentou o
maior percentual de pacientes com niveis de
fosforo dentro da normalidade, correspon-
dendo a 32%, evidenciando melhor controle

(3
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ambos 0s anos, evidenciando a continuidade das acoes
clinicas e educativas no manejo metabdlico dos
pacientes com DRC avancada.

ENCAMINHAMENTO PARA TERAPIA RENAL SUBSTI-
TUTIVA (TRS)

O encaminhamento qualificado para a Terapia Renal
Substitutiva (TRS) representa um importante avanco
na organizacdo e na gestao da linha de cuidado da
Doenca Renal Crénica (DRC), refletindo a atuacdo opor-
tuna da equipe multiprofissional.

No ano de 2025, dos 2.224 pacientes atendidos no
ambulatdrio, 37 foram encaminhados para TRS. Desses
encaminhamentos, 44% destinaram-se a Hemodialise
e 30% a Didlise Peritoneal, evidenciando uma distribui-
¢do equilibrada entre as modalidades dialiticas.

Destaca-se que dos 50 encaminhamentos 26% foram
encaminhados para 12 consulta de Transplante.

"O tratamento conservador dad
realizado por uma equi
paciente, preye

A

OBIETIVLIS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

0 Pro-Renal 2025

Ambulatorio de Nefrologia -




- Ambulatorio de Nefrologia

NUMEROS DE PACIENTES POR ESTAGIO DA DRC (N=4180)

) 996
Nefrologia geral _
gla g 24%
. 1359
Estégio 3b _ 33%

1466

Estagio 4
€ 35%

9%

Grafico n° 02— Classificagdo da DRC - 2025.

Esses dados evidenciam que 77% dos atendi-
mentos realizados envolveram pacientes nos
estagios 3B, 4 e 5 da DRC, reforcando o perfil
de maior complexidade clinica assistido pelo
ambulatorio.

ENCAMINHAMENTO PARA EQUIPE MULTI-
PROFISSIONAL

O gréfico abaixo evidencia a necessidade da
integragdo do cuidado multiprofissional no
acompanhamento dos pacientes com Doenca
Renal Cronica. Destes, 53% dos atendimentos,
foram encaminhados para Nutricao reforcan-
do a importédncia do manejo nutricional,
evitando a progressao da DRC.

Os encaminhamentos para Psicologia e Servi-
GO Social mantiveram-se expressivos, demons-
trando atencdo as dimensdes emocionais e
sociais do adoecimento crénico. Esses dados
refletem uma abordagem integral e centrada
no paciente, fundamental para a adesdao ao
tratamento, prevencao de complicacdes e
melhoria dos desfechos clinicos.

PACIENTES ENCAMINHADOS PARA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL (N=1494)
Podologofa) r 181%

10 1%

8 1%
50%

» 372 25%
~ N 308 21%

2025 =2024

Odontologia r

Grafico n° 03 —

para Equipe iprofissis
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES -
DE ENFERMAGEM

EQUIPE

Além das consultas de enfermagem, a equipe
realizou um volume expressivo de atividades
complementares, desenvolvidas em momentos
distintos do atendimento ambulatorial, envol-
vendo contato direto com pacientes e familia-
res. Essas agdes tém como objetivo esclarecer
dlvidas pds-consulta, orientagdes
especificas, efetuar cadastro de exames e resu-
mos de alta provenientes de outras instituicoes,
bem como registrar intercorréncias clinicas.

realizar

Essas atividades sao fundamentais para garan-
tir a continuidade do cuidado, fortalecer a
adesao ao tratamento, reduzir falhas no segui-
mento ambulatorial e contribuir para a preven-
cao de complicagdes e reinternacoes, reforcan-
do o papel estratégico da enfermagem no
suporte assistencial ao paciente renal.

OUTROS ATENDIMENTOS DE ENFERMAGEM
(N=3102)

3102
88%

1293
83%

39
. o I

232 246
INFUSAO DE TROMBOLITICO

92 15% 7% 27
MEDICAMENTO

3%
—

DOENCA DE FABRY

0%

2024 w2025

Grafico n° 04 — Atividades r pela Enfer -2025.

PAPEL ENFERMAGEM NAS DOENCAS RARAS

A assisténcia de enfermagem as doencas raras
no ambulatério da Fundacdo Pro-Renal carac-
teriza-se por acdes altamente especializadas,
incluindo a realizagdo de coletas para testes
genéticos, infusdes de medicamentos especifi-
cos, monitoramento clinico continuo e orienta-
cao a pacientes e familiares.

O crescimento expressivo no numero total de
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atendimentos, com aumento tanto nas cole-
tas quanto nas infusdes, fortalece o vinculo
do paciente e a seguranca de encontrar em
um Unico espaco fisico, através de um servico
e equipe especializada o apoio diagndstico e
terapéutico das doencas raras.

ATENDIMENTOS DOENCAS RARAS (2024 N= 107
X 2025 N=169)

99
59%

69 70
41%

38
36%

2024 2025

B Coletas  mInfusdes

Grafico n° 05 - A dii Ipi dii tos para Doeng

A andlise dos dados evidencia crescimento
progressivo da demanda,
expressivo no numero de coletas genéticas e
manutencao regular das infusdes ao longo
dos trimestres, consolidando o ambulatorio
como referéncia regional no apoio diagnodsti-
Co e terapéutico em doencas raras.

com aumento

NUCLEO DE SEGURANGCA DO PACIENTE

O Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP)
atua na promogao da seguranga assistencial,
com participacao central da enfermagem na
identificacdo de riscos, andlise de eventos
adversos e melhoria continua da qualidade,
em conformidade com a RDC n° 36/2013. No
periodo avaliado, foram realizadas 4 reunides
do NSP, abordando temas como registro
adequado dos atendimentos, uso seguro de
equipamentos e materiais, prevencao de
quedas, envolvimento de pacientes e familia-
res e promogao de ambiente seguro.

Conforme orientacdo da Vigilancia Sanitaria,
as notificagdes ao Notivisa restringem-se a
eventos graves.

Relatério Pré-Renal 2025

Raras no Ano de 2024/2025.
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NUMERO DE NOTIFICACOES REALIZADAS

11
| I
I |

2024/NOTIVISA 2025/NOTIVISA 2025/notificagdes internas

Grafico n° 06 — Notificagoes realizadas no sistema Notivisa/ NotificagGes internas - 2024/2025.

Os resultados demonstram avanco na cultura
de seguranca do paciente, com melhor classifi-
cagcao dos eventos adversos e uso adequado
dos sistemas de notificacao. Observa-se redu-
cao das notificacdes ao Notivisa, restritas aos
casos mais graves. O aumento das notificagoes
internas refere-se a evasao dos pacientes na
consulta multiprofissional, evidenciando a maior
adesao das equipes ao registro, bem como a
necessidade melhoria continua dos processos
assistenciais.

CUIDADOS PALIATIVOS

Segundo a OMS, os Cuidados Paliativos visam
promover qualidade de vida a pacientes e fami-
liares diante de doencas graves, por meio do
alivio do sofrimento e da atencdo integral as
necessidades fisicas, emocionais, sociais e espi-
rituais.

A Comissdo de Cuidados Paliativos atua de
forma multiprofissional, com o paciente no
centro do cuidado, oferecendo suporte as equi-
pes assistenciais, controle de sintomas, orienta-
cao e educacao a profissionais e familiares,
promovendo um cuidado humanizado e digno.
A enfermagem exerce papel essencial nesse
processo, especialmente no acompanhamento
de pacientes com Doenca Renal Crénica, por
meio do controle de sintomas, comunicacao
empatica e promocao do conforto.

Em 2025, foram realizados 10 novos encami-
nhamentos, totalizando 26 pacientes acompa-
nhados em Cuidados Paliativos no ambulatoério.
A reducdo do nUmero de encaminhamentos se
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da pela implementacao do fluxo de atendimen-
to e levantamento dos dados do servico para
credenciamento.

PACIENTES EM CUIDADOS PALIATIVOS (N=26)
28

5

2024

2025

® Pacientes  m Obitos

Grafico n° 07 —E los Paliativos e Obitos - 2024 e 2025.

Diante da terminalidade, os Cuidados Paliativos
reafirmam que o cuidado vai além de prolongar
a vida: trata-se de dar vida aos dias.

Exemplo de caso: M.PC.S., 89 anos, encami-
nhada pela UBS em marco de 2023 com
exame de creatinina em 4,58 e TFG 8,8mL/-
min. Diabética, hipertensa, com diagndstico de
gastropatia crénica e osteoporose, ex-tabagis-
ta ha 40 anos, PPS 60-50%. Estipulado Cuida-
dos Paliativos em abril de 2023. Posteriormen-
te, evoluiu com insuficiéncia cardiaca no inicio
de 2024 e hipercalemia crbénica. Atualmente,
mantém TFG de 3% e segue acompanhada
pela equipe multidisciplinar, adotando condu-
tas com foco em conforto e qualidade de vida
com seus familiares.

CAMPO DE ESTAGIO PARA ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM

Foram acolhidos 24 académicos de enferma-
gem e estagiarios do técnico de enfermagem
no ano, totalizando 280 horas de estagio
supervisionado. A vivéncia no ambulatorio
proporcionou integracao entre ensino e servi-
co e contribuiu para disseminar boas praticas
em nefrologia.

MES JAN FEV MAR ABR MAI JUN

N° 0 0 0 14 0 0

MES JuL AGO SET ouT NOV NOV

N° 6 2 0 2 0 0

Tabela 01 -Q i de gidri

no ano de 2025.
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CONCLUSAO

O Enfermeiro tem um papel central e estratégi-
Cco no cuidado ao paciente com DRC, atuando
de forma continua educativa e humanizada em
todas as fases da doenca. Com foco também no
cuidado e manejo das doencas raras, na amplia-
cao dos atendimentos, na integracao multipro-
fissional e a atuacdo no Nucleo de Seguranca
do Paciente demonstra o compromisso da
equipe com a qualidade assistencial e a segu-
ranca do paciente.

PARTICIPAGOES E ATIVIDADES REALIZADAS
EM 2025

Acoes Preventivas

Datas: 09 de fevereiro / 13 de Marco / 29 de
Marco / O5 de Dezembro / 06 de Dezembro
Tema: Prevencao da Doenca Renal (DMR)

Acoes Educativas

Data: 14 e 15 de Maio / O7 de Agosto / 12 de
Agosto

Tema: Educacdo em Saude e Prevencdo da
Doenca Renal (DMR)
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COLETA DE EXAMES Observa-se também, que a maior parte dos
pacientes que necessitam de coleta se concen-

O setor de coleta de exames é responsavel tra nas faixas etdrias mais avangadas. Segundo

pela recepcao, identificacao, preparo e coleta o grafico, 88% dos individuos encontram-se

de amostras bioldgicas, garantindo a seguran- acima dos 60 anos, sendo 58% entre 60 e 80

ca, rastreabilidade e integridade das amostras. anos e 30% acima de 80 anos. Essa distribuicao

Atua diretamente na qualidade diagnostica e reforca que a equipe de enfermagem atende

na satisfacao dos pacientes. predominantemente um publico idoso.

ESte re|atério tem como ObjetiVO apresentar CLASSIFICACAO POR FAIXAI(ELI;\;{;I(\]ZD)OSATENDIMENTOS DO Sus

um panorama inicial do setor, com énfase em 2217

suas atividades atuais e desafios identificados, o

visa aprimorar os processos e fortalecer a

cultura de seguranca e qualidade, com impacto uz
direto nos resultados clinicos, na seguranca do

paciente e na imagem institucional, pois qual- 37

quer falha nesse processo pode comprometer . i

diagnodsticos, gerar retrabalhos e aumentar 0-20 2040 4060 60-80 >80
custos.

Grafico n° 02 — Faixa Etaria dos atendimentos SUS no setor da Coleta de Sangue - 2025.

Por isso, a organizagdo e estruturacao desse

setor sdo fundamentais para garantir eficién- Ao longo do ano de 2025, foram realizados
cia, rastreabilidade e confiabilidade dos resulta- 61.145 exames laboratoriais, considerando todos
dos laboratoriais. os atendimentos realizados, tanto pelo SUS

quanto particulares. Esses dados foram disponi-
INDICADORES bilizados pelo laboratdrio parceiro, a partir de

seu banco de dados oficial.
O grafico abaixo apresenta os atendimentos

realizados pelo SUS no setor de coleta de Desse total, foram registradas 228 recoletas, o
sangue em 2025, evidenciando demanda que corresponde a apenas 0,37%, indice consi-
relativamente estavel ao longo do ano, com derado baixo., refletindo o cuidado na correta
pequenas variagcdes mensais. De modo geral, identificacdo do paciente, na técnica utilizada
os dados indicam demanda constante, refor- durante a coleta e no adequado acondiciona-
cando a necessidade de organizacdo continua mento das amostras, fatores que contribuem
da equipe para manutencdo da qualidade para a reducao da necessidade de repeticao dos
assistencial. exames.

ATENDIMENTOS SUS MENSAL (N=3802)

Exames

" I
370 347 354 349 354 N 61145 Lo 228 o

324 331 330
318 297 g,

Recoletas

Fonte: https:/iwww.diagnosticosdobrasil.com.br!
55 Tabela 01, quantidade exames e recoletas no ano de 2025.

Independentemente dos resultados satisfato-
rios a melhoria continua dos processos é funda-
mental para garantir ainda mais seguranca ao
Gréfico n° 01- Atendimentos SUS no setor da Coleta de Sangue - 2025. paciente e qualidade nos resultados laborato-

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ
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- Ambulatorio de Nefrologia

riais. Serao reforcadas acoes do NSP, continuidade de capacitagao da equipe, orientagdes ao preparo
do paciente, a atencdo ao publico idoso e o monitoramento mensal das causas de recoleta.

Dez Exames Mais Coletados em 2025 (N = 32.569)

Dos 61.145 exames coletados, destacam-se abaixo os dez exames mais frequentemente realizados, que
juntos representam uma parcela significativa da producao do setor de coleta.

Observa-se que os exames com maior volume de solicitagdes foram:

10 EXAMES MAIS COLETADOS EM 2025 (N=32569)

4 150
3 939 3 92? 3 903

3 1?4
3. 034 3. 021
2. 153 2. 148
1.939
6%

833

3%
348
1%

SLHEM MICAL UPAR FERRI IST PTH

Grafico n° 03 — Exames mais coletados no setor da Coleta de Sangue - 2025.

Esses exames estdo majoritariamente relacionados a avaliagdo da funcao renal, ao equilibrio hidroele-
trolitico e ao monitoramento metabdlico, o que esta diretamente alinhado ao perfil dos pacientes aten-
didos, predominantemente idosos e portadores de doencas cronicas, que demandam acompanhamen-
to clinico continuo.

CONCLUSAO

Os dados analisados demonstram que o setor de coleta de exames apresentou demanda estavel, alto
volume de atendimentos e bons indicadores de qualidade. O baixo indice de recoletas evidencia a efeti-
vidade dos processos adotados, a qualificagao da equipe e o cuidado na identificacao e coleta das
amostras, garantindo seguranca ao paciente e confiabilidade dos resultados.

O perfil dos exames realizados esta alinhado as necessidades da populacdo atendida, majoritariamente
idosa e com doencas cronicas, reforcando a importancia da manutencao das boas praticas e do investi-
mento continuo em capacitacdo, seguranca do paciente e monitoramento dos indicadores para a
melhoria continua do setor.

(3
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il Servico Social

Equipe

- BRUNA MOREIRA DA MOTTA - CRESS/PR 14191

COORDENADORA

- AMANDA PEREIRA DA SILVA - CRESS/PR 14357

Aqui, cuidar significa

olhar para as necessidades e lutar pelos direitos.

INTRODUGAO

A Assistente Social possui competéncia para
compreender a realidade do paciente para
além de sua patologia clinica, reconhecendo-
-0 como um ser social, influenciado por
multiplos fatores externos. Entendemos que
O usudrio ndo chega ao atendimento de
forma isolada, mas acompanhado de diver-
sas necessidades sociais que atravessam
seu processo de cuidado, tais como: acesso
a educacao, politicas de Assisténcia Social
(como Bolsa Familia, Beneficio de Prestacdo
Continuada - BPC), alimentacao, vale-trans-
porte, desemprego, auséncia de moradia e
direitos previdenciarios.

Diante dessas demandas, a intervencao do
Servico Social ocorre de forma articulada
com outras areas profissionais, buscando
garantir que os usuarios tenham acesso as
politicas publicas e aos direitos que Ihes sdo
assegurados, contribuindo para a promocgao
da cidadania, da dignidade e da qualidade de
vida.

Para garantir um atendimento qualificado,
realizamos a orientacdo e os encaminha-
mentos necessarios por meio da utilizacdo
dos instrumentais técnico-operativos do
Servico Social, possibilitando uma interven-
cdo humanizada, ética e eficaz.

Nesse processo, buscamos estabelecer
vinculo com o paciente/usuario e sua familia,
compreendendo que o adoecimento renal
provoca mudangas significativas em sua
vida, que vao além das questdes bioldgicas,
repercutindo diretamente nas dimensodes

Relatéric Pro-Reiied 2GZE

sociais, econdmicas, psicologicas e familiares,
necessitando de uma acao interdisciplinar,
assegurando um cuidado integral e continuo.
Em 2025, o setor de Servico Social realizou
3.323 atendimentos a pacientes, por meio de
abordagens presenciais, telefénicas e digitais
(e-mail e WhatsApp), com uma média de 140 a
470 intervencoes mensais.

Esses atendimentos compreenderam inter-
vengdes como: acolhimento e escuta qualifi-
cada, elaboracdo de estudo e relatério social,
construcao de plano de intervencao individual
e familiar, articulagdo com servicos de saude,
educacdo, assisténcia social e habitacao,
orientacdo sobre direitos previdenciarios e
trabalhistas, apoio em processos de afasta-
mento laboral e aposentadoria por invalidez,
encaminhamento para programas de geragao
de renda e capacitacao profissional, acompa-
nhamento de pacientes em situacao de vulne-
rabilidade extrema, atuacdo junto a equipe
multiprofissional para construcao do cuidado
integral, desenvolvimento de agdes educativas
e de prevencao.

O acompanhamento do Servico Social contri-
bui para: Reducao da vulnerabilidade social e
econdmica, garantia de acesso a beneficios e
politicas publicas, fortalecimento do vinculo
familiar e da rede de apoio, promogao da
adesdao ao tratamento e continuidade do
cuidado, prevencado do abandono terapéutico
e de situacdes de risco social, ampliacdo da
autonomia e da dignidade do usuario.
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PERFIL DE ATENDIMENTOS DO SERVICO SOCIAL NO ANO DE
2025

RACA BRANCA 83,40%
IDADE ACIMA DOS 60 ANOS 65,04%
GENERO FEMININO ACIMA DE 60 ANOS 33,19%
GENERO MASCULINO ACIMA DE 60 ANOS 31,85%
ESCOLARIDADE ENS. FUND. INCOMPLETO 28,32%
RENDA FAMILIAR ATE 1 SALARIO MINIMO 29,45%
PACIENTE AMBULATORIAL FUNDAGAO PRO RENAL 11,02%

Disponivel em:

http://10.1.1.31/servicoSocial/reports/rel_perfil_social? token=JKz6d5VGdWY626xdiAAOhAHILRCeO8dDjvRC1i4L&nomeDo
c=..%2F..%2FservicoSocial%2Freports%2Frel_perfil_social&idDoc=&pacld=&pac_nome=MARCIO+JOS%C3%89+BORGES+&pac_id=4
2303&data=&data_inicio=02%2F01%2F2025&data_fim=30%2F12%2F2025&rel_filter raca=&rel_ano_ref=&convenioRel=&rel _cnv_id=&

horarioProfissionalAhe=Selecione...&horarioProfissional=Selecione...&age _agc_id=0&age_tag_id=&exameRel=&rel_exa_id=&rel opr=&

rel_valor=&rel_where exa=&etiologiaSelect=Selecione...&imprime_sus=S&rel_mat_examinar=&rel_sol_exame=&procApac=Selecione...

&profSolicitante=Selecione...&pac_mkt=S&type=PDF
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No primeiro indicador acolhimento, observa-se um volume expressivo de atendimento nos primeiros
meses do ano, com médias superiores a 440 atendimentos, na liberacdo de medicamentos a média era
superior a 220 unidades, liberacdes de cestas eram acima de 230. No decorrer dos meses nossa
demanda diminuiu em razdo das limitacdes de recursos, tivemos que reorganizar o programa de benefi-
cios e encaminhamentos, todavia seguimos comprometidos em buscar caminhos para ampliar cada vez
mais nosso cuidado e fortalecer nossas parcerias, sempre com responsabilidade, transparéncia e sensi-
bilidade com as necessidades dos pacientes.

No indicador de atendimentos, € possivel visualizar que a maioria dos nossos atendimentos sdo gratui-
tos, isso quer dizer que ndo recebemos do SUS por estes atendimentos, sendo eles do estagio 3B, TRS
e transplantados, o gréfico demonstra que o servico social atende perfis distintos de usuarios, sendo o
atendimento gratuito o eixo fundamental para garantir acesso ao tratamento a pacientes em maior
vulnerabilidade, enquanto os pacientes do SUS/Fundacao Pré - Renal ndo menos importante assegura-
mos um fluxo regular e estruturado, mantemos uma comunicagao esclarecedora, equipe qualificada,
dedicada e preocupada com o tratamento e o bem estar do paciente.

PROJETOS
Todos projetos desenvolvidos e coordenados pelo Servico Social atenderam os principais Objetivos do

Desenvolvimento Sustentavel- ODS, integrando a programas de Educacdo com Programas Sociais e de
Saude.

PROJETO ODS RELACIONADA DESCRI(}AO
Projeto 60+ ODS 2 - Fome Zero e Agricultura Promovemos envelhecimento ativo,
Projeto Alimentagao Sustentavel fortalecemos vinculos inclus&o social,
Festa Julina ODS 3 - Saude e Bem-Estar convivéncia comunitaria acesso a
Festa de Confraternizagao ODS 4 - Educagao de Qualidade . . .
direitos e fortalecimento da autonomia
Projeto Piloto de Informatica ODS 8 - Trabalho Decente e

. da pessoa idosa.
Crescimento

Desigualdades

Sustentaveis

Responsaveis

Eficazes

ODS 9 - |Industria, Inovagdo e
Infraestrutura Econémico | incentivamos habitos saudaveis e o uso
ODS 10 - Reducdo das consciente de alimentos e recursos.

ODS 11 - Cidades e Comunidades bem-estar emocional e fortalecimento

ODS 12 - Consumo e Produgéo

ODS 16 — Paz, Justica e Instituicbes

Combatemos a insegurancga alimentar,

Estimulamos integragao, pertencimento,

institucional.
Promove incluséo digital, qualificagédo
basica em tecnologia, ampliagdo de
oportunidades de trabalho e redugao
das desigualdades no acesso ao

conhecimento e aos recursos digitais.

PARCERIAS
Contamos com parcerias de extrema impor-

tancia, como a Redosul e a Dwin Brindes, que
doaram bottons institucionais; a empresa

Relatério Pré-Renal 2025
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Leclair Cosméticos, que doou 432 unidades de
sabonetes; o paciente Joao Gilberto, que doou
20 cestas basicas; o SESC, com doacgdes de
roupas; o Horto Municipal de Guabirotuba, que
contribuiu com centenas de mudas de flores; as
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Lojas Daju, que doaram brindes para a Festa Julina; o Supermercado Festval, que doou kits de alimentos
para os pacientes; e o Supermercado Condor, através da Campanha Solidaria.

CONCLUSAO

Por fim, o Servico Social, no ano de 2025 foi marcado por importantes desafios, especialmente diante da
reducao de beneficios sociais, enfatizando o cuidado e compromisso com a Salude da populacdo Renal
mantendo-se fiel a missao institucional, assegurando o cuidado continuo ao doente renal, com compro-
misso, ética e responsabilidade social.

Acolhemos e seguimos em expansao no setor de voluntariado, nos mantemos a frente de grande parte
dos projetos institucionais. Demos inicio ao Projeto Piloto de Informatica, e ja estamos estruturando
novas agoes para com os pacientes.

0 Pr6-Renal 2025




- Nutricdo

Equipe
- MAYARA OLIKSZECHEN
- PALOMA DIAS FERREIRA

Nutricdo equilibrada:

vivendo bem com a Doenca Renal.
A IMPORTANCIA DA NUTRIGCAO NO CUIDADO INTEGRAL DA DOENGCA RENAL CRONICA

INTRODUGAO

O estado nutricional
doenca renal cronica (DRC) esta diretamente
relacionado aos desfechos clinicos desta.
Sintomas associados a complicagdes decor-
rentes da propria doenca como reducdo do
apetite, uremia (sintomas de nausea, vomito),
perda de olfato e paladar, e consequentemen-
te perda de peso sao motivo de preocupacao,
devido ao risco aumentado de desnutricao e
sarcopenia. Além disso, condicdes de risco
associadas a DRC como hipertensao arterial
sistémica, diabetes e obesidade contribuem

dos pacientes com

para a progressao da lesao renal.

O setor da Nutricao compde a atencao multi-
disciplinar que esses pacientes necessitam,
por meio de consultas nutricionais realizadas
no ambulatério da Fundacdo Pro-Renal,
contribuindo nos avancos do cuidado espe-
cializado e humanizado na area de nefrologia
e desempenhando papel fundamental na
prevencao terciaria.

RESULTADOS E IMPACTO

Durante o ano de 2025, foram realizados 1.377
atendimentos, sendo 870 atendimentos do
Sistema Unico de Saude (SUS), 245 atendi-
mentos de Clinica Mais Saude, 256 atendi-
mentos de gratuidade e 6 atendimentos de
Convénio. Quando comparados ao ano de
2024 obteve-se um aumento de 9% do total
de atendimentos anual, sendo 4% de SUS e
50% de Gratuitos, trazendo um impacto posi-
tivo ao tratamento desses pacientes.

Segundo a portaria do Cuidado Pré - Dialise os
pacientes em estagio 3b da DRC ndo tem
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atendimento  nutricional
entanto, em especial neste ano, eles tiveram
acesso gratuito a consulta nutricional dentro da
Instituicdo . Essa mudanca implicou em maior
acesso a informacao sobre alimentacdo e nutri-
G¢ao, por meio de uma intervengao nutricional
precoce, a qual possibilita o retardo da progres-

sao da lesao renal.

contemplado, no

Atendimentos Nutricionais de 2024 - 2025
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Grafico 1- Atendimentos Nutricionais de 2024 e 2025.

Dos 1.377 atendimentos realizados no ano de
2025, nota-se a prevaléncia da populacédo idosa
(85,6%, n=1.178), com faixa etaria de 60 anos ou
mais, sendo que desse total, 539 foram atendi-
mentos de pacientes longevos (80 anos ou
mais), 0 que exige atencao especial por uma
série de razdes complexas que impactam a
salde e a qualidade de vida. Quanto a classifica-
cao do peso para idade da populacao idosa,
segundo o Indice de Massa Corporal (IMC),
16,55% apresentaram baixo peso, 33% peso
adequado, 48,5% apresentaram sobrepe-
so/obesidade e 1,95% nao possuiam dados por
nao comparecem a consulta, apenas um familiar
responsavel. A prevaléncia do ambiente obeso-
génico nesta populacdo pode ser justificada
pelo fato de que a obesidade € um dos fatores
de risco para a DRC e também devido ao seden-
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tarismo e redugao da capacidade funcional,
além das condicbes socioecondmicas, uma
vez que o custo e a disponibilidade de alimen-
tos saudaveis sdo fatores limitantes.

Classificagdo do Indice de Massa Corporal
(IMC) conforme idade

B 195%
Idosos r 33%
16,55%
I 25%

Adultos
F 20,1%
4%

0 100 200 300 400 500 600

48,5%

73,4%

H Sem dados Sobrepeso/obesidade ™ Peso Adequado M Baixo Peso

Grafico 2- Classificagdo do indice de Massa Corporal (IMC) conforme idade.

Firmando o compromisso do cuidado integra-
do e continuo que a Instituicdo tem, a equipe
de Nutricao elaborou novos materiais educati-
vos, rodas de conversa em salas de espera
(com temas como cuidados com o sdodio e
rétulos de alimentos e abordagem sobre
comidas tipicas juninas e sua relacdo com o
consumo de potassio), divulgacdo de conteu-
dos em midias sociais, agdes de prevengao
tanto interna quanto externamente, além do
aprimoramento técnico-cientifico das nutri-
cionistas. Estas atividades implicaram no
aumento da adesado dos pacientes ao trata-
mento da DRC, possibilitaram intervencdes
assertivas, fortaleceram o vinculo entre equipe
e paciente e contribuiram para a melhor quali-
dade de vida do paciente. A equipe também
atuou na Comissao dos Cuidados Paliativos,
participando de discussao de casos com a
equipe multidisciplinar.

No més de agosto, a Nutricdo realizou a
preceptoria de uma residente de Nutricao do
Programa de Residéncia Multiprofissional
Saude do Idoso do Hospital do Idoso Zilda
Arns gerido pela Fundacao Estatal de Atencao
a Saude (FEAS), que desempenhou assistén-
cia e trabalho de educacao nutricional junto as
nutricionais aos pacientes renais da Institui-
cao. Essa parceria se mostra promissora uma
vez que a Instituicdo passa a ser um campus
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de estagio, e o periodo de vivéncia coopera no
conhecimento tedrico-pratico na area de nefro-
logia, impactando positivamente na formagao
especializada de futuros profissionais.

Em 2025, um dos projetos mais relevantes foi o
Programa Cuidado na Alimentacdo do Paciente
Idoso Renal desenvolvido junto ao Servico
Social e em parceria com a Fundagao de Acao
Social (FAS) e a Prefeitura de Curitiba, € iniciado
em 2024, o qual tem como objetivo promover a
seguranca alimentar e nutricional de pessoas
idosas com Doenca Renal Crénica (DRC) em
situacao de vulnerabilidade social por meio do
trabalho de Educacado Alimentar e Nutricional
(EAN) e um cartao alimentacdo mensal. O
programa iniciou com 20 pacientes, sendo que
2 foram a obito durante o periodo de participa-
cado. Ao compararmos o estagio da DRC no
inicio e ao final do programa, dos 18 pacientes
avaliados, 72% mantiveram o estagio (n=13) e
17% melhoraram (N=3), associados a mudancas
no estilo de vida e alimentacao. Apenas 11%
pioraram (n=2). Logo, com esses resultados
pode-se verificar uma correlagao positiva das
mudancas de habitos alimentares e evolucéo
clinica da DRC, através da aplicabilidade do
Questionario de Frequéncia Alimentar (QFA),
NOs quais 0s resultados mostraram que 100%
dos pacientes (n=18), ao final do projeto, nao
consumiam temperos industrializados, 83%
(n=15) aumentaram ou mantiveram o consumo
semanal de hortalicas (dos quais 13 passaram a
consumir diariamente) e 78% (n=14) aumenta-
ram ou mantiveram o consumo de frutas sema-
nalmente (onde 8 passaram a consumir todos
os dias). Outra evolugcao importante foi que
nenhum paciente aumentou o consumo de
alimentos ultraprocessados durante o periodo
e 46% (n=8) diminuiram a frequéncia de consu-
mo semanal. Foi possivel, portanto, testemu-
nhar o impacto positivo a saude dos pacientes,
no ambito socioecondmico, considerando o
trabalho em grupo, a possibilidade de acesso a
recursos, alimentos e informagdes de qualidade
e influéncia no tratamento da DRC. Houve a
promogao do fortalecimento do Direito
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Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel
(DHAA) e a contribuicao para o cumprimento
do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) 2 - Fome Zero e Agricultura Sustentavel,
reafirmando o papel social da Instituicao na
construcao de uma sociedade mais justa,
inclusiva e solidaria, alinhada aos compromis-
sos globais de erradicacao da fome e promo-
¢ao do envelhecimento saudavel.

Imagem 2- Projeto Cuidado na Alimentacdo do Paciente Idoso Renal.

Outra parceria de grande relevancia mantida
em 2025 foi com o Servigo Social do Comércio
do Parana - SESC- PR-, através do projeto do
Mesa Brasil onde a Instituicao recebeu mensal-
mente alimentos para o consumo destinando
a pacientes em vulnerabilidade social, mais
uma vez contribuindo com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) proposto
pela Organizacao das Nacdes Unidas (ONU),
através de agdes de combate a fome e ao
desperdicio de alimentos. A relacao de produ-
tos recebidos esta descrita abaixo, na Tabela 1.
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Tabela 1 - Produtos Recebidos para o Projeto

Combate ao Desperdicio em 2024.

Produto Quantidade
Agucar 281kg
Arroz 555kg
Aveia 200 pacotes
Biscoitos 2214 unidades

Bolo sem gluten
Chocolate
Café soluvel
Farinha de Trigo
Feijao
Fermento em po
Fuba
Guardanapos

Macarrido

Macarrao instantaneo

Melado de cana
Mix de oleaginosas
Pao
Refresco em po6

Snack salgado

48 unidades
964 unidades
48 unidades
288kg
521kg
486 unidades
35kg
4000 pacotes
195,5kg
150 pacotes
97kg
180 pacotes
48 pacotes
600 pacotes
216 pacotes

Além disso, o Setor de Nutricdo desempenhou
trabalho de educacao continuada com os cola-
boradores, por meio de treinamentos como: o
de Avaliagcdo Antropométrica com a equipe de
Enfermagem para padronizagao de protocolo
de avaliacdo fisica e o Treinamento de Boas
Praticas na Manipulacdo dos Alimentos com a
equipe da Copa, para garantia do controle higié-
nico sanitario. Bem como, foram ministradas
palestras sobre Alimentacao e Nutricao aos
colaboradores na Semana Interna de Prevencao
de Acidentes de Trabalho - SIPAT -, no 6° Con-
gresso Interestadual de Podologia e aos acadé-
micos de Medicina da Pontificia Universidade
Catolica do Parana- PUC-PR.
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Conclusao

A equipe de nutricao termina o ano dissemi-
nando conhecimento especializado, atuando
na prevencado da DRC e demais doencas croni-
cas, contribuindo no cuidado integral de
pacientes, colaboradores e comunidade, do
mesmo modo que colaboraram com a visibili-
dade da Instituicao e o referenciamento na
area de nefrologia.

Impacto

O atendimento nutricional incluso como
cuidado multiprofissional integrado, exerce um
impacto social direto e profundo na vida dos
pacientes renais. A alimentacdo adequada é
parte central do tratamento, porém para
muitos pacientes ela representa o maio desa-
fio, pelas limitagoes financeiras, baixa escolari-
dade, idade avancada bem como dificuldades
de acesso.

O acompanhamento nutricional contribui para
a prevencao da desnutricao, da obesidade,
bem como para manter e até retardar a
progressao da DRC.

(3
Relatério Pré-Renal 2025 %\(ﬂ 33
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Equipe
- IRIS MIYAKE OKUMURA - CRP- 08/19803

+ PAULA FERNANDES CORDEIRO CRP - 08/42893

Psiconefrologia:

Doenca Renal e Saude Mental andam juntas
para o sucesso do tratamento conservador.

O SETOR DE PSICOLOGIA

O Setor de Psicologia integra a equipe multi-
profissional de salide da Fundacao Pro-Renal e
tem como principal objetivo atuar na promogao
da qualidade de vida, autonomia e salde
mental dos pacientes com insuficiéncia renal
cronica e suporte as familias. A Psiconefrologia
auxilia na adaptacao ao tratamento e enfrenta-
mento da doencga renal, visando a ressignifica-
cao da vida do paciente, ou seja, a (re)constru-
cao de novos sentidos e significados impacta-
dos pelo processo salde-doenca.

O planejamento e as principais atividades
desenvolvidas
missao da instituicao: Pesquisar, Educar as
pessoas e Cuidar do paciente renal. De forma
convergente, a identidade do Setor de Psicolo-

estdo fundamentados na

gia & composta pelas seguintes caracteristicas:

Figura 1. Misséao, visdo e valores do Setor de Psicologia.

VALORES

Ser referéncia em pesquisa e
assisténcia psicologica na
Psiconefrologia e
Psicologia da Saude
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MISSAO

Ampliar e tornar
acessivel o tratamento a
salide mental de
pacientes renais
cronicos
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ASSISTENCIA -
SAUDE

IMPACTO SOCIAL E DE

Pessoas com insuficiéncia renal crénica em
tratamento conservador recebem assisténcia
multiprofissional conforme garantido pela
Portaria n° 1.675/2018 . O primeiro atendimen-
to psicolégico compreende uma anamnese
sobre a histéria moérbida e a relacdo da pessoa
com a propria salde, conhecimento da rede de
apoio, identificacdao de queixas e fatores de
vulnerabilidade biopsicossocial que possam
impactar direta e indiretamente no tratamen-
to. Objetiva-se o diagndstico do estado emo-
cional e situacional do paciente considerando
0 adoecimento como evento significativo na
vida.

Em 2025, 126 pessoas com doenca renal
cronica tiveram acesso a uma primeira consul-
ta psicolégica. As anamneses permitem o
conhecimento do perfil do doente renal croni-
co, diagnosticado, em sua maioria, no estagio 4
(76,47%). Posterior a andlise psicoldgica inicial,
foram realizados 517 atendimentos individuais.
O protocolo de avaliacao do Setor de Psicolo-
gia traz como indicadores psicoldgico-clinicos
os estados de humor e afeto, histérico e diag-
nostico de doenca mental, qualidade do vincu-
lo e caracteristicas da rede de apoio do
paciente; e aspectos relacionados a adesado ao
tratamento.

O rastreio para transtorno de humor realizado
em triagem encontrou que 27,54% dos pacien-
tes nos estagios 4 e 5 de doenca renal cronica
apresentaram pontuagcdo para condicao

34



depressiva e 24,64% para ansiedade. Ambos
os quadros foram classificados predominante-
mente em grau leve, resultado que pode ser
influenciado pelo contexto de adoecimento:
descoberta e impacto do diagndstico renal.
mudangas no cuidado e na atencdo a propric
saude.

E condicdo humana lidar com questdes subjeti-
vas, psicolégicas-emocionais, seja pela perdz
da saude fisica ou por outras adversidades de
vida. O acesso ao tratamento psicologico visz
a0 suporte para melhor enfrentamento dz
situagao, ressignificar a dificuldade vivenciada e
a possibilidade de trazer mudancas positivas ao
individuo.

O grafico a seguir mostra os comparativos
percentuais de indicativos de transtorno de
humor dos pacientes com DRC nos anos de
2022 a 2025.

Triagem

[l Depressio [ Ansiedade

50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%

Triagem 2022 Triagem 2023 Triagem 2024  Triagem 2025

Grafico 1. Rastreio de transtorno de humor na primeira consulta.

A avaliagdo do humor é mantida nas consu
subsequentes, tanto dos que foram admitis
em 2025 como 0s que ja se encontram
seguimento ambulatorial. 165 pacientes for
reavaliados, destes, 6,29% apresentaram tra
torno depressivo e 6,86% transtorno de ansie-
dade. O impacto de saude é representado pela
reducao dos indicativos de transtorno de
humor na etapa de triagem e manutencao do
estado de humor no acompanhamento psico-
l6gico aos pacientes. Compreende-se que esse
resultado se deve a intervencdo psicoldgica
focal (a partir da demanda constatada na
anamnese), manejo psicolégico-emocional de
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estressores relacionados ao adoecimento e
adaptacao do paciente ao fluxo ambulatorial.

Acompanhamento

[ Depressao [ Ansiedade

15,00% 13,26%

10,00%

5,00%

0,00%

2023

2024 2025

Grafico 2. Acompanhamento de rastreio de transtorno

de humor entre os anos de 2023 e 2025.
Visando a melhor jornada do paciente e
adesao ao tratamento renal, o Setor de Psico-
logia considera a corresponsabilidade no
vinculo  terapéutico (quando observada
demanda em anamnese psicoldgica) e realiza
O monitoramento dos agendamentos para
amenizacao de faltas as consultas. O contato
possibilita o encontro e fortalecimento de
recursos de enfrentamento, autocuidado e
manegjo emocional na individualidade do
paciente. Dentre os pacientes conveniados
pelo SUS, obteve-se 84% de assiduidade a
consulta psicologica.

SUS - 2025

<

= Total atendimentos SUS = Total faltas SUS

Grafico 3. Assiduidade a consulta psicolégica de pacientes SUS em 2025.

O Setor de Psicologia também disponibiliza
consultas a comunidade externa (pessoas
com idade maior de 18 anos) por meio da
Clinica Mais Saude (CMS) - programa multipro-
fissional de assisténcia a saude. Disponibili-
zam-se modalidades
presencial e online (CFP, 2018 ; 2020 )
mediante agendamento prévio. No ano vigen-

atendimentos nas
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te contabilizaram 30 atendimentos psicoldgi-
cos a comunidade com idades entre 22 e 78
anos.

Uma parcela significativa das pessoas assisti-
das na Fundacdo Pro-Renal sdo usuérias do
sistema publico de salde. Em compatibilidade
com a realidade local, o Servico de Psicologia
colabora para o impacto social com a disponi-
bilizacdo de atendimento social a populacéo e
gratuidade aos pacientes em terapia renal pré-
didlise ( estagio conservador), cuja quantidade
de atendimentos foi maior no ano vigente, de
81 em 2024 para 142 atendimentos psicologi-
Cos gratuitos em 2025, o que representa
ampliacdo do acesso ao tratamento em saude
mental.

Ambulatério FPR

= Atendimento Individual em Psicoterapia - CMS = Triagem Pacientes - SUS = Atendimento Individual em Psicoterapia - SUS

1 132 116 121
41 36
9 27 22

9 8 4

1° TRI (JAN-MAR)  2° TRI (ABR-JUN)  3° TRI (JUL-SET)  4° TRI (OUT-DEZ)

Grafico 4. Intervengdes psicoldgicas realizadas em 2025.

EDUCACAO E PREVENGCAO

As acdes educativas do Setor visam a promo-
cao de conhecimento e reflexao sobre temas
relacionados a salude mental. Neste ano,
contribuiu com recepcdo de académicos de
Psicologia da UniOpet e atividades externas
em parceria com empresa privada para cons-
cientizagao sobre estresse no ambiente de
trabalho e risco de desenvolvimento de doen-
cas cronicas, uso de redes sociais e a relacao
com a saude mental. O Setor de Psicologia
também participou de agdes em feira de salde
com abordagem direta a comunidade, do
Projeto Cuidando da Alimentacao coordenado
pelo Setor de Nutricao e palestra em evento
profissional de Podologia.

Figura 2. Divulgacao em redes sociais.

Em ambito virtual, o blog de Psiconefrologia é
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uma ferramenta de longo alcance que permite
que a sociedade acesse e adquira informacao,
aproximando © contato com assuntos que
circundam a subjetividade humana, a Psicolo-
gia da Saude

’T) fundacaoprorenal
27 de agosto

'_—) fundacaoprorenal
30 de malo

o
\ -Medo de ir ao médico?
Entenda a Sindrome do Jaleco Branco
Proteja seus rins:
diga NAD ao tabaco!
PR RENAL Puiasret
QoY H eaQaoyv H

- Curtide por institutoprorenal € outras - Curtido por institutoprorenal e outras
. pessoas = 7% pessoas

fundacaoprorenal | Vocé sabia que o tabagismo  fundacaoprorenal Viocd sabia que muitas pessoas
pode acelerar o declinio da fungao renal? apresentam ansiedade intensa durante co.

a Psiconefrologia. Foram realizadas publica-
cOes sobre tabagismo e risco a DRC, sintomas
de ansiedade associadas a consulta de saude
(iatrofobia) e cuidado a saude mental em
periodo de festas de final de ano.

Ainda, um artigo sobre a histéria do Setor de
Psicologia, aceito em 2024, foi publicado em
2025 para compor a 62 edicao da revista
CadernoS de PsicologiaS , editorada pelo Con-
selho Regional de Psicologia do Parana (CRP-
-PR), cuja chamada propunha o tema “Memo-
rias e Histodrias da Psicologia”. Objetivou-se a
contribuicdo a classe profissional, divulgagdo
do trabalho do Setor e comemoracao aos 40
anos da Fundagao Pré-Renal.

NOSSO DIFERENCIAL

Representam as acdes do Setor de Psicologia:
atendimento ético e humanizado ao doente
renal cronico, cuidado assistencial a populacdo
visando ampliacdo do acesso a saude mental e
acoes psicoeducativas.

A Fundacdo Pré-Renal possui o diferencial de
atuar com pesquisa, educacao e cuidado,
primando pelo acolhimento a pessoa. Mantém
O compromisso com os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel (ODS). O Setor de
Psicologia soma através do cuidado integrado
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em prol da qualidade de vida da populagao, focando-se sobre cinco das 18 ODS, explicitados a seguir:

Figura 3. Destaque para 5 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel primados pelo Setor de

Psicologia.

SADDEE
BOMESTAR

Objetivo 3 - Saude de qualidade: garantir o
acesso a salde de qualidade e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades. Os
atendimentos psicoldgicos aos doentes renais
cronicos em tratamento conservador e assis-
téncia psicoterapica a comunidade convergem
com esse objetivo que visa reduzir até 2030
em 1/3 “a mortalidade prematura por doencas
ndo transmissiveis via prevencao e tratamento,
e promover a saude mental e o bem-estar”. Os
atendimentos psicoldgicos ampliam o acesso a
saude mental dos pacientes e da rede familiar
que os cercam, afinal, ela estd intimamente
relacionada ao tratamento renal.

Objetivo 4 - Educagao de qualidade: garantir o
acesso a educacdo inclusiva, de qualidade e
equitativa, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos. O
Setor se disponibilizou a receber académicos
da graduacao em Psicologia da UniOpet para
conhecer a area da Psicologia da Saude e atua-
cao em Psiconefrologia.

Objetivos 5 e 18 - Igualdade de género e Igual-
dade étnico-racial: alcancar a igualdade de
género e empoderar todas as mulheres e
meninas; e eliminar o racismo e a discrimina-
cdo étnico-racial, em todas as suas formas,
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G

REDUCAD pAS
DETIGUALDADES

1 JGUALDADE
ETHEO-RACIAL

contra a populacao negra, latino-americanos,
imigrantes e os povos originarios. O racismo,
além de ter efeitos materiais, sociais e econo-
micos, também possui significativos impactos
psicoldgicos e subjetivos. Ele afeta na cons-
trucao de identidade e autoestima de pessoas
pretas, pardas e indigenas gerando sentimen-
tos de inferioridade, invisibilidade e nao
pertencimento. Na desigualdade de género, as
mulheres tendem a sofrer violéncia fisica,
psicoldgica, moral, sexual e patrimonial, que
levam ao aumento da vulnerabilidade psicolo-
gica-emocional e incidéncia ao desenvolvi-
mento de doencas mentais .

Objetivo 10 - Reducgao das desigualdades:
reduzir as desigualdades no interior dos
paises e entre paises. “Até 2030, empoderar e
promover a inclusdo social, econdmica e politi-
ca de todos, independentemente da idade,
género, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido,
condicdo econbmica ou outra”. Presta-se
assisténcia psicologica equitaria, sem distin-
cao de qualquer caracteristica fisica ou social.

O impacto desse servico nao se mede apenas
no atendimento realizado, mas na melhora de
qualidade de vida, no fortalecimento da auto-
nomia do paciente e na humanizacao.
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Il Odontologia

Equipe

- GABRIELLE GONCALVES SANTOS
CIRURGIA-DENTISTA CRO/PR 35147

* RAFAEL FIORESE COSTA
CIRURGIAO-DENTISTA CRO/PR 26192

Cuidado humanizado para Pacientes Renais
e para aqueles com comorbidades relacionadas

¢ a nossa especialidade.

Servico de Odontologia

Desde 2002, o servico vem oferecendo supor-
te especializado e agilidade no tratamento das
doengas que acometem o sistema estomatog-
natico, contribuindo para a reducdo do risco de
infecgdes generalizadas e inflamagdes cronicas
em pacientes renais.

Sua missao vai além do atendimento clinico:
atua também na educacdo e na pesquisa, por
meio de estagios, cursos e apresentacdes de
trabalhos, promove a disseminacao de conhe-
cimento entre profissionais, estudantes e a
comunidade cientifica. No campo da pesquisa,
o setor desenvolve projetos voltados ao
estudo das caracteristicas Osseas, periodon-
tais e das glandulas salivares em pacientes
renais cronicos.

Assim, a odontologia desempenha papel
essencial dentro da instituicao, garantindo um
cuidado de saude integral ao paciente renal.
Desde sua implantacdo, ja foram atendidos
mais de 10 mil pacientes, realizados mais de 30
mil procedimentos e confeccionadas mais de
600 préteses odontoldgicas, proporcionando
salde bucal, qualidade mastigatéria e autoesti-
ma as pessoas com doenca renal cronica.
Atualmente, a equipe € composta por dois
cirurgides-dentistas que realizam atendimen-
tos diarios e orientam estagiarios em procedi-
mentos clinicos de baixa, média e alta comple-
xidade.

Cuidado

O setor oferece tratamento gratuito a pacien-
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tes com doenca renal crénica em situacdo de

vulnerabilidade, abrangendo desde medidas de

controle infeccioso até reabilitagdo oral por

meio de proteses. A atuacdo busca equilibrar o

processo salde-doenca, com intervencdes

direcionadas a reducao de fatores de risco. No

ambito de atendimento clinico, o servico

fundamenta-se em:

> Individualizacdo do tratamento odontoldgi-
co, com identificagao e manejo dos fatores
de risco associados a DRC;

> Procedimentos voltados a eliminacdo de
focos infecciosos e a reducdo da inflama-
cdo crbénica, minimizando complicacdes
relacionadas a doenca renal cronica;

> Prevencdo, diagnodstico e tratamento de
lesbes estomatoldgicas decorrentes da
DRC (como tumor marrom e displasias
cemento-osseas), com intervengdes que
visam conter a progressao dessas altera-
coes.

Principais procedimentos realizados:

> Prevencdo, diagndstico e tratamento da
doenca periodontal: condicao que apre-
senta maior severidade em pacientes com
doenca renal cronica, estando associada a
inflamacao crénica, a reducao da sensibili-
dade insulinica em individuos diabéticos e
a ocorréncia de doencas cardiovasculares;

> Extracdes dentarias em casos de prognos-
tico desfavoravel, incluindo restos radicula-
res com presenca de infeccao;

> Prevencao, diagndstico e tratamento de
lesbes estomatoldgicas
DRC;

relacionadas a
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> Revisdes periddicas, com foco na orientagdo
e manutencdo da salde bucal durante o
tratamento da doenca renal cronica;

> Reabilitacao oral, por meio de restauragoes
diretas e instalacdo de proteses, visando
melhorar a eficiéncia mastigatéria, a estética
e a autoestima dos pacientes.

Estrutura e diferenciais da Fundagao Pr6-Renal

A Fundacdo Pro-Renal ocupa uma posicdo de
destaque, sendo uma das poucas instituicoes
no Brasil a contar com um ambulatério odonto-
l6gico estruturado e composto por profissionais
especializados no cuidado bucal de pacientes
renais.

A equipe mantém constante atualizacdo por
meio de formagdes e aperfeicoamentos volta-
dos ao tema, além de desenvolver pesquisas
clinicas e estudos que buscam aprimorar meto-
dologias, garantindo maior eficiéncia nos proto-
colos de atendimento.

Parcerias académicas e abrangéncia do cuidado

O setor também se fortalece por meio de parce-

rias com a Universidade Federal do Parana,

Universidade Positivo e a Fundacao Estatal de

Atencdo a Saude (FEAS), iniciativas que tém

como objetivos:

> Disseminar conhecimento sobre o manegjo
odontoldgico de pacientes renais;

> Estimular o interesse profissional nessa area
de atuacao;

> Contribuir para que a formacado académica
esteja alinhada as necessidades atuais e
futuras da populacdo com doenca renal
cronica.

Gragas a essas parcerias, 0s pacientes atendi-
dos tém acesso gratuito a exames complemen-
tares essenciais, como radiografias, tomografias
computadorizadas e analises histopatoldgicas
de bidpsias, ampliando a qualidade e a abran-
géncia do cuidado durante o tratamento da
DRC.

Relatério Pré-Renal 2025

Odontologia -

Educacao

O setor também desempenha um papel fundamen-
tal na area educacional, promovendo atividades por
meio de aulas em universidades, cursos, materiais
didaticos e publicacdes cientificas. Atua na forma-
cao de estudantes de graduacéo e pods-graduacéo,
capacitando-os para a adocdo de boas praticas no
atendimento a pessoas com doenca renal cronica
(DROQ).

Principais acoes:

> Formacao de profissionais competentes:
preparacao para o atendimento de pacientes
que necessitam de cuidados especiais, com
enfoque na consciéncia humanizada e na
responsabilidade profissional;

> Producédo e divulgacao cientifica: publicacao de
trabalhos realizados pelo setor, com o objetivo
de informar e atualizar profissionais sobre a
relacdo entre a doenca renal cronica e a odon-
tologia, contribuindo para que o tratamento
desse grupo de risco seja conduzido de forma
segura e eficaz.

Pesquisa

Além do atendimento clinico, o setor assume a
responsabilidade de desenvolver pesquisas odon-
toldgicas voltadas a doenca renal cronica. A partir
das observacdes realizadas no ambulatoério, busca-
-se compreender melhor o processo de adoeci-
mento desse grupo de risco, permitindo a definicao
de condutas mais adequadas e o aprimoramento
dos protocolos ja existentes.

Projetos de pesquisa em andamento (2024-2027)

> Terapia fotodindmica antimicrobiana aplicada ao
tratamento periodontal de pacientes com
doenca renal crénica;

> Avaliacdo periodontal, andlise da composicao
salivar e estudo da associagao com polimorfis-
mos genéticos em individuos com DRC.

Ambos os projetos foram aprovados pelo comité de
ética e tém previsdo de conclusdo até o final de
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2027, reforcando o compromisso do setor com
a producao cientifica e a melhoria continua da
pratica clinica.

Dados quantitativos
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Equipe

- JESSYKA SILVA SANTOS - CRF/PR 38976
FARMACEUTICA

A assisténcia farmacéutica é fundamental
para o sucesso da adesdo ao tratamento.

Papel da Farmacia na Pré-Renal

A Farmacia da Fundacdo Pro-Renal integra a
equipe multiprofissional, atuando de forma
direta no cuidado ao paciente renal. Seu princi-
pal objetivo é orientar quanto ao uso correto e
a0 armazenamento adequado dos medicamen-
tos, contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida, reducao de reacdes adversas, preven-
cado de interacoes medicamentosas e fortaleci-
mento da adesao ao tratamento.

Nesse contexto, a Assisténcia Farmacéutica
desempenha papel essencial no cuidado
integral ao paciente renal, por meio de orienta-
¢des continuas, acompanhamento individuali-
zado e acdes que favorecem a adesao terapéu-
tica e melhores resultados clinicos.

Principais Atividades e Servicos Prestados pela
Farmacia

Para garantir o acesso continuo aos medica-
mentos necessarios ao tratamento, a Fundacao
mantém um estoque diversificado, contemplan-
do principalmente anti-hipertensivos, analgési-
cos, suplementos e produtos de podologia,
conforme as necessidades clinicas dos pacien-
tes atendidos, buscando oferecer suporte com-
pleto ao tratamento.

Pensando na disponibilidade continua desses
medicamentos, a Fundacdo Pré-Renal adota
como base o Ciclo da Assisténcia Farmacéutica,
que envolve etapas interligadas como selecao,
programagao, aquisicao, armazenamento, distri-
buicdo e dispensacdo. Todo esse processo é
realizado com foco na qualidade dos produtos,
seguranca e agilidade na entrega. Parte dos
medicamentos € adquirida mensalmente pela
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propria Fundacdo Pro-Renal, possibilitando a
dispensacao gratuita aos pacientes mediante
prescricdo médica e avaliacdo prévia do Servi-
co Social, conforme critérios institucionais,
sempre priorizando fornecedores alinhados e o
melhor custo-beneficio. Outra parcela dos
medicamentos é fornecida pelo CEMEPAR
(Centro de Medicamentos do Paranad), incluin-
do farmacos essenciais ao tratamento da
Doenca Renal Crénica. O setor é responsavel
pela conducao dos processos de nova solicita-
Gao, renovagao e adequacao das quantidades,
assegurando a continuidade do tratamento
dos pacientes.

A Farmacia também atua na gestdo do esto-
que de todo o ambulatério e do Centro Cirlrgi-
co, sendo responsavel pela aquisicdo, controle,
separacdo conferéncia de materiais e medica-
mentos e preparo de Kits Cirlrgicos.

Durante o ano foram preparados 584 Kkits
cirdrgicos que tem como objetivo garantir a
seguranca e eficiéncia do instrumental neces-
sario para a realizacdo do procedimento cirlr-
gico.

- UANT.

MES KITS CIRURGICOS
Janeiro 48
Fevereiro 30
Marco 29
Abril 36
Maio 57
Junho 48
Julho 48
Agosto 49
Setembro 48
Outubro 77
Novembro 65
Dezembro 49

TOTAL 584

Tabela 1 - Procedimentos Cirargicos. FONTE: FARMACIA, 2025

*Kit cirargico basico é composto por: Agulhas descartaveis,
gaze estéril, seringas, eletrodos, capa, tricotomo, cateter,
canula, lamina, escova de degermagéo,

soro fisioldgico e fios de sutura.
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Indicadores de Atendimento Farmacéutico

Farmdcia -

A farméacia dispde de sistemas para o controle dos atendimentos realizados, registro de cadastros de
novas solicitacoes, renovacdes de processos a destinadas a validacao e continuidade do tratamento —

e adequacdes cadastrais, realizadas para atualizacao ou alteracao de dados.

Os atendimentos foram classificados entre dispensagdes de medicamentos de gratuidade e atendi-
mentos relacionados as vendas, permitindo melhor acompanhamento das demandas do setor.

No ano de 2025, os atendimentos farmacéuticos estiveram concentrados, majoritariamente, nos
pacientes vinculados ao ambulatério da Fundacdo, em acompanhamento na terapia renal conservado-
ra, oriundos de encaminhamentos do SUS ou de atendimentos particulares. De forma pontual, também

foram
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atendidos pacientes provenientes de outras clinicas de terapia renal substitutiva.

No grafico abaixo, sdo apresentados os dados consolidados referentes aos atendimentos realizados ao

longo de 2025, conforme registros nos sistemas CEAF e SIGMA.

Grafico 1 - Atendimentos realizados més a més. FONTE: FARMACIA, 2025

Medicamentos de Gratuidade

A dispensacao gratuita de medicamentos e suplementos tem como objetivo apoiar o paciente no
tratamento, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e para a adesédo ao cuidado continuo.
Os medicamentos sdo solicitados por médicos ou nutricionistas e liberados apds avaliagdo do Servigo
Social, sendo retirados diretamente na farmacia conforme disponibilidade em estoque.

As retiradas ocorrem, em sua maioria, de forma mensal, 0 que permite acompanhar o uso dos medica-
mentos e manter o controle do estoque. Durante esse atendimento, a equipe da farmacia orienta os
pacientes quanto ao uso correto, armazenamento e esclarece dlvidas sempre que necessario. Em

2025, foram dispensadas 343.411 unidades de medicamentos (grafico 2).
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Graéfico 2 — Atendimentos gratuitos realizados més a més. FONTE: FARMACIA, 2025

Além disso, a farmacia também recebeu
doacdes de medicamentos ao longo do ano,
que passaram por avaliagdo de validade e
condicdes de uso antes de serem disponibiliza-
dos, totalizando 2.287 unidades dispensadas
provenientes de doacoes.

Componente Especializado de Atencao Farma-
céutica - CEAF

Em 2025, a Fundacdo Pro-Renal manteve a
parceria com a Farmacia Especial do Parana
para a dispensacao de medicamentos do
CEAF, destinados ao tratamento da Doenca
Renal Cronica. Essa atuagdo busca facilitar o
acesso dos pacientes a medicacdo e reduzir o
risco de interrupgcao do tratamento, centrali-
zando o atendimento em um Unico local.

A Farméacia da Fundacdo é responsavel pela
realizacao de todos os processos relacionados
ao CEAF, incluindo novas solicitacdes, renova-
coes, adequacdes e demandas administrativas,
que sao encaminhadas para auditoria da
Farmacia Especial.

Foi realizada a inclusao de 67 processos de
solicitacao de medicamentos especiais via
Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF), conforme apresentado
no grafico 3.

Processos CEAF 2025
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Grafico 3 - FONTE: FARMACIA, 2025

O total de unidades de medicamentos dispensados foi de 635 unidades.
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Outras Atividades Realizadas

Programa de estagio em Farmacia

A Fundacao Pré-Renal mantém parcerias com
instituicbes de ensino superior para a realiza-
cdo de estagios obrigatérios do curso de
Farméacia, proporcionando aos académicos a
oportunidade de vivenciar, na pratica, a atua-
cao do farmacéutico na area clinica, hospitalar
e de dispensacao. O programa permite o
contato com atividades relacionadas ao acom-
panhamento farmacoterapéutico de pacientes
com Doenca Renal Cronica, apoio a dispensa-
cao de medicamentos, controle de estoque e
suporte aos processos do Centro Cirlrgico.
Atendemos 17 estudantes de Farméacia para
realizacado de estagio obrigatodrio curricular.

Dia Mundial do Rim 2025

A Feira de Prevencao - Dia Mundial do Rim foi
uma agdo em saude realizada na Praga Ouvi-
dor Pardinho, com foco na prevencao e cons-
cientizacao sobre a Doenca Renal. A atividade
contou com a realizacao de exames de urina,
creatinina e glicemia, realizados com o apoio,
organizacgao e orientacdo dos estagiarios das
universidades parceiras. A farmacia prestou
diversos atendimentos a populacdo, promo-
vendo orientagdes sobre a importancia do
cuidado com a saude renal e a prevencao de
doencas, contribuindo para um atendimento
eficiente e educativo a comunidade.

Conclusao

Em 2025, a atuacao da Farmacia da Fundacao
Pré-Renal foi essencial para garantir a organi-
zacao, continuidade e eficiéncia dos tratamen-
tos oferecidos aos pacientes. O setor esteve
diretamente envolvido no controle e na
dispensacao de medicamentos, no acompa-
nhamento dos atendimentos farmacéuticos e
na gestao de processos gue asseguram O
funcionamento adequado do ambulatério e do
centro cirdrgico.

Ao longo do ano, a Farmacia contribuiu nao
apenas para 0 acesso aos medicamentos, mas
também para a orientacdo dos pacientes,
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apoio as equipes assistenciais, formacdo de
estagidrios e desenvolvimento de acdes que
fortalecem a prevencao e a seguranca do
cuidado. Dessa forma, o trabalho realizado
reafirma a importancia do farmacéutico como
agente estratégico dentro da Fundacéo,
promovendo qualidade, organizagao e suporte
continuo as atividades assistenciais e institu-
cionais.

(3
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I Podologia

Equipe

- Eliane Palazzin Kuas
PODOLOGA

O Impacto da Podologia no cuidado do Pé Diabético
em Pacientes Renais: uma abordagem integrada

e humanizada.
INTRODUGCAO

A podologia, no cenério atual da saude, € uma
area cada vez mais valorizada e reconhecida por
sua contribuicdo direta ao bem-estar e a quali-
dade de vida dos individuos. Trata-se de uma
ciéncia que integra conhecimento técnico,
tecnoldgico e humanizado, voltada a prevencao,
ao cuidado e ao tratamento das alteracoes que
acometem os pés.

O servico de podologia é indispensavel na
promocao da salde, especialmente no acompa-
nhamento de pacientes com doencgas cronicas,
como o diabetes mellitus (DM) e a doenca renal
cronica (DRC). Além do tratamento de afeccoes
podoldgicas, o cuidado especializado contribui
significativamente para a prevencao de compli-
cagoes, proporcionando conforto, funcionalida-
de e melhoria da qualidade de vida.

Tanto o diabetes quanto a DRC podem ocasio-
nar alteracdes importantes nos pés, tornando o
acompanhamento podolégico essencial para a
prevencao de complicacoes graves, como infec-
coes, Ulceras, deformidades e, em casos extre-
mos, amputagoes.

Principais complicacdes relacionadas ao pé

diabético:

> Neuropatia diabética: reducdo ou perda da
sensibilidade, dificultando a identificacdo de
ferimentos;

> Doenca vascular periférica: comprometi-
mento da circulacao, prejudicando a cicatri-
Zagao;

> Maior risco de infeccoes: pequenas lesdes
podem evoluir rapidamente para quadros-
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> graves devido a imunidade reduzida.

Alteracdes frequentes em pacientes com DRC:

> Edemas (inchagos): acumulo de liquidos,
especialmente em membros inferiores,
aumentando o risco de lesdes;

> Comprometimento circulatério: dificuldade
No processo de cicatrizagao;

> Infecgdes recorrentes: decorrentes da fragili-
dade do sistema imunoldgico.

Diante desse cenario, o papel do poddlogo é
fundamental na identificacao precoce de altera-
coes, no tratamento adequado e na orientagao
guanto a prevencdo, por meio de inspecoes
regulares, uso de calcados apropriados e cuida-
dos com a higiene e hidratacao da pele. A cons-
cientizacdo e o acompanhamento continuo sao
essenciais para a manutencado da saude e do
bem-estar dos pés.

OBJETIVO GERAL

Preservar a integridade dos pés de pacientes
portadores de diabetes mellitus e doenca renal
cronica, prevenindo complicacdes graves e
promovendo a melhoria da qualidade de vida,
por meio de acdes educativas, preventivas e
tratamento especializado.

Esses pacientes apresentam maior vulnerabili-
dade a alteragdes podoldgicas em decorréncia
de fatores como neuropatia, comprometimento
vascular e fragilidade imunologica. Assim, o
cuidado podoldgico visa educar, prevenir, diag-
nosticar precocemente e tratar condi¢cdes que
possam comprometer a mobilidade, a autonomia
e 0 bem-estar geral.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover o Cuidado Adequado
Orientar o paciente sobre a importan-
cia da higiene dos pés, escolha de calcados
adequados e a inspecao diaria para identificar
alteracdes precocemente.
2. Prevencao de Complicacdes Graves
Diabetes: Prevenir Ulceras, infeccdes e
amputacdes causadas por neuropatia diabéti-
ca (perda de sensibilidade) e ma circulacao.
DRC: Reduzir o risco de infeccdes e
complicacbes decorrentes de edemas, ma
cicatrizacao e alteracdes vasculares.
3. Tratamento de Lesdes e Doencas
Tratar calosidades, rachaduras, unhas
encravadas, micose e outros problemas antes
que evoluam para complicacdes mais graves.
4, Reduzir o Risco de Infecgdes
Garantir a assepsia e o0s cuidados
especializados para evitar a contaminagao de
feridas ou lesdes, comuns em pacientes com
imunidade comprometida.
5. Melhorar a Qualidade de Vida
Manter a salde dos pés, promovendo
o conforto, a mobilidade e a independéncia do
paciente.
. Monitoramento Continuo
Acompanhar regularmente as condi-
cbes dos pés, identificando alteracdes que
possam ser sinais de complicagdes mais
graves.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS

> Educacdo do paciente quanto as praticas
didrias de autocuidado;

> Aplicacdo de técnicas podoldgicas espe-
cializadas, como corte correto das unhas e
remocao de calosidades;

> Avaliacdo continua dos pés para identifi-
cagao precoce de feridas, alteracdoes de
coloragao, temperatura ou sensibilidade;

> Intervencgdes preventivas, incluindo uso de
orteses e curativos protetores, quando
indicados.
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Podologia -

DESEMPENHO E PRODUGAO

O atendimento podoldgico é realizado de forma
integrada a equipe multiprofissional, com regis-
tro em prontuario eletrénico por meio do siste-
ma DIALSIST®, permitindo o acompanhamento
continuo dos pacientes e a avaliacdo da adesao
as orientacbes fornecidas. No ano de 2025,
foram contabilizados 887 atendimentos podo-
l6gicos, sendo:
> Aproximadamente 90% destinados a
pacientes com diagndstico de Diabetes
Mellitus;
> 67% dos atendimentos
pacientes idosos.

realizados em

Idade

293; 33% =60

594; 67%

Grafico 1 — Perfil etario dos atendimentos de podologia (2025)

“0 atendimento preventivo em podologia para a populacdo idosa contribui diretamente

para a reduc@o de complicacbes graves, internactes e procedimentos de alta

complexidade.”

Diabetes Mellitus (DM)

M Pacientes com DM

m Pacientes sem DM

Gréfico 2 — Perfil clinico dos pacientes atendidos pelo setor de podologia (Diabetes Mellitus)

“A predomindncia de pacientes com Diabetes Mellitus evidencia o papel do servico de podologia

na prevencio de complicages e na promocéo do cuidado integral & salde.”

Impacto

O cuidado podoldgico exerce impacto significa-
tivo na reducao da dor e do desconforto causa-
dos por afecgdbes como calosidades, unhas
encravadas e infeccoes, promovendo melhora
da mobilidade e da funcionalidade dos pés.

46



- Podologia

Como resultado, os pacientes conquistam maior
autonomia para a realizagdo das atividades
didrias.

A atencao podoldgica preventiva é fundamental
para a reducao das taxas de internacao hospita-
lar relacionadas a complicacbes nos pés, como
infeccoes e amputagdes. Por meio da identifica-
cdo precoce e do tratamento adequado, é
possivel evitar a progressado das lesdes para
estagios mais graves, resultando também em
uma significativa diminuigao dos custos asso-
ciados a procedimentos cirdrgicos e tratamen-
tos mais complexos.

Figura 1 - regitio dorsal direito antes procedimento

A manutencado da saude dos pés reflete direta-
mente no bem-estar fisico e emocional dos
pacientes. A reducao da dor e a preservacao da
mobilidade aumentam a autoestima, promovem
uma maior interagao social e reduzem o isola-
mento, que frequentemente acompanha as
limitagdes fisicas e emocionais decorrentes de
complicacbes nos pés.

Diante disso, o investimento em cuidados podo-
logicos especializados configura-se como uma
estratégia eficaz de promogao da salde integral,
beneficiando nao apenas os pacientes atendi-
dos, mas também o sistema de salde e a socie-
dade como um todo.

A orientacao sobre a prevencao e os cuidados
com os pés continua sendo uma das ferramen-
tas mais eficazes no cuidado integral, especial-
mente quando associada ao acolhimento huma-
nizado pelos profissionais. E fundamental cons-
cientizar os pacientes de que alcancar e manter
a saude como um todo requer disciplina, regula-
ridade e adesao aos tratamentos prescritos pela
equipe de salde.

Essas estratégias, aliadas ao comprometimento
dos pacientes, contribuem para a elevagao do
nivel de qualidade no atendimento podoldgico.

g% Figura 4 - regifio dorsal esquerdo pos procedimento
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Centro de Nefrologia Intervencionista

Centro Cirurgico

GIOVANA BEATRIZ DE OLIVEIRA DO SANTOS
ENFERMEIRA
COREN/PR 965.998

RODRIGO PEIXOTO CAMPOS
COORDENADOR MEDICO NEFROLOGISTA
CRM/PR 19.558

EQUIPE TECNICA

EDINA MARA APARECIDA DA SILVA - TEC. DE ENFERMAGEM - COREN/PR 1.427.901
MARILENE ALVES DA SILVA - TEC. DE ENFERMAGEM - COREN/PR 1.319.655

INTRODUGAO

O Centro de Nefrologia Intervencionista € uma
unidade ambulatorial especializada, destinada a
realizacao de cirurgias de pequeno porte,
exames de imagem e bidpsias. Seu principal
objetivo é viabilizar procedimentos fora do
ambiente hospitalar tradicional, reduzindo
internagdes e promovendo mais seguranca,
conforto ao paciente e menor risco de infec-
coes cruzadas.

Estrutura Fisica: Composto por 2 salas cirlrgi-
cas de alta tecnologia, equipadas com recursos
avancados de imagem, como 2 Intensificador
de Imagens (Arco em C) e 4 Ultrassom (US),
fundamentais para a precisao e seguranca dos
procedimentos intervencionistas. Além de
contar com 2 consultorios, onde sdo realizadas
avaliacdes clinicas da condicdo anatdomica do
paciente para determinados procedimentos,
como a confecgdo de fistulas e implante de
cateter, ademais, os consultérios também séo
utilizados para realizacdo da andlise do pods
cirdrgico, com o objetivo de verificar progres-
sao do acesso ao qual o paciente foi submeti-
do.

A unidade se destaca pelo atendimento huma-
nizado e por contar com profissionais altamen-
te qualificados, comprometidos com a excelén-
cia assistencial, dedicada exclusivamente a
confecgao, manutencao e salvamento dos
acessos peritoneais e vasculares, essenciais
para pacientes em Terapia Renal Substitutiva.

Sua missdo é preservar 0 acesso, a verdadeira
“linha da vida” do paciente renal, assegurando
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continuidade, seguranca e qualidade no trata-
mento.

INSTRUMENTO DE COLETA

Os dados apresentados referem-se ao ano de
2025 e contemplam pacientes atendidos
mediante encaminhamento da Unidade Basica
de Saude (UBS), apds avaliacdo inicial. Esses
pacientes encontram-se em tratamento dialitico
e somam-se aos atendimentos provenientes de
parcerias institucionais realizadas com as clini-
cas de hemodidlise e dialise peritoneal.

RESULTADOS

No periodo analisado, foram realizados 469
procedimentos cirlrgicos, conforme contratuali-
zagdo com o SUS, como: Confecgado de Fistula
Arteriovenosa; implante e retirada de Cateter
Tunelizado de longa permanéncia; implante,
retirada e reposicionamento de Cateter Perito-
neal; e implante e retirada de cateter de curta
permanéncia, este Ultimo com baixa frequéncia
em razao de termos contratuais.

Essa analise permite uma visdo geral da deman-
da assistencial, do perfil de utilizagao do setor e
do volume de atividades desenvolvidas pela
equipe. Ademais, contribui para © monitoramen-
to da producdo cirdrgica, o planejamento de
recursos, a avaliacdo da eficiéncia dos processos
assistenciais e o fortalecimento da qualidade e
seguranga no atendimento aos pacientes.

Dentre estes procedimentos, temos a seguir o
grafico exemplificando a quantidade realizada
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de cada um, durante o ano de 2025.
PROCEDIMENTOS

Confeccao de Fistula Arteriovenosa (FAV) -
€ um procedimento cirdrgico que cria uma
conexao entre uma artéria e uma veia, geral-
mente No membro superior, com a finalidade
de garantir um acesso vascular seguro e
durdvel para a hemodidlise. E considerada o
padrao-ouro do acesso dialitico, por apre-
sentar menores taxas de infecgao, trombose
e complicagdes em comparacao aos catete-
res venosos centrais, contribuindo para
maior seguranca e melhor qualidade de vida
do paciente.

O grafico a seguir demonstra a distribuicao
de 178 procedimentos realizados no periodo
analisado, evidenciando a frequéncia e o
comportamento desse atendimento ao
longo do intervalo avaliado.

PROCEDIMENTO VASCULAR (CONFECGAO DE FAV) (N=178)
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Grafico n®1 Q il de p (FAV) no ano de 2025.

Angioplastia - A angioplastia € indicada em
casos de estenose 2 70% em vasos da
fistula arteriovenosa, condicdo que compro-
mete o fluxo sanguineo e o funcionamento
do acesso, podendo causar falhas na hemo-
didlise, aumento da pressdo venosa, dor,
edema, trombose e perda da fistula. A inter-
vengao, com uso de baldes, Stent e outros
OPME, restaura o fluxo, preserva a fistula e
reduz a necessidade de novos procedimen-
tos cirdrgicos ou do uso prolongado de
cateteres, contribuindo para sessdes dialiti-
cas mais eficazes, menor incidéncia de com-
plicagcdes e melhor qualidade de vida e
sobrevida do paciente.
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Centro de Nefrologia Intervencionista -

PROCEDIMENTO ENDOVASCULAR (ANGIOPLASTIA) (N=28)
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Gréfico n° 2 Quantidade de procedimentos endovasculares (ANGIOPLASTIA)

Implante e retirada de cateter - fundamentais
no manejo do paciente com doenga renal
crénica, pois viabilizam o acesso seguro as
terapias di aliticas.

1. Cateter de curta permanéncia - indica-
do para situacbes de uso temporario, sendo a
retirada realizada assim que um acesso mais
definitivo é estabelecido, minimizando riscos
de infeccao e complicacoes.

2. Cateter tunelizado de longa permanén-
cia - destinado a pacientes em hemodidlise
continua ou sem acesso definitivo, com menor
risco de infeccdo. A retirada ocorre quando ha
complicacdes, infeccao, disfuncao do dispositi-
VO oU substituicao por outro tipo de acesso.
3. Cateter peritoneal - utilizado na didlise
peritoneal e pode demandar implante, retirada
ou reposicionamento, conforme a adaptagao
do paciente, funcionamento inadequado, infec-
cdo ou mudanca da modalidade terapéutica.

IMPLANTE E RETIRADAS DE CATETERES (N=180)
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Grifico n* 3 Q i de i & reti de no ano de 2025.

Esses procedimentos impactam diretamente a
vida do paciente renal ao viabilizar a continui-
dade do tratamento, exigindo adaptacdes
continuas da rotina.
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Biopsia Ossea e Renal - sdo procedimentos
diagnosticos invasivos, sendo o primeiro a
retirada de uma amostra de tecido 6sseo para
andlise histopatoldgica que, no contexto da
nefrologia, pode ser utilizada para avaliagao
das doencas Osseas relacionadas a doenca
renal cronica (DRC), permitindo diferenciar
tipos de osteodistrofia renal e orientar condu-
tas terapéuticas mais adequadas. Ja a bidpsia
renal se refere a coleta de fragmentos do
tecido renal, geralmente por via percutanea,
guiada por ultrassonografia ou tomografia, o
qual permite identificar o tipo e a gravidade da
lesao renal.

1] L)

BIOPSIAS REALIZADAS EM 2025 (N=83)
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Grafico n®4 Q idade de bid no ano de 2025

Exames de Imagem

‘Doppler Venoso de Membros Superiores - &
utilizado para avaliacao dos acessos vascula-
res, pois por meio de imagens permite a anali-
se da anatomia e da hemodinémica dos vasos
envolvidos.

-Ultrassonografias de vias urinarias - possibilita
a avaliacao por meio de imagens, dos rins e da
bexiga, auxiliando na identificacao de altera-
cdes estruturais € o acompanhamento de
doencas pré-existentes.

US DE VIA URINARIA REALIZADANO ANO DE 2025

(N=337)
IAN FEV MAR ABR Hal N L AGO SET our Nov DEZ
Grafico n® 5 Quantidade de exames de fia urinarias foram realizados no ano de 2025
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Doppler Realizado Ano 2025 (N=501)

JAN FEV MAR ABR MAl uN L AGO SET out Now DEZ

Gréfico n® 6 Quantidade de exames de Doppler de Membros Superiores

Pacientes que enfrentam condicdes de salde
cronicas ou graves podem sentir-se sobrecar-
regados com a realidade de seus diagnosticos,
levando-o0s a evitar consultas e tratamentos. O
gue acarreta consequéncias tanto para os
pacientes, com o0 agravamento das condigoes
de salde, como prejuizos a organizacao, pelo
uso de recursos e planejamento dos servicos
de saude.

Dentre os motivos que levam a esta auséncia,
temos os aspectos psicoldgicos, um dos mais
significativos, que causam a dificuldade de
compreensao sobre a importancia do acompa-
nhamento médico. Além disso, uma relacado
fragilizada com os profissionais de saude,
marcada por comunicagao inadequada ou falta
de empatia, pode gerar desinteresse pelo
tratamento.

No ano de 2025, obtivemos um total de 33
faltas em procedimentos, previamente agen-
dados e muitas vezes até mesmo confirmados,
pela clinica e pelo paciente, mas que no dia
nao foram realizados, por auséncia dele. Assim
como tivemos um total de 96 faltas para reali-
zacao de exames de imagem, ambos descritos
nos graficos apresentados abaixo:

TOTAL DE FALTAS: 33

FALTAS DE PACIENTES NA REALIZAGAO DE PROCEDIMENTOS (2025)

.\\‘,

= Gonfecgdo de FAV
= Intervengéo cinirgica na FAV

+ Implante de Catster Tunelizado  » Implante de Tenckhoff (Seldinger)
= Retirada de Cateter Tunelizado = Troca de Cateter Tunelizado.

Grafico n° 7 Quantidade de faltas dos pacientes em procedimentos no ano de 2025

TOTAL DE FALTAS INICIAL CONSULTA DOPPLER 2025

CONSULTAS INICIAL 2025
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Gréfico n°  Quantidade de faltas dos pacientes em consultas iniciais no ano de 2025
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EDUCAGAO EM SAUDE - CI

Centro de Nefrologia Intervencionista -

Processo que constitui um componente essencial para a promogao da seguranga do paciente, da
qualidade assistencial e da humanizacao do cuidado, com o objetivo de ampliar o conhecimento,
fortalecer praticas seguras e estimular a corresponsabilizacdo no cuidado.

Implante de Cateter Tunelizadn

am Veia Poplitea

Procedimento em sala cirurgica

CONCLUSAO

O Centro Intervencionista consolida-se, assim,
como um servico fundamental na linha de
cuidado ao paciente renal, assegurando acesso
oportuno, tratamento eficaz e assisténcia
baseada em boas praticas e evidéncias cientifi-
cas.

Em especial este centro é o Unico no Brasil a
ser credenciado pela ISN como Centro de
Treinamento para Médicos de paises em
desenvolvimento, proporcionando além da
Educacdo Médica em Nefrologia Intervencio-
nista, uma referéncia nacional e internacional.
Com uma experiéncia de mais de 1000 implan-
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Implante de catefer peritoneal

Tenckboff B s o i :

tes de cateter peritoneal nossa equipe
médica é referéncia na Técnica de Implante
Peritoneal.

Faz parte deste histdrico o SELO SESC pelo
programa de angioplastias realizadas, ou seja
Projeto de Salvamento das FAV. A analise das
atividades desenvolvidas evidencia a relevan-
cia estratégica da unidade na assisténcia aos
pacientes em Terapia Renal Substitutiva. A
diversidade de procedimentos executados,
incluindo a confecgao e manutencao de aces-
Sos vasculares e peritoneais, angioplastias,
bidpsias e exames de imagem, reforca o papel
na preservacao dos acessos dialiticos, consi-
derados essenciais para a Linha da Vida,
essencial para a continuidade da Terapia
Renal Substitutiva.

A utilizacao de tecnologias avancadas e a
realizacdo de avaliagbes clinicas pré e
pos-procedimento contribuem para a preci-
sdo diagndstica, a prevencdo de complica-
coes e o0 acompanhamento adequado da
evolucao clinica dos pacientes.

Dessa forma, os resultados apresentados
subsidiam o planejamento assistencial, a
gestao de recursos e a melhoria continua dos
processos, além de fortalecer a cultura de
qualidade, seguranca e humanizacao do
cuidado.
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Equipe
JOSE EDUARDO FREIRE DE CARVALHO - CRBIO 50251-07 D PR
BIOLOGO

Campanhas de Prevencdo da Pro-Renal:
reconhecimento nacional com impacto na comunidade.

Introdugéao

O setor de Prevencdo da Fundacdo Pré-Renal, tem como objetivo realizar campanhas de salde,
alertando a populacao sobre os riscos da Doenca Renal, que hoje acomete 10% da populagao. A
estimativa € que a enfermidade afete um em cada cinco homens e uma em cada quatro mulheres com
idade entre 65 e 74 anos, sendo que metade da populacao com 75 anos ou mais sofre algum grau da
doenca (PORTAL BRASIL, 2015).As feiras de saudes tém como objetivo, identificar a populacao de
risco, triar participantes com possiveis indicios de lesdes renais e informar os mesmos quais cuidados
devem ser tomados para prevenir a doenga, bem como orientar como acompanhar, 0 exame realizado
€ o parcial de urina, no qual tem-se o resultado na hora e conseguimos ver se ha perda de proteina,
glicose, leucdcito e sangue que sdo indicativos da doenca. Realizamos também rodas de conversa com
objetivo de trazer informacgao sobre a prevencao da doenca renal de forma descontraida e pratica para
0s participantes.

Prevenir a doenca renal € agir pela saiide global. Nossas campanhas reforcam o
compromisso com a ODS 3 da ONU, garantindo acesso a informagdo, diagndstico
—W\. precoce e cuidados essenciais ara uma vida mais sauddvel e sustentdvel.

BEM-ESTAR

) ODS 3: Saude e Bem-estar
OBJEﬁVﬁS Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos
SUSTENTAVEL
Objetivos

Promover campanhas educativas e de
orientagdes sobre a doenca renal, tendo

como objetivos: 4
| PRESSAO ARTERIAL

> Prevenir a doenca através de campa- CUIDE-SE:

nhas, rodas de conversa e feiras de 1.em cada 6
, hipertensas tem
saude; Doenga Renal!

> Orientar a populacdo de risco: diabéti-
cos, hipertensos, pacientes obesos,
histérico familiar de doenca renal croni-
ca ou cardiovascular;

> Divulgar sobre os riscos da doenca
renal, para que a populagdo conhega
mais e adquira habitos preventivos;

> Realizar e organizar agoes referente ao
Dia Mundial do Rim, seguindo as diretri-
zes dos 6rgaos IFKF, ISN, SBN e SPN.
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Tema da campanha do Dia Mundial do Rim para
2025.

“SEUS RINS ESTAO OK? FAGA EXAME DE
CREATININA PARA SABER”

Estima-se que haja atualmente no mundo 850
milhdes de pessoas com doenca renal, decor-
rente de varias causas. A Doenca Renal Croni-
ca (DRC) causa pelo menos 2,4 milhdes de
mortes por ano, com uma taxa crescente de
mortalidade. No Brasil, a estimativa € de que
mais de dez milhdes de pessoas tenham a
doenca.

Insuficiéncia renal é a condicdo na qual os rins
perdem a capacidade de efetuar suas funcoes
basicas. A doenca pode ser aguda, quando
ocorre de forma subita e répida com a perda
da funcdo renal (temporéria e reversivel), ou
cronica, quando esta perda € lenta, progressi-
va e irreversivel.

A doenca renal cronica esta associada a duas
doencas de alta incidéncia na populacao brasi-
leira: hipertensao arterial e diabetes. Como o
rim € um dos responsaveis pelo controle da
pressao arterial, quando ele nao funciona
adequadamente ha alteracdo nos niveis de
pressdo. A mudanga dos niveis de pressado
também sobrecarrega os rins. Portanto, a
hipertensao pode ser a causa ou a consequ-
éncia da disfuncdo renal, e seu controle é
fundamental para a prevencao da doenca.

Ja a diabetes pode danificar os vasos sangui-
neos dos rins, interferindo no funcionamento
destes orgaos, que ndo conseguem filtrar o
sangue corretamente. Mais de 25% das pesso-
as com diabetes tipo | € 5% a 10% dos porta-
dores de diabetes tipo Il desenvolvem insufici-
éncia renal.

Outras causas sao: nefrite (inflamacao dos
rins), rins policisticos, obesidade, histérico
familiar de doenca renal e doengas congéni-
tas. A disfuncao renal pode ser identificada
por meio de dois exames: um de andlise da
urina e outro de sangue, para dosar a creatini-
na. O primeiro identifica a presenca de uma
proteina (albumina) e a presenca de sangue na
urina, e o exame de sangue verifica a presenca
de outra, a creatinina.
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(BVS - Ministério da Salude - publicacdo de
11/03/2020 - http://ovsms.saude.gov.br/ultimas-
-noticias/3138-12-3-dia-mun -
dial-do-rim#:~:text=Estima%2Dse%20que%20
haja%20atualmente,de%20pessoas%20tenham
%20a%20doen%C3%A7a.

Em 2025, o Dia Mundial do Rim se propde a
aumentar a conscientizagdo sobre a importan-
cia do cuidado primério a saude, com incentivo
aos exames de urina e de creatinina, como
forma de identificagao de alteragdes na funcgao
basal do rim, na estruturacdo de estratégias
para a prevencao e o gerenciamento de doen-
cas renais, aos cuidados com a salde, orientado
a adocdo de praticas seguras, consultas ao
médico, psicélogo, nutricionista, dentista, podo-
logo e outros profissionais que possam orientar
quanto as praticas seguras de prevencao a
salde, além da formulacdo de estratégias de
cuidado ao publico em geral, além daqueles ja
identificados com DRC, para que tenhamos uma
politica de saude inclusiva, que garanta equida-
de e permita o acesso ao diagndstico e trata-
mento.

Especificamente, o WKD (Word Kidney Day - Dia
Mundial do Rim) capitaneada pela IFKF - Inter-
national Federation of Kidney Foundations e
pela ISN - International Society of Nephrology,
apela a todos para defenderem medidas concre-
tas em todos os paises para melhorar os cuida-
dos dos rins:

> Incentivar e adotar estilos de vida saudaveis
: acesso a agua potavel, exercicios, dieta
saudavel, controle do tabagismo. Muitos
tipos de doencas renais podem ser preveni-
dos, atrasados e / ou mantidos sob controle
quando medidas apropriadas de prevencao
estiverem em vigor.

> Tornar o rastreio de doencas renais uma
intervencao de cuidados de saude primarios
incluindo o acesso a ferramentas de identifi-
cagcao (por exemplo, exames de urina e
sangue). O rastreamento de individuos de
alto risco e o diagndstico e tratamento
precoce sao eficazes em termos de custo
para prevenir ou retardar doencgas renais em
estagio terminal.

> Buscar apoio para campanhas educativas e
preventivas como o Dia Mundial do Rim, que
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com a parceria com o Sesc (Servico Social
do Comeércio) Pr - tanto para o evento
principal, gue acontece no calendario oficial
- 2° quinta feira de marco, tanto para reali-
zagao de agdes em diversos municipios do
Estado do Parand, nas Unidades Executi-
vas do Sesc/Pr - abrange o publico local.

Acdes do Dia Mundial do Rim - parceria PRO
RENAL / SESC PR

>

Evento - DIA MUNDIAL DO RIM - PRACA
OUVIDOR PARDINHO - quadra de espor-
tes, no dia 13/03/2025 - Comemoragao ao
Dia Mundial do Rim. Realizados 259 atendi-
mentos ao publico circulante, e usuarios
das UBS’'s do municipio - realizando
pré-cadastro, afericdo de pressdo arterial,
cadastro eletronico, exame parcial de urina,
teste de glicemia, exame de creatinina e
microalbuminudria (sob protocolo) com
resultado imediato, e assinatura do Termo
de Compromisso respeitando-se as diretri-
zes da LGPD, que sao impressos dentro da
ficha de resultados. Os participantes com
resultados alterados foram orientados a
procurar a UBS do seu bairro com os resul-
tados dos testes e o encaminhamento
preenchido pelo Servico Social para agen-
dar consulta de reavaliacao. Dentro do
evento deste ano, colaboramos com a
pesquisa clinica da SBN - Sociedade Brasi-
leira de Nefrologia, sob a coordenacao do
Dr. Renne Scalet - Presidente da SPN -
Sociedade Paraense de Nefrologia, avalian-
do publico de forma livre e consentida com
questionario proprio, Termo de Participa-
¢ao Livre e Consentido e teste de creatini-
na capilar;

Evento - SAUDE DOS RINS PARA TODOS -
UNIDADES EXECUTIVAS SESC - com todos
0s protocolos seguros, atendemos partici-
pantes clientes, usuarios da Unidade e
publico em geral, realizando pré-cadastro,
afericao de pressao arterial, teste de glice-
mia, cadastro eletrénico, exame parcial de
urina, exame de microalbumindria (sob
protocolo) com resultado imediato, e
assinatura do Termo de Compromisso
respeitando-se as diretrizes da LGPD.
Unidades atendidas: SESC FOZzZ DO
IGUACU - 235 participantes nos dias 14 e
15 /05/2025; SESC CAIOBA - 303 partici-
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pantes dias 24 e 25/07/2024, SESC
PONTA GROSSA - 243 participantes nos
dias 03 e 04/09/2024, SESC UNIAO DA
VITORIA - 220 participantes nos dias 12 e
13/11/2024;

Evento Ludico/Educativo - BOCA MALDITA
(Curitiba): 19/07/2024 - com 145 atendi-
mentos ao publico circulante realizamos:
atividades Iudicas - jogo “Caminho da
Prevencdo”, educacdo em Saude Bucal
com escovagao orientada, educacao em
Podologia com modelos de pé saudavel e
com alteragoes, lona para foto e postagem
nas redes sociais, acao de desenho para
criancas com os temas “Tinina” e “Rinaldi-
nho”;

Evento Ludico/Educativo - SESC EDUCA-
CAO INFANTIL: 12 e 13/09/2025 - com
109 atendimentos aos alunos com: ativi-
dades ludicas - jogo “Caminho da Preven-
cao”, bate papo com os alunos sobre
“SAUDE DOS RINS”, bate papo com pais
sobre a acao proposta;

Acdes de Salide/educativas: PREVENGCAO DA
DOENCA RENAL

>

Evento de Salde - DIA DOS FAMILIARES
em 20/02/2025, na sede da Fundacao
Pro-Renal, atendendo a 17 participantes,
familiares dos pacientes atendidos pela
Fundacao, realizamos pré-cadastro, aferi-
cao de pressao arterial, cadastro eletroni-
co, exame parcial de urina, com resultado
imediato, e assinatura do Termo de Com-
promisso respeitando-se as diretrizes da
LGPD,

Evento de Saude - CAMARA MUNICIPAL
DE CURITIBA em 25/03/2025, atendendo
a 113 participantes, realizamos pré-cadas-
tro, afericdo de pressao arterial, cadastro
eletrénico, exame parcial de urina, teste de
microalbuminuria (sob protocolo) com
resultado imediato, e assinatura do Termo
de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD;

Evento de Saude - RECOLOCA 50+ em
16/04/2025, na sede da CEDIVIDA, aten-
dendo a 52 participantes, realizamos
pré-cadastro, afericdo de pressao arterial,
cadastro manual, exame parcial de urina
com resultado imediato, e assinatura do
Termo de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD,
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Palestra de Salude - SIPAT GELOTECH em
dia 19/05/2025, na sede da empresa - com
todos os protocolos seguros, realizamos
palestra educativa sobre a Saude Bucal;
Evento de Saude - SIPAT GELOTECH em
19/05/2025, na sede da empresa, atenden-
do a 17 participantes, realizamos pré-ca-
dastro, afericao de pressao arterial, cadas-
tro manual, exame parcial de urina com
resultado imediato, e assinatura do Termo
de Compromisso respeitando-se as diretri-
zes da LGPD;

Evento de Saude - CIRCUITO DA SAUDE
HC em 21/05/2025, na Regional Pinheiri-
nho, atendendo a 73 participantes, realiza-
mos pré-cadastro, afericdo de pressao
arterial, cadastro manual, exame parcial de
urina com resultado imediato, e assinatura
do Termo de Compromisso respeitando-se
as diretrizes da LGPD;

Evento de Saude - DIA DA SAUDE CEDIVI-
DA em 28/05/2025, na sede da CEDIVIDA,
atendendo a 30 participantes, realizamos
pré-cadastro, afericdo de pressao arterial,
cadastro manual, exame parcial de urina
com resultado imediato, e assinatura do
Termo de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD,

Evento de Salde - SIPAT PRO-RENAL -
realizado na sede da Fundacdo Pré-Renal,
atendendo a 42 funciondrios no dia
02/06/2025, realizamos pré-cadastro,
afericdco de pressao arterial, cadastro
eletrénico, exame parcial de urina, teste de
glicemia, exame de creatinina e microalbu-
minUria (sob protocolo) com resultado
imediato, e assinatura do Termo de Com-
promisso respeitando-se as diretrizes da
LGPD;

Evento de Salude - FEIRA BRAFER ARAU-
CARIA em 18/06/2025, em atendimento
ao projeto da Pesquisa Clinica APOLT,
atendendo a 90 participantes, realizamos
pré-cadastro, afericdo de pressao arterial,
cadastro eletronico, exame parcial de urina,
teste de microalbuminuria e creatinina
(amostras enviadas para laboratoério) e
assinatura do Termo de Compromisso
respeitando-se as diretrizes da LGPD;
Evento de Saude - DIA DA SAUDE ASSO-
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CIACAO REDE ESPERANCA em
07/08/2025, atendendo a 103 participan-
tes, realizamos pré-cadastro, afericdo de
pressdo arterial, cadastro eletronico,
exame parcial de urina, teste de microalbu-
mindria (sob protocolo) com resultado
imediato, e assinatura do Termo de Com-
promisso respeitando-se as diretrizes da
LGPD,

Evento de Salude - CIRCUITO DA SAUDE
HC em 21/05/2025, na Regional Fazendi-
nha, atendendo a 65 participantes, realiza-
mos pré-cadastro, cadastro eletronico,
afericao de pressao arterial, cadastro
manual, exame parcial de urina com resul-
tado imediato, e assinatura do Termo de
Compromisso respeitando-se as diretrizes
da LGPD;

Evento de Salde - DIA DA SAUDE em
30/09/2025, na sede da Fundacao
Pro-Renal, atendendo a O3 participantes,
realizamos pré-cadastro, afericdo de pres-
sdo arterial, cadastro eletrénico, exame
parcial de urina, com resultado imediato, e
assinatura do Termo de Compromisso
respeitando-se as diretrizes da LGPD,
Evento de Saude - COMUNIDADE
QUILOMBOLA DO FEIXO na Lapa em
11/10/2025, atendimento ao projeto da
Pesquisa Clinica APOL1, atendendo a 45
participantes, realizamos pré-cadastro,
afericao de pressao arterial, cadastro
eletrénico, exame parcial de urina, teste de
microalbuminlria e creatinina (amostras
enviadas para laboratorio) e assinatura do
Termo de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD;

Palestra de Saude - SIPAT GRAFICA
IMPRIME nos dias 14 e 15/10/2025, na
sede da empresa - com todos 0s protoco-
los seguros, realizamos palestra educativa
sobre: Prevencao de Doenca Renal, Pre-
Vengao e uso consciente de redes sociais,
Estresse no ambiente de trabalho e
impacto na saude renal;

Evento de Salde - SIPAT GRAFICA IMPRI-
ME em 15/10/2025, na sede da empresa,
atendendo a 28 participantes, realizamos
pré-cadastro, afericdo de pressao arterial,
cadastro eletronico, exame parcial de
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urina, com resultado imediato, e assinatura
do Termo de Compromisso respeitando-se
as diretrizes da LGPD,

> Evento de Salde - FEIRA DE SAUDE AMAJ
/ PRO-RENAL em 18/10/2025 na sede da
Associacao, atendendo a 77 participantes,
realizamos pré-cadastro, afericao de pres-
s3o arterial, cadastro eletrénico, exame
parcial de urina, teste de microalbuminuria
(sob protocolo) com resultado imediato, e
assinatura do Termo de Compromisso
respeitando-se as diretrizes da LGPD,

> Evento de Salde - DIA DO COMERCIARIO
em 30/10/2025 no Sesc Centro, atenden-
do a 80 participantes, realizamos afericao
de pressao arterial, com orientacoes
quanto ao resultado, e assinatura do
Termo de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD,

> Evento de Salde - CIRCUITO DA SAUDE
HC em 14/11/2025 na Regional Tatuquara,
atendendo a 94 participantes, realizamos
pré-cadastro, afericdo de pressao arterial,
cadastro manual, exame parcial de urina
com resultado imediato, e assinatura do
Termo de Compromisso respeitando-se as
diretrizes da LGPD,

> Evento de Salde - NOVEMBRO AZUL em
19/11/2025 no Sesc Centro, atendendo a
30 participantes, realizamos afericao de
pressao arterial, com orientacdées guanto
ao resultado, e assinatura do Termo de
Compromisso respeitando-se as diretrizes
da LGPD,

> Evento de Saude - Feira PASTORAL DA
SAUDE em 06/12/2025 na sede da Paro-
quia Nossa Senhora da Boa Esperanca -
Pinhais, atendendo a 74 participantes,
realizamos pré-cadastro, afericdo de pres-
sdo arterial, cadastro eletrénico, exame
parcial de urina com resultado imediato, e
assinatura do Termo de Compromisso
respeitando-se as diretrizes da LGPD,

IMPACTO IMEDIATO DOS EVENTOS REALI-
ZADOS

As acoes realizadas em parcerias como as com
o SESC PR, com Instituicdbes como a AMAJ,
REDE ESPERANCA, CEDIVIDA, AMIGOS DO
HC e PASTORAL DA SAUDE, além das realiza-
das em empresas para beneficio dos funciona-
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rios, ajudam a divulgar conhecimento sobre a
prevencdo da Doenca Renal a populacao,
trazendo mais confianca e conhecimento
sobre a doenga, levando a populacao ao incen-
tivo a procura de atendimentos precoces e
mudancas de habitos de vida. Os participantes
com exames alterados em eventos de salde
recebem orientacdes, trazendo mais conheci-
mento e confianga quanto a recuperacao do
estado saudavel, formas de procurar e obter
auxilio no tratamento da saude, além de
conhecer mais sobre o trabalho desenvolvido
pela Fundag¢do, que auxilia pacientes da
doenca renal de forma ampla e multiprofissio-
nal. Estas agdes se refletem em uma melhor
qualidade de vida, uma procura ativa mais
precoce pelos participantes das alteracoes
identificadas nos eventos e seu tratamento, e
No caso de casos mais avancados, 0 encami-
nhamento a um especialista para acompanha-
mento. Também ¢é uma oportunidade de
ilustrar os servigcos ofertados a populacdo
como um todo, como a MAIS SAUDE - Clinica
Popular, que atende ao acompanhante dos
pacientes e também a populacdo em geral de
forma segura e acessivel. Verificou-se neste
ano, uma participacao mais ativa de pessoas
na faixa de idade entre os 51 e 80 anos (publi-
co gque normalmente se enquadra em Grupo
de Risco para DCNT - Doencgas Cronicas Nao
Transmissiveis, como hipertensao e diabetes),
demonstrando interesse em acdes em salde.
Na avaliacao de indicadores relatados pelos
participantes, verificou-se indices médios de
45% de Hipertensao, 18% de Diabetes e 21%
de Doenca Renal. Do publico participantes,
verificou-se que, na média 24,45% foi encami-
nhado para reavaliagao em sua UBS ou com
seu médico. Este rastreio se faz de forma
totalmente informatizada, com sistema
proprio criado e desenvolvido pela Fundacao

Pro-Renal.
GRAFICO INDICADORES
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I Dialsist

Equipe

EVANDRO CASSIO CORTIANO
LUCAS MULLER

Sistema Dialsist Web: gestdo para clinicas

de Nefrologia.
INTRODUGCAO

O Dialsist posiciona-se como uma solucao
estratégica na integracdo entre Tecnologia
da Informacao e Saude, tendo o Dialsist Web
como ferramenta indispensavel para profis-
sionais que atuam em clinicas de nefrologia.
O sistema contempla modulos clinicos e
multidisciplinares, atendendo as demandas
de médicos, enfermeiros, psicologos, nutricio-
nistas, odontologistas, podologistas e farma-
céuticos. Além disso, possui modulos para
gestao ambulatorial, faturamento, controle de
estoque e financeiro, consolidando-se como
uma plataforma completa, integrada e orien-
tada a eficiéncia operacional.

Alinhados a constante evolucao tecnologica,
realizamos melhorias continuas no software,
assegurando sua atualizacao frente as tecno-
logias mais recentes do mercado. O suporte
técnico é estruturado de forma abrangente,
com atendimento remoto realizado por
telefone, WhatsApp e e-mail, garantindo agili-
dade e proximidade no atendimento as
necessidades dos usuarios do Dialsist Web e
de seus modulos.

Para além do suporte, direcionamos esforcos
permanentes ao desenvolvimento e a evolu-
cao de funcionalidades, com foco na melhoria
da usabilidade e na incorporacao de avangos
tecnoldégicos nos ambientes Web e Cloud
AWS. Essa atuacao proativa reforca o com-
promisso do setor em disponibilizar solucdes
inovadoras, seguras e alinhadas as exigéncias
operacionais das clinicas, promovendo uma
experiéncia cada vez mais eficiente aos usua-
rios do Dialsist.
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Sistema Dialsist Web / Hospedagem Cloud
AWS

Publico Alvo: Clinicas de Dialise.

Descricdo: O Sistema de Nefrologia Dialsist &
atualmente utilizado por 50 clinicas, atenden-
do ao acompanhamento de mais de 10.000
pacientes. No periodo analisado, registra-se
uma reducao de 2 clinicas na base ativa, decor-
rente de fatores administrativos e operacio-
nais das proprias unidades. Observou-se
também um aumento na adesdo a versdo em
nuvem (Cloud AWS) e ao mddulo de ambulato-
rio, contribuindo para maior eficiéncia nos
processos assistenciais e na gestao dos aten-
dimentos.

Destaca-se ainda a evolucdo do modulo Dialfat
(Faturamento), que se encontra em fase final
de migracao para o novo modelo de fatura-
mento. Atualmente, apenas 4 clinicas perma-
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necem na versao anterior, com previsao de
conclusdo e migracdo total (100%) até
marco de 2026. Essa transicao reforca a
padronizagdo dos processos, além de
proporcionar ganhos operacionais e tecno-
l6gicos as unidades atendidas.

Suporte Técnico Dialsist Web / Hospedagem
Cloud AWS

Publico Alvo: Clinicas de Didlise, Ambulatorio
Pr6-Renal, Centro Cirdrgico e Instituto
Pré-Renal.

Descricao: Oferecemos orientagdes objeti-
vas e solucdes diretas, capacitando os usua-
rios na resolu¢cao de demandas simples em
suas proprias estacbes de trabalho. Essa
abordagem contribui para o aumento da
satisfacao dos clientes e, simultaneamente,
otimiza a eficiéncia operacional da equipe de
suporte.

Abaixo, apresentamos os chamados regis-
trados no sistema Tikiri ao longo de 2025,
plataforma utilizada para o gerenciamento
de tickets:

Chamados atendidos em 2025
Suporte | Duvidas | Novas funcionalidades Total
Abertos 71 8 230 309
Reabertos 2 2 4 8
Fechados 80 10 196 286

Observou-se um aumento expressivo no

volume de chamados abertos, motivado

principalmente por:

> Abertura de tickets para esclarecimento
de duvidas operacionais e ajustes pon-
tuais;

> Adequagdes sistémicas decorrentes de
novas portarias, especialmente no
modulo de faturamento;

> Corregoes e evolucdoes aplicadas ao
novo moédulo de faturamento;

> Demandas relacionadas a adaptacado e
parametrizacdo do sistema para clinicas
recém-implantadas.

Esse cendrio reflete tanto a expansao da
base atendida quanto a evolugdo continua
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do sistema frente as exigéncias regulatorias e
operacionais do setor.

Tempo de Execugdo meédio: Este relatério
apresenta o Tempo Médio de Execucdo das
solicitagdes registradas ao longo de 2025. O
indicador considera o periodo entre a abertura
e o fechamento de cada chamado, mensurado
em dias e horas.

Em determinados casos, o tempo de execu-
¢ao pode se apresentar mais elevado devido a
necessidade de comunicacao com o cliente
apos a aplicagdo de corregdes ou atualizagoes.
Nesses cenarios, o chamado permanece em
acompanhamento até que o cliente valide a
solugao implementada, confirmando que a
demanda foi atendida de forma satisfatoria.
Esse fluxo de retorno e validacao impacta
diretamente no prazo total de encerramento
das solicitagdes.

A tabela a seguir demonstra o tempo médio
de execucao més a més, possibilitando a anali-
se da evolucao do atendimento ao longo do
ano. Esses dados contribuem para a avaliagao
da eficiéncia no processo de tratamento das
demandas, considerando também as etapas
de interacao e homologacao junto aos clien-
tes.

Més Tempo de Execugdo médio
Janeiro / 2025 51d 23h
Fevereiro / 2025 66d 13h
Margo / 2025 8d 21h
Abril / 2025 9d 18h
Maio / 2025 50d 11h
Junho / 2025 47d 4h
Julho / 2025 37d 14h
Agosto / 2025 40d 5h
Setembro / 2025 24d 3h
Outubro / 2025 20d Oh
Novembro / 2025 12d 12h
Dezembro / 2025 9d 2h

Observa-se que o tempo de vida das ativida-
des, embora tenha apresentado aumento em
determinados periodos — especialmente em
funcao do crescimento no volume de ativida-
des criadas —, registrou posteriormente uma
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reducdo significativa. Essa melhora esta
diretamente relacionada a implementagao de
NOVOS processos internos de desenvolvimen-
to, que proporcionaram maior organizagao
no fluxo das demandas, melhor priorizacao
das atividades e mais agilidade nas etapas de
analise, implementacao e validacao.

A adocdo dessas praticas contribuiu para
otimizar o ciclo de execugao das solicitagoes,
reduzindo prazos mesmo diante do aumento
das demandas, além de elevar a eficiéncia na
entrega das solucoes.

Equipes Envolvidas: Dialsist.
Responsavel pela Atividade: Evandro/Lucas.

Manutencao sistemas Dialsist Web / Hospe-
dagem Cloud AWS / Delphi

Publico Alvo: Clinicas de Didlise, Ambulatério
Pr6-Renal, Centro Cirdrgico e Instituto
Pré-Renal.

Descricdo: Realizamos a manutengao conti-
nua dos sistemas, assegurando sua estabili-
dade operacional, seguranca da informagao e
evolucdo tecnoldgica. As atividades envol-
vem ajustes, corregdes, melhorias de desem-
penho e desenvolvimento de novos modulos,
sempre alinhados as necessidades assisten-
ciais e administrativas das unidades atendi-
das.

Para garantir rastreabilidade e controle das
entregas, utilizamos ferramentas de versio-
namento como SVN e GIT, onde sao registra-
das todas as atualizagdes realizadas, incluin-
do corregdes, melhorias evolutivas e imple-
mentacao de novas funcionalidades.

No decorrer de 2025, foram executadas as
seguintes atualizagdes e evolugdes nos
projetos:

Sistema Qtde. De Versionamentos
Sistema Dialsist Clinico 209
Sistema Ambulatério + Faturamento 86
Sistema de Estoque e Financeiro 95
Sistema Prevengao 7
Site Instituto 10
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Equipes Envolvidas: Dialsist.
Responsavel pela Atividade: Evandro/Lucas.

Modulo Centro Cirdrgico

Publico Alvo: Centro Cirlrgico, Ambulatorio e
Clinicas Parceiras da FPR.

Descricao: Foi realizada a criacdo do Modulo
do Centro Cirurgico, desenvolvido para aten-
der as demandas de cadastro e gestdo dos
procedimentos cirdrgicos realizados pelas
unidades. O moddulo contempla o registro
estruturado das informacdes dos procedimen-
tos, permitindo maior controle, rastreabilidade
€ padronizacao dos dados.

Também foi implementada a funcionalidade de
impressao dos laudos cirlrgicos, possibilitan-
do a geracao automatizada dos documentos
diretamente pelo sistema. Essa implementa-
cao trouxe mais agilidade ao processo, reduziu
etapas manuais e garantiu maior confiabilida-
de nas informacgdes registradas e disponibili-
zadas as unidades.

Responsavel pela Atividade: Evandro/Lucas.

O Sistema Dialsist € uma
plataforma que uma clinica de
didlise precisa para o
monitoramento de qualidade dos
dados e indicadores clinicos

Todas as funcionalidades
melhoram a eficiéncia e a
qualidade da gestdo clinica.




Equipe

BEATRIZ ALBERTON
Assistente de Comunicagao

I Comunicacio e Marketing

Visibilidade a causa, fortalecimento, engajamento
da sociedade na transformacdo que promovemos.

INTRODUGAO GERAL

A Doenca Renal Cronica (DRC) é caracterizada
pela perda progressiva da fungao dos rins, iden-
tificada por exames de urina e sangue, e classifi-
cada em estagios que orientam o tratamento
clinico. A condicao afeta principalmente pesso-
as com hipertensao arterial, diabetes mellitus,
idosos, individuos com doencas cardiovascula-
res, histérico familiar de doenca renal e usuarios
de medicamentos nefrotdxicos.

O tratamento da DRC baseia-se no diagndstico
precoce, acompanhamento nefroldgico
continuo e na adocdo de medidas para preser-
vacao da funcao renal. O cuidado conservador
busca retardar a progressao da doenca, promo-
ver o autocuidado e orientar o paciente sobre o
carater silencioso e progressivo da DRC, refor-
cando a importancia da adesao ao tratamento e
do acesso a informacdo em salde.

Classificacdo da Doenca Renal Cronica

ESTAGIO 1

no

Piora condorm
para o 5, reg
gradual e pen

do estago 1
FTINUICA0
ia funcao renal

e

Filtragao renal normal + lesdo renal (proteina na urina) =80

ESTAGIO 2 Diminuigéo leve da filtragdo + lesdo renal 60 -89

Ja
ESTAGID
38

Diminuigdo moderada da filtragdo, alteragdo laboratorial 4559

Diminuigao moderada da filtragdo, alteragao laboratorial 30-44

ESTAGIO 4 Diminuigao avangada da filtragdo, aparecimento de sintomas 15-29

o W OO0

ESTAGIO 5 Faléncia renal (necessidade de didlise ou transplante de rim) <15

Figura 1 - Classificagao da Doenca Renal Cronica

INTRODUGAO DO SETOR

O setor de Comunicagdo e Marketing é respon-
savel pela cobertura institucional e estratégica
das atividades realizadas, com foco na divulga-
cao das agdes desenvolvidas com pacientes e
colaboradores. Por meio de registros fotografi-
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cos, audiovisuais e da producdo de conteldos
informativos, o setor atua de forma integrada as
areas assistenciais e administrativas, garantindo
visibilidade as iniciativas da instituicdo e promo-
vendo a transparéncia das atividades.

A Comunicacdo integra o cuidado a pessoa com
Doenca Renal Crénica ao promover informacao
clara, educacdo em salde e conscientizacdo da
sociedade sobre a prevencdo, o diagnostico
precoce e a adesao ao tratamento. As publica-
cOes nas redes sociais tém como objetivo forta-
lecer a transparéncia institucional, valorizar o
trabalho das equipes multiprofissionais e eviden-
ciar o impacto social das agdes junto aos pacien-
tes, sempre com uma abordagem ética, respon-
savel e humanizada.

Ao fortalecer a confianca social e a mobilizagcao
de recursos, o setor de Comunicagao e Marke-
ting contribui diretamente para a viabilizagcao de
acoes de pesquisa, educacao e cuidado multi-
profissional, impactando positivamente a quali-
dade, a sustentabilidade e o alcance do atendi-
mento aos pacientes. Fortalecer a imagem insti-
tucional e promover a educacao por meio de
informacdes cientificas sobre a prevencdo da
Doenca Renal fazem parte dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Institui-
cao.

As campanhas de doacao e educacao realizadas
nas redes sociais reforcam o compromisso da
Fundacao Pro-Renal com a ética, a transparéncia
e a responsabilidade social. Com mais de 40
anos de atuacao, a instituicao consolida-se
como referéncia em Pesquisa, Educacao, Preven-
cdo e cuidado multiprofissional as pessoas com
Doenca Renal Crénica, compromisso que &

61



continuamente fortalecido pelas acdes de
comunicacao.

PRINCIPAIS INDICADORES

Com o atendimento de aproximadamente
374 demandas, distribuidas entre acdes inter-
nas e solicitagdes provenientes de diferentes
areas da Instituicdo, a Instituicdo esteve no
topo de importantes informagdes para a
comunidade. Foram inUmeros os conteldos
gerados de salde de educacao grandes cam-
panhas sociais e de ensino e pesquisa, foram
cobertas pelo setor, demonstrando o carater
transversal da Comunicagao no apoio as ativi-
dades institucionais.

Distribuicao das 374 Demandas Atendidas pelo Setor de Comunicagao - 2025
160
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Grafico 1 - Distribuigao das demandas atendidas pelo Setor de Comunicagao

INDICADORES DE REDES SOCIAIS

Para a andlise do desempenho das redes
sociais institucionais, foram considerados os
seguintes indicadores, com base nos dados
fornecidos pela Meta, contemplando resulta-
dos organicos e patrocinados.

Visualizagdes: nUmero total de vezes em que
os conteldos foram exibidos ao publico,
indicando o volume de consumo das publica-
coes.

Alcance: quantidade de pessoas Unicas que
tiveram contato com os conteldos, refletindo
a capacidade de disseminacao das informa-
coes.

Interagées com o conteudo: acoes realizadas
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Comunicacdo e Marketing -

pelo publico, como curtidas, comentarios, com-
partihamentos e salvamentos, indicando o
nivel de engajamento.

Cliques no link: nUmero de acessos aos links
disponibilizados nos perfis ou publicacoes,
direcionando o publico para campanhas, site
institucional e canais oficiais.

Visitas ao perfil/pagina: acessos ao perfil insti-
tucional apds o contato com os conteudos,
demonstrando interesse em conhecer a Insti-
tuicao.

Seguidores: crescimento da base de pessoas
que acompanham os canais
refletindo fortalecimento da presenca digital.

institucionais,

No periodo de Janeiro a Junho de 2025, o
Instagram Institucional apresentou desempe-
nho consistente na divulgacao das acoes, servi-
cos e campanhas da Instituicao. Os indicadores
demonstram crescimento do alcance e das
visitas ao perfil, além de volume relevante de
cligues no link, evidenciando o papel da plata-
forma como canal de visibilidade e direciona-
mento do publico para informagdes institucio-
nais.

O aumento no nUmero de novos seguidores
indica fortalecimento da presenca digital e
ampliacdo do publico interessado nos conteu-
dos relacionados a salde, prevencao e atuacao
institucional.
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smi
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500 2mil
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Interagdes com o conteddo O 4 Exportar = Cliques no link 0 & Exportar =
35

503 + msx

a a0
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[
1de jan 20 de fev 11 e abe 31 demai e jas 20de fev hde abr 31de mai

Interagdes com o conteddo Cliques na link daInstagram

Gréfico 2 — Indicadores do Instagram (Jan-Jun/2025)
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- Comunicacdo e Marketing

No segundo semestre de 2025, observou-se
crescimento expressivo nos indicadores do
Instagram, com destaque para © aumento
significativo das visualizacdes e das intera-
cbes com o conteldo. Esse resultado eviden-
cia maior interesse e engajamento do publico,
associado a consolidacdo da estratégia de
comunicacao digital ao longo do ano.
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Grafico 3 — Indicadores do Instagram (Jul-Dez/2025)

Comparativo Instagram - 1° x 2° semestre
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A comparacao entre os semestres evidencia
evolugao significativa dos indicadores no
segundo semestre. Enquanto o primeiro
semestre representou uma fase de consolida-
cao da presenca digital, o segundo semestre
demonstrou maior maturidade estratégica,
refletida no aumento das visualizacoes, intera-
coes e cligues no link.

Essa evolugao indica aprimoramento da comu-
nicacao institucional, maior eficiéncia na entre-
ga dos conteldos e ampliacdo do impacto das
acdes digitais junto a sociedade.

Em relacao ao 1° semestre, o Facebook Institu-
cional este apresentou elevado volume de visu-
alizacdes, consolidando-se como um canal de
amplo alcance e forte disseminagao das infor-
macdes institucionais. Os altos indices de
interacgdes e cliques no link demonstram enga-
jamento relevante e capacidade de direciona-
mento do publico para campanhas e conteldos
oficiais.
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indicador de maior volume, fazendo com que os

AR Founr=] | Teems s amaid demais indicadores aparegcam proporcional-
813,5 mil - sex = .

mente menores, embora igualmente relevantes.
o - 3 A andlise evidencia um primeiro semestre de
0m et . . . .

B G s : }'If maior intensidade de consumo e engajamento,

— seguido por um segundo semestre de manu-

R Bowe =] | capagntine B tengcdo da presenca digital e crescimento da
7,2 mil + ese 6,3 il + ssex base de Seguidores.

COMPARATIVO ANUAL - INSTAGRAM x FACE-
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Grafico 6 — Indicadores do Facebook (jul-dez/2025)

Quantidade de visualizagdes

No segundo semestre, observou-se reducao
no volume de visualizagdes e interagdes em

comparacao ao periodo anterior. Ainda assim, PRI e
o Facebook manteve desempenho relevante, Grfico 8 - C anual de 5 *
com crescimento no numero de seguidores,
indicando continuidade do interesse pelo
conteudo institucional

A andlise anual demonstra que o Facebook
concentrou o maior volume de visualizacoes ao
longo de 2025, evidenciando seu perfil de
alcance massivo e publico mais consolidado. O

Comparativo Facebook - 1° x 2° semestre
Instagram, embora com menor volume absolu-

1es Facebook - Comparativo de Indicadores (12 x 22 semestre) to, apresentou crescimento expressivo e altos

12 semestre (jan-jun) ’ H . . .

o i niveis de engajamento, cliques e novos seguli-
dores, especialmente no segundo semestre.

34 Cada plataforma cumpre um papel estratégico

distinto na comunicacao institucional: o Face-
book atua como canal de ampla visibilidade e
divulgacao institucional, enquanto o Instagram
se destaca como espaco de engajamento,
o — : - - relacionamento e mobilizacdo do publico,

exigindo linguagens e estratégias especificas
para potencializar os resultados.

Quantidade

Grafico 7 — Comparativo de indi doF (1ox2°

Comportamento das Campanhas do Bazar

O gréafico comparativo apresenta os principais
9 P P P P FACEBOOK Janeiro a Junho

indicadores do Facebook institucional entre os
dois semestres. A escala vertical representa
milhdes de registros, sendo que o valor “4”
corresponde a 4 milhdes de visualizagdes. Essa
escala elevada € necesséria para acomodar o

(3
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No primeiro semestre de 2025, o Facebook do
Bazar apresentou desempenho estavel como
canal de apoio a divulgacdo dos produtos e
informagdes operacionais. As visualizagdes (7,4
mil) e as visitas a pagina (1,3 mil) indicam
interesse do publico em acompanhar as publi-
cagoes e buscar informagdes sobre o funciona-
mento do Bazar. As interagdes com o conteddo
(198) demonstram engajamento direto com as
postagens, enguanto o crescimento de segui-
dores (43) evidencia fortalecimento gradual da
presenca digital na plataforma.
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Grafico 10 — Indicadores do Facebook (jul-dez/2025)

No segundo semestre, observou-se crescimen-
to nos principais indicadores do Facebook do
Bazar. O aumento das visualizacdes (10 mil), das
interacdbes com o conteldo (298) e das visitas
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a pagina (1,6 mil) indica maior exposicdo das
publicagdes e ampliacdo do interesse do publi-
co. O crescimento continuo de seguidores (54)
reforca a consolidacdo do perfil como canal
relevante de divulgacao e relacionamento com a
comunidade.

A comparagao entre os semestres evidencia
evolucao consistente no desempenho do Face-
book do Bazar. O crescimento das visualizagdes,
interacdes, visitas a pagina e seguidores no
segundo semestre demonstra maior efetividade
da comunicacao digital, consolidando a platafor-
ma como suporte estratégico para a divulgacao
das acdes do Bazar e fortalecimento da susten-
tabilidade institucional.

Facebook - Perfil do Bazar | Comparativo de Indicadores (12 x 22 semestre)
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Instagram Bazar - Janeiro a Junho de 2025
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No primeiro semestre de 2025, o Instagram do
Bazar apresentou desempenho relevante como
canal de visibilidade e direcionamento do publi-
co. O alcance de 9,6 mil pessoas e as visitas ao
perfil (4,9 mil) indicam boa exposicao dos
conteldos e interesse em conhecer o Bazar e
suas informagdes. Os cliqgues no link (507)
demonstram comportamento ativo de busca
por detalhes adicionais, reforcando o carater
informativo da plataforma nesse periodo. O
crescimento expressivo de seguidores (859)
evidencia fortalecimento significativo da
presenca digital do Bazar no Instagram.

Instagram Bazar - Julho a Dez de 2025
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Grafico 13 -

do Gul

No segundo semestre, observou-se mudanga
no padrao de consumo e engajamento do
publico no Instagram do Bazar. O volume eleva-
do de visualizacdes (148 mil) e 0 aumento das
interacdes com o conteudo (1,3 mil) indicam
maior adesao a formatos visuais e crescimento
do engajamento direto com as publicagdes. As
visitas ao perfil (4 mil) e o crescimento conti-
nuo de seguidores (882) demonstram manu-
tencdo do interesse do publico e consolidacdo
da base de seguidores. A redu¢ao nos cliques
no link (30) sugere que o foco do conteldo
esteve mais direcionado a interagdo dentro da
propria plataforma.

Comparativo de Indicadores (1° x 2° semestre)
A comparagao entre os semestres evidencia
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Quantidade
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evolugdo estratégica no uso do Instagram do
Bazar. Enquanto o primeiro semestre apresen-
tou perfil predominantemente informativo, com
destaque para alcance, visitas ao perfil e cliques
no link, o segundo semestre foi marcado por
maior consumo de conteldo e engajamento,
refletido no crescimento expressivo das visuali-
zacoes e interacoes.

Embora alguns indicadores aparecam visual-
mente menores nos graficos devido a escala
necesséria para representar o alto volume de
visualizagdes do segundo semestre, todos
mantém relevancia analitica. De forma geral, o
comparativo demonstra amadurecimento da
estratégia digital e consolida o Instagram como
canal estratégico para divulgagcdo do Bazar,
relacionamento com o publico e apoio as acdes
de sustentabilidade da Institui¢ao.

Instagram - Perfil do Bazar | Comparativo de Indicadores (12 x 22 semestre)
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Grafico 14 - Comparativo de indi es do ] (1°x2° )

Principais projetos realizados com pacientes -
Linha social e ODS

Bazar Solidario - ODS 12 | Consumo e Producéo
Responsaveis

Apoio continuo da Comunicacdo por meio de
postagens didrias, producdo de conteldos
sobre doacdes, moda circular e impacto social,
divulgacao de produtos e agdes institucionais,
fortalecendo o consumo consciente e a susten-
tabilidade da Institui¢ao.
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Campanha do Agasalho - ODS 1 | Erradicacao
da Pobreza

Atuagcao da Comunicagcao na divulgagao da
campanha, criacao de materiais informativos,
postagens de sensibilizagcao e mobilizacao da
comunidade para arrecadacao e doacao de
roupas destinadas aos pacientes em situacao
de vulnerabilidade.
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Campanhas de Prevencao da Doenga Renal -
ODS 3 | Saude e Bem-Estar

Desenvolvimento de conteldos educativos,
postagens recorrentes, divulgacao do Dia Mun-
dial do Rim e cobertura das feiras de prevengao
em saude, ampliando o acesso a informacao e
incentivando o diagndstico precoce.
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Campanha de Arrecadacdo de Cestas Basicas e
Materiais de Higiene - ODS 2 IFome Zero
Apoio da Comunicagdo com mobilizagdo de
doadores, divulgacao das arrecadacdes, posta-
gens de agradecimento e prestacao de contas,
reforcando o impacto social das doagdes reali-
zadas aos pacientes.

== Naredacaaprorenat

h-gr-z-idm:emos és doagoes
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= D ot e Bl 2 s 19 st
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Acdes de Humanizacao: Festa Julina e Show de
Prémios

Atuacao integral da Comunicagcao na divulga-
Gao, organizacao das campanhas, producao de
materiais on-line e off-line e cobertura das ativi-
dades, fortalecendo o vinculo institucional, o
acolhimento e a humanizacao do cuidado aos
pacientes.

. Bundacacpreesnal « baarpeacanal
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Comunicacao Institucional e Informacao em
Saude

Durante o segundo semestre de 2025, o setor
de Comunicagdo da Fundagao Pro-Renal atuou
de forma estratégica na divulgacdo institucio-
nal, na transparéncia das agdes e na dissemina-
cdo de informacdes em salde para a comunida-
de, pacientes, colaboradores e parceiros.

Entre as principais atividades do periodo, desta-
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Producao e divulgacdo de conteldos insti-
tucionais e educativos para oOs canais
digitais da Fundacao, fortalecendo a visibili-
dade das agdes assistenciais, preventivas,
culturais e cientificas;

Cobertura de eventos internos e externos,
incluindo agdes com pacientes, colabora-
dores, campanhas de saude, eventos bene-
ficentes e iniciativas de educacgao e cultura,
reforcando o compromisso da Instituicao
com a transparéncia e o cuidado humaniza-
do;

Desenvolvimento e coordenacao de mate-
riais graficos e informativos, alinhados a
identidade visual da Fundacao Pro-Renal;

Producao e edicao do informativo Info
Renal, importante ferramenta de comunica-
cdo institucional e prestacdo de contas a
sociedade.
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Educacido em Saude e Cultura - Atividades 2025

Ao longo de 2025, a Fundagdo Pro-Renal inten-
sificou suas acbes de Educacdo em Salde,
reafirmando seu compromisso com a promogao
do cuidado integral, da prevencao e da qualida-
de de vida da populagdo. As atividades foram
desenvolvidas em espacos publicos e educacio-
nais, sempre com foco no acesso a informacao,
no acolhimento e na participagao ativa da
comunidade.

Durante o ano, realizamos acdes de Educacao
em Saude em espacos abertos, como o Calca-
dao da Rua XV de Novembro, em Curitiba, em
parceria com o Sesc Fecomércio PR. Essas
iniciativas envolveram atividades educativas e
lUdicas voltadas a promocao de habitos sauda-
veis e a prevencdo de doencas, aproximando o
publico do conhecimento de forma acessivel e
humanizada. Entre as acdes realizadas estive-
ram orientacbes sobre alimentacdo saudavel,
caminhadas orientadas, jogos educativos, pintu-
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ras e atividades interativas, que resultaram em
dezenas de atendimentos, distribuicdo de
materiais educativos e participagao ativa da
comunidade ao longo do dia.

/:} fundacaoprorenal

| () st tio s o
Calcadlio da Rua XV = Boca Maldita

Educaclo em Saide e
levanda informagdo.
curitibana.

Durante toda  manh3 @ tarde, realizamos atvidades como
Alimentagso Sauddvel, Caminha da Prevengdo. Desenhos &
Pinturas, além de Jogos Educativos que prasmaram o publico
5 coneciments de forma leve @ Partcpativa

il Confira o3 resultados da aglo:
b

- 7 rodadas do Caminho da Prevencio
B Tota! de 145 atendimentos realizades com muito carinho

Qv H

3@ Curtido por bazarprorenal ¢ outras 41 pessoas.

g s

Além das acdes em saude, a Fundacao Pro-Re-
nal também se destacou em 2025 pelo fortale-
cimento da integragao entre cultura, educacao
e salde, por meio do Projeto Oficinas Musica
Carmina Burana. Realizado via Lei Rouanet de
Incentivo a Cultura, o projeto contou com o
patrocinio das empresas Fertipar, Cimento
ltambé e Vidrolar, sendo uma realizacdo da
Fundacdo Pro-Renal, Ministério da Cultura e
Governo Federal.

O projeto levou uma experiéncia artistica Unica
e transformadora a escolas publicas de Curiti-
ba, apresentando aos estudantes o universo da
musica medieval de forma sensorial, lUdica e
acessivel. Durante as oficinas, os alunos tiveram
contato com instrumentos raros, melodias
histéricas e conteldos que dialogam com o
contexto cultural da época, promovendo apren-
dizado para além da sala de aula. A proposta
também estimulou valores essenciais ao
desenvolvimento humano, como empatia,
escuta, concentragao e cooperacao.

As apresentagbes foram conduzidas pelo
grupo Mandala Folk e contaram com o envolvi-
mento da equipe da Fundacdo Pro-Renal,
responsavel pela organizacdo logistica das
acdes, além de realizar breves orientagoes
sobre cuidados com os rins e a importancia da
prevencdo em saude, ampliando o alcance
educativo do projeto.

Relatério Pré-Renal 2025

Desde o inicio da iniciativa, mais de 20 oficinas
foram realizadas, impactando centenas de estu-
dantes e professores em diferentes instituicdes
publicas, entre elas:

Escola Francisco Zardo (Santa Felicidade)
Instituto de Educacao do Parana

Escola Julia Wanderley

Escola Civico-Militar Republica do Uruguai
Colégio Estadual do Parana

Colégio Algacyr Maeder

Colégio Pedro Macedo

Colégio Aline Picheth

Colégio Cecilia Meireles

V V. V V V V V V V

Essas acdes reforcam o compromisso da Fun-
dacdo Pré-Renal com a promocao da saude
integral, reconhecendo a cultura e a educacao
como ferramentas fundamentais no cuidado
com a vida. Ao longo de seus mais de 40 anos
de atuacao, a Fundacao segue ampliando hori-
zontes, fortalecendo vinculos comunitarios e
promovendo iniciativas que unem conhecimen-
to, sensibilidade e prevencao.

<, oficinacarminaburana ¢ mandalafoik
L girevrsyowm

Ofcinas Misica Carmma Buraua

@  icmcaminsunies 0 e Ofceds Wisca Cumey
Burana, conta com pacterias com a5 escolss pUDICRS e Curtina,
ot aceineram o oropdsite 4 inicistien ¢ 8brram £uss pertas
Para gue © projeto se tormasee reaicace

D Migae! Carics Rielia, miédica nefroiogists € riader da
Fundigho Pro.Rans, sempre 16 um Vaicrine JoNIoesc pelk
artes &, principaiments, pela mutica.

An lango o sua trjetéria, Or, Rieia valoraa a arte coma uma
ferTaments para o Dem.esti &0 BesenVONImEntD humand.

vida ao projeto

Como parte das agdes institucionais realizadas
no periodo, destacamos o encerramento
simbdlico conduzido pelo Dr. Miguel Riella, presi-
dente e fundador da Fundacdo Pro-Renal, que
marcou o0s 41 anos de atuacao da instituicao. O
momento foi dedicado a reflexao sobre a traje-
téria construida ao longo de mais de quatro
décadas, pautada pelo compromisso com a
salde renal, pela ética no cuidado e pela dedica-
cdo continua as pessoas atendidas.

Na ocasido, o Dr. Riella ressaltou a importancia
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Comunicacdo e Marketing -

do trabalho coletivo, reconhecendo a contribuicdo de colaboradores, parceiros, profissionais de salde e
da comunidade, que juntos fortaleceram a missao da Fundagao ao longo dos anos. O encerramento
reforcou valores institucionais como humanizacao, responsabilidade social e exceléncia no atendimento,
além de evidenciar o legado construido e a relevancia da Fundagao Pro-Renal como referéncia nacional
na area da nefrologia.

‘fundacaoprorenal

(=) &
hudio original

@ fundacaoprorenal Nosso presidente, Dr. Miguel Carlos Riella,
compartilna uma mensagem de agradecimento pelos 41 anos da
Fundagio Pré-Renal, reconhecendo o apoio dos doadores,
colaboradores ¢ da comunidade, que tomam possivel @
realizagio da nossa miss3o.

B Assista a0 video.
#FundacioRroRenal =41 AnosPréRenal #Mensageminstitucionsl

#Gratidéo #MissioQueTransforma #SatideRenal

o lisafernandes 64 PP H OO & °
7sem Responder

@ moreira_perciia @y o
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- Recursos Humanos

Equipe

ARIELE PAULINA SILVANO

Coordenadora de RH

MARISA APARECIDA AZEVEDO MACHADO
Analista de RH

EMILY CARDOSO PANICHI

Jovem Aprendiz

Recursos Humanos é mais do que
gestdo de pessoas — é o coracdo que pulsa propdasito,
engajamento e transformacdo social dentro da instituicdo.

INTRODUGAO

O setor de Recursos Humanos é responsavel
pela gestdo estratégica de pessoas, atuando
desde o recrutamento e selecdo até o desen-
volvimento, engajamento e retencao de talen-
tos. Também atua de forma integrada ao Depar-
tamento Pessoal, garantindo conformidade
legal, seguranga trabalhista e organizagcao admi-
nistrativa. O RH é essencial para o fortalecimen-
to da cultura organizacional, promogao do bem-
-estar e suporte as liderancas.

CONTRIBUIGAO PARA O CUIDADO EM SAUDE

O Recursos Humanos exerce papel fundamental
NO suporte a assisténcia ao paciente renal,
garantindo equipes qualificadas, treinadas e
Atua
promovendo seguranca, qualidade, organizacao
e suporte aos profissionais que executam as
atividades. O setor assegura que a Fundacao
conte com profissionais preparados para ofere-
cer atendimento humanizado, eficiente e

alinhadas aos valores institucionais.

seguro.
QUADRO DE COLABORADORES
No encerramento do periodo, a Instituicao

contava com 82 colaboradores ativos, sendo 68
mulheres e 14 homens.

Relatério Pré-Renal 2025

Distribuicao de Colaboradores por Género - 2025
68

Quantidade de Colaboraderes
S 8 =] g 2 3

-
=)

Mulheres Homens

Género

Este indicador permite acompanhar a composi-
¢ao do quadro funcional, subsidiando o planeja-
mento de acdes de gestao de pessoas, dimen-
sionamento de equipes e politicas de desen-
volvimento organizacional.

RECRUTAMENTO E SELEGAO

O setor realizou 15 processos seletivos, resul-
tando em 13 contratagdes efetivadas, distribui-
das da seguinte forma:

> 1 estagiario

> 4 gprendizes

> 8 contratagdes em regime CLT

Os processos seletivos foram conduzidos com
foco na identificacao de profissionais alinhados
aos valores institucionais, competéncias técni-
cas e comportamentais, garantindo a formagao
de equipes qualificadas para atuacao nas areas
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assistenciais, administrativas e de apoio.

Distribuicdo das Contratagdes por Modalidade - 2025
B8

Quantidade de Contratagdes

Estagiario

Aprendizes LT
Modalidade de Contratagéo

ROTATIVIDADE

A movimentag¢ao de colaboradores no ano
de 2025 foi composta por:

> 13 admissoes

> 26 desligamentos

O acompanhamento do indice de rotativida-
de é fundamental para a gestdo de pessoas,
pois permite avaliar a estabilidade das equi-
pes, a efetividade dos processos de recruta-
mento e selecao, bem como identificar opor-
tunidades de melhoria no clima organizacio-
nal e nas estratégias de retencdo.

Movimentacédo de Colaboradores - Rotatividade 2025
76

254

201

Quantidade
-
G

=
=]

AdmissBes Desligamentos

Movimentagdes

AVALIAGAO DE DESEMPENHO E FEEDBA-
CKS

Foi retomado o processo de avaliagao de
desempenho dos coordenadores, bem como
a implantacao de um fluxo estruturado de
feedbacks, com foco no desenvolvimento
profissional, fortalecimento das liderangas e
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Recursos Humanos -

melhoria continua dos processos internos.
Essa iniciativa contribui para a construcao de
uma cultura organizacional baseada em didlo-
go, desempenho, reconhecimento e desenvol-
vimento humano.

EDUCAGCAO CONTINUADA E AGCOES COM
COLABORADORES

O setor de Recursos Humanos promoveu e
apoiou 11 acdes institucionais, com foco na
integracéo, No engajamento e na valorizagao
dos colaboradores.

Além dos treinamentos voltados a atualizagdo
técnica, seguranca no ambiente de trabalho e
desenvolvimento continuo, foram realizadas as
seguintes acdes ao longo do periodo:

> Evento comemorativo do Dia do Trabalha-
dor;
Treinamento de uso de extintores;
Treinamento para manejo de residuos,
quimicos, organicos e bioldgicos;
Curso de Brigada de Incéndio;
Roda de conversa com alunos de Psicolo-
gia, para debate sobre salde mental no
ambiente de trabalho na area da salde;

> Reunides mensais com o staff, voltadas a
educacao continuada, abordando desde o
planejamento estratégico anual até a apre-
sentacao de resultados trimestrais;

> Palestra sobre salde mental, em alusdo ao
Setembro Amarelo;

> Palestra sobre o Crédito do Trabalhador e
Saude Financeira;

> Campanha interna para arrecadacao de
prémios para o show de prémios;

> Participagcdo de alguns colaboradores,
incluindo o RH, no evento do FIFE (Férum
Interamericano de Filantropia Estratégica);

> Treinamento de feedback para liderancas.

Essas acdes fortalecem o clima organizacional,
promovem o bem-estar e contribuem para a
construcao de um ambiente de trabalho mais

seguro, integrado e humanizado.

PRINCIPAIS PARCEIRAS DO SETOR
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O setor de Recursos Humanos mantém
parcerias estratégicas com instituicbes e
empresas que contribuem para o desenvol-
vimento dos colaboradores e o fortaleci-
mento das praticas organizacionais.

Entre as principais parcerias, destacam-se
instituicbes de ensino, como a Elo Apoio
Social e Ambiental, para programas de esta-
gio e aprendizagem, bem como faculdades e
universidades, como Uninter, Santa Cruz e
Cruzeiro do Sul, que oferecem descontos em
cursos de pds-graduacdo. Também fazem
parte desse grupo empresas de treinamento
e capacitacao, como o Sebrae, com oferta de
consultoria gratuita para o setor de RH, além
de fornecedores de beneficios corporativos,
como Pluxee e Ticket.

Essas parcerias contribuem para a qualifica-
cao profissional, a valorizacao dos colabora-
dores e o aprimoramento continuo dos
processos de gestao de pessoas.

Treinamento: Uso de Extintores

CONSIDERAGOES

O setor de Recursos Humanos reafirma seu
compromisso com a exceléncia na gestao de
pessoas, contribuindo diretamente para a
sustentabilidade institucional, qualidade dos
servicos prestados e fortalecimento do
cuidado integral ao paciente renal. Em 2025,
seguimos atuando com foco em desenvolvi-
mento humano, seguranca, inovagao e valo-
rizacao dos colaboradores.

Palestra: Crédito do Trabalhador e Saude Financeira

(3
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Equipe

ELTON TADEU DOS SANTOS
LUCAS MULLER
FELIPE POSSA - 09/25

Descricao

O setor de T.I é responsavel por manter os
recursos tecnoldgicos alinhados com o objeti-
VO estratégico da instituicdo. Também é
responsavel pela guarda, geréncia e manuten-
cao de todo o parque informatizado, contem-
plando a parte fisica como computadores,
servidores, switches, access points, telefones e
recursos de multimidia, bemm como a parte de
Servicos, sites e softwares.

Baseado nos frameworks de boas praticas e
governanca de T.I (ITIL e COBIT), o setor de Tl
estd em constante melhoria dos processos e
servicos disponibilizados. Tem como objetivo
garantir que todos os recursos tecnologicos
figuem disponiveis durante o maior periodo e
sejam utilizados da melhor forma possivel,
apresentando novas tecnologias que auxiliem
na melhoria dos processos internos e mitigan-
do os problemas relacionados a interrupcao
dos servicos operacionais.

Principios
do COBIT

Figura 1- Principios ITIL

figura 2 - Principios COBIT

GESTAO DA TECNOLOGIA DA INFORMAGAO
O setor de Tecnologia da Informacgao da Funda-
cao Pro-Renal atua em dois grandes segmen-
tos que sustentam a estratégia da instituicao,
sendo elas:

INFRAESTRUTURA

E o conjunto de recursos tecnoldgicos, fisicos,
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- Tecnologia da Informacdo

virtuais e humanos que sustenta as opera-
coes de tecnologia da informagao em nossa
instituicao. Ela inclui hardware, como servido-
res, computadores, e equipamentos de rede;
software, como sistemas operacionais e
aplicativos; redes de comunicagao, como
redes locais (LAN), redes sem fio e acesso a
internet; e instalagdes fisicas e cloud, como
data centers, pontos de acesso e instancias
na nuvem. Além disso, engloba praticas e
servicos como armazenamento de dados,
seguranca da informagao, manutencao e
suporte técnico. A infraestrutura de TI é
essencial para garantir o funcionamento
eficiente, seguro e escalavel dos sistemas e
servicos digitais, alinhando as capacidades
tecnoldgicas as metas estratégicas da insti-
tuicao.

SUPORTE TECNICO

E o conjunto de atividades e servigos destina-
dos a manter, otimizar e solucionar problemas
relacionados ao uso de tecnologias da infor-
macdo em todos os ambitos operacionais da
Fundagdo Pré-Renal. Ele abrange a assistén-
cia a usuarios finais, como a resolucado de
falhas em hardware e software, suporte a
aplicativos corporativos, configuracao de
dispositivos e manutencao de redes. No
ambito estratégico, envolve a gestao de atua-
lizagdes, monitoramento de sistemas, preven-
cdo de falhas. O suporte também inclui prati-
cas de Seguranca da Informagao, como a
protecdo contra ameacas cibernéticas, e o
suporte a infraestrutura critica, garantindo
disponibilidade, desempenho e continuidade
das operacodes. Essencial para a produtividade
e eficiéncia organizacional, o suporte de TI
conecta as necessidades tecnologicas dos
setores com as solugdes necessarias para
alcancar os objetivos da instituicao.

ATENDIMENTOS DE SUPORTE 2025

Atendimentos Realizados 2025:
Com relacdo ao mesmo periodo de 2024, os
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atendimentos de suporte tiveram um cresci-
mento de aproximadamente 35%. Deste total,
25 chamados foram abertos pelo sistema de
abertura de chamados via Whatsapp, repre-
sentando 5,56% dos tickets. Lembrando que o
demonstrativo dos chamados reflete apenas
as solicitacdbes abertas pelo sistema, nao
contemplando solicitagdes recebidas informal-
mente e nem atendimentos preventivos.

Quadro geral de Chamados por Area de Atendimento

Periodo de 01/01/2025 até 31/12/2025

Quadro geral de atendimentos registrados 2025

Em 2025, o Suporte Técnico de TI registrou
450 chamados, dos quais 65 foram avaliados,
correspondendo a 14,4% do total. Entre os
chamados avaliados, 63 (96,9%) receberam a
classificacdo “Otimo” e 2 (3,1%) foram avalia-
dos como “Bom”, nao havendo registros de
avaliacdes “Razoavel” ou “Ruim”. Os resultados
indicam elevado nivel de satisfacdo dos usua-
rios entre os chamados avaliados, ao mesmo
tempo em que evidenciam a oportunidade de
ampliar a taxa de avaliacdes para fortalecer
ainda mais a analise da qualidade do atendi-
mento

Ar Avaliacéo dos chamados

Periodo de 01/0172025 até 31/12/2025

- o I Sor Razcével IR Rum N Avalacho onorada

~~amados em 2025.
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PRINCIPAIS PROJETOS DO SETOR DE T.I
ATUALIZAGAO DO PARQUE DE MAQUINAS

Atualmente possuimos um total de 95 com-
putadores na instituicdo. A nova versao de
sistema operacional da Microsoft possui
requisitos minimos mais robustos, o que impli-
ca em upgrade geral nos computadores para
uma versdo compativel com o controlador
TPM 1.2. Por meio de uma doacao feita por
parceiro, conseguimos substituir praticamen-
te todos os computadores e monitores da
instituicao. Embora parte desses computado-
res apresentem uma defasagem tecnoldgica
(como processadores Core i7 de 32 e 42 gera-
cao, além de algumas maquinas com suporte
a TPM 2.0), foi possivel, por meio de adequa-
coes técnicas e reaproveitamento estratégico,
atualizar e ampliar o parque de maquinas da
instituicao, contribuindo para a continuidade
e melhoria dos servicos internos sem necessi-
dade de novos investimentos significativos.

Por trds de cada atendimento
bem-sucedido na saude, existe
um time de TI trabalhando
silenciosamente para que a
tecnologia sirva ao cuidado
humano com precisdo e
confianga.
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ALTERAGAO DO PROVEDOR DE SERVIGCOS DE
E-MAIL

Ainda em 2025, a Fundacao Pré-Renal obteve a
concessao das licencas do Google Workspace
for Nonprofits, A migracdo ocorreu a partir do
provedor anterior de e-mail, a Locaweb, e possi-
bilitou a adocao de uma plataforma mais robus-
ta, segura e colaborativa. A mudanca trouxe
ganhos relevantes em confiabilidade do servigo,
seguranca da informacao, capacidade de arma-
zenamento, ferramentas de colaboragcao em
tempo real e reducao de custos operacionais,
fortalecendo a comunicagao interna e externa
da Fundacao e alinhando sua infraestrutura
tecnologica as melhores praticas adotadas por
organizacoes do terceiro setor.

MIGRAGAO DO SITE INSTITUCIONAL

No periodo avaliado, o site institucional deixou
de ser hospedado em um provedor externo
(Locaweb) passou a operar diretamente nos
datacenters da propria instituicdo. Essa migra-
cao trouxe beneficios importantes, como maior
controle sobre os dados e sistemas, aumento da
seguranca da informacao, melhorando o desem-
penho No acesso ao site e maior estabilidade do
servico. Com a hospedagem interna, foi possivel
aplicar politicas proprias de backup, monitora-
mento e protecao contra falhas e ataques, além
de integrar o site a infraestrutura ja existente da
instituicao. Outro ganho relevante foi a reducao
da dependéncia de terceiros para manutencoes
e ajustes técnicos, proporcionando mais agilida-
de na resolucao de problemas e maior confiabili-
dade na operacao do site, além de reducdo no
custo operacional.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O ano de 2025 foi de pratica no que diz respeito
a inteligéncia artificial para a Instituicdo. O uso
de agentes de I.A como auxilio no desenvolvi-
mento de cdodigo, fez com que o tempo de
entrega de solucdes corporativas diminuisse
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consideravelmente. Sistemas internos simples
que antes levavam em torno de 15 dias para
serem criados, puderam ser prototipados e
finalizados em até 3 dias, mantendo os niveis
corretos de seguranga e garantindo continuida-
de dos servicos da instituicao. Podemos citar
como exemplo o sistema de Solicitacao de
Procedimentos, utilizado em conjunto pelo
Ambulatério e por clinicas que precisam de
procedimentos em nosso centro cirdrgico. A
demanda foi recebida e analisada pelo nosso
setor em 1 dia, e no dia seguinte ja consegui-
mos disponibilizar um ambiente de testes para
homologacao.

Sistema de Solicitagao de Procedimentos

SEGURANGA DA INFORMAGAO E COMPLIAN-
CE

O setor de Tecnologia da Informacao da Funda-
cdo Pré-Renal priorizou, em 2025, o fortaleci-
mento das camadas de protecdo de dados e a
adequacdo as normas de conformidade vigen-
tes, garantindo a integridade, disponibilidade e
confidencialidade das informacdes institucio-
nais. A atualizacdo do parque de maguinas nao
foi apenas uma melhoria de desempenho, mas
um passo critico em seguranca. A exigéncia do
controlador TPM (Trusted Platform Module) nos
NOVOS sistemas operacionais garante a cripto-
grafia de disco e a protecao das credenciais do
usuario a nivel de hardware, mitigando ataques
de malware e acessos fisicos indevidos aos
dados armazenados nas estacdes de trabalho.
Ja com a migracao para o Google Workspace,
implementamos camadas adicionais de segu-
rangca, como a Autenticacao de Dois Fatores
(2FA) e politicas de permissdes granulares,
reduzindo drasticamente o risco de acessos
nao autorizados e vazamento de dados em
nuvem. Todas essas atividades reforcam a
intencdo da Fundacao Pro-Renal em se manter
alinhada com a LGDP e com os principais
frameworks de seguranca da informacao.
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I Acdo Social - Bazar

Equipe

CLAUDIA LENY MELO DE MOURA
COORDENADORA DO BAZAR

JOELMA VAZ DA SILVA

ASSISTENTE DE BAZAR

BRUNA CAINELI BALBINO
ASSISTENTE DA COPA

Uma Iniciativa que Transforma Doagcdes em
Vida

O Bazar da Fundagdo Pro-Renal foi criado
como uma alternativa solidaria para enfrentar
os desafios de arrecadagcao de recursos da
instituicao.

Inicialmente baseado em doacdes da comuni-
dade, rapidamente ganhou estrutura, organiza-
cdo e relevancia social, consolidando-se ao
longo do tempo como um modelo sustentavel
de captacdao de recursos e engajamento
comunitario.

Atualmente, o bazar apresenta-se como um
espaco organizado, acessivel e de grande
impacto social, sendo uma importante fonte
de recursos para a manutencao dos atendi-
mentos aos pacientes renais.

A Importancia do Bazar Pro-Renal na Manuten-
cao do Cuidado ao Paciente Renal

O Bazar da Fundacao Pré-Renal gera recursos
financeiros essenciais para a manutengao e o
desenvolvimento de todas as agdes assisten-
Ciais da instituicao.

Por meio da comercializagao de doagdes, viabi-
liza tratamentos médicos continuos e especia-
lizados, assegurando atendimento de qualida-
de aos pacientes renais.

Os valores arrecadados contribuem direta-
mente para o desenvolvimento de todas as
acoes realizadas pela Fundacao, beneficiando
de forma integral os pacientes renais atendi-
dos. '
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Além disso, os recursos permitem a oferta de
acompanhamento social, orientacao multipro-
fissional, agcdes educativas e programas de
saude renal, garantindo a
qualidade do

prevencao em
continuidade e a cuidado

integral.

.

Imagem do interior do bazar

Economia Circular e Impacto Social: O Propé-
sito do Bazar e a Vida do Paciente Renal

Transformar doagdes em cuidado, solidarieda-
de em acdo e consumo em consciéncia: esse
€ o propodsito do Bazar da Fundacéo Pré-Re-
nal. Em um contexto cada vez mais atento a
sustentabilidade, o bazar atua diretamente
dentro do conceito de economia circular,
permitindo que roupas, calcados,
brinquedos e diversos outros itens ganhem
uma nova vida e gerem impacto social real.

livros,

Ao longo de 2025, foram promovidas campa-
nhas criativas, eventos tematicos e parcerias
com escolas, academias, shoppings, condomi-
nios, brechds e pet shops, envolvendo a
comunidade em uma grande corrente de
solidariedade e responsabilidade social.

Cada peca comercializada no bazar represen-
ta muito mais do gue uma transagdo: é um
gesto de empatia que se transforma em
medicamentos, atendimento  psicologico,
apoio nutricional e outros cuidados essen-
Ciais destinados aos pacientes renais atendi-
dos pela Fundacao

Todas essas acdes do bazar Pro-Renal estao
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU, especialmente os
que tratam da Salde e Bem-Estar (ODS 3),
Reducao das Desigualdades (ODS 10) e Con-
sumo e Producao Responsaveis (ODS 12). Ao
reutilizar e reaproveitar, reduzimos o desperdi-
cio, cuidamos do meio ambiente e fortalece-
mos os lacos comunitarios. Parceria e meios
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de implementacao (ODS17).

O Bazar Pro-Renal €, acima de tudo, uma expe-
riéncia coletiva de transformacado — de vidas,
de mentalidades e de futuros. E com esse
espirito que apresentamos os resultados de
mais um ano marcado pela solidariedade,
sustentabilidade e cuidado com o proximo.

SAUDEE
BEM-ESTAR

12 CONSUMO Y PRODUCCION

1 0 REDUGAODAS
DESIGUALDADES SOSTENIBLES

O bazar Pré-Renal atua e contribui com os quatro (ODS)
Principais Indicadores e Conquistas do Ano

Campanhas de Arrecadacao e Parcerias

Ampla mobilizacdo comunitaria: realizacdo de
parcerias com escolas, academias, condomi-
nios, shoppings, pet shops e brechds, tornan-
do as acbes de arrecadacdo acessiveis e
visiveis a diferentes publicos.

Acdo conjunta e estratégica: instalagdo de
caixas de coleta nos parceiros, resultando em
um aumento expressivo nas doagdes de
roupas, calgcados, brinquedos, livros e outros
itens.

Impacto social positivo: sensibilizacao e envol-
vimento da sociedade, promovendo uma
cultura de solidariedade, responsabilidade
social e consumo consciente.

Resultados Financeiros e Logisticos

Reforco do estoque: o volume de doacdes
arrecadadas garantiu a manuteng¢ao do bazar
abastecido por longos periodos, assegurando
continuidade nas operagoes.

Ampliagcdo da arrecadacao: os recursos obti-
dos foram direcionados ao atendimento
meédico, fornecimento de medicamentos,
apoio nutricional e acompanhamento psicold-
gico aos pacientes atendidos pela Fundagao.

Cumprimento integral das metas financeiras
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1 7 PARCERIASEMEIDS
DEIMPLEMENTAGAD

Acdo Social - Bazar

em 2025: ao longo de todos os meses do ano,
o Bazar da Fundacdo Pré-Renal atingiu as
metas estabelecidas, apresentando resultados
positivos e consistentes. Esse desempenho
reflete a boa gestao, o planejamento das acdes
e 0 engajamento da comunidade, contribuindo
diretamente para o desenvolvimento das agoes
da Fundacao em beneficio dos pacientes renais

Ponto de coleta no Shopping Novo Batel

Realizacao de Bazar com Produtos Apreendidos
e Doados pela Receita Federal

Recebimento da Doacao

Em 23 de maio, a Fundacao Pro-Renal recebeu
da Receita Federal uma doacao de produtos
apreendidos, destinados a realizacdo de um
bazar com a finalidade de captacao de recursos.

Organizacao e Preparacao

Apds o recebimento, os itens passaram por
triagem, organizacao e precificacao, seguindo
rigorosamente as normas legais vigentes e os
principios de transparéncia e responsabilidade
institucional.

Realizacao do Bazar

O bazar ocorreu em 06 de junho, com atendi-
mento ao publico mediante agendamento
prévio de horarios, assegurando organizacao,
conforto e segurancga aos participantes.

Foram disponibilizados diversos produtos, entre
eles: Celulares, eletronicos roupas utilidades
domesticas, artigo de pesca e perfumes

A diversidade dos itens gerou grande interesse
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- Agao Social - Bazar > fortalecimento do relacionamento com a

comunidade;
aumento da visibilidade do bazar;
promogao de lazer e integracao social.

e alta participacao da comunidade.

> Resultados e Impactos

A acdo apresentou impacto altamente positivo

para a Fundacao Pro-Renal, contribuindo para:

> arrecadagdo de recursos essenciais as
acoes assistenciais;

> fortalecimento do relacionamento com a
comunidade e parceiros;

> ampliagdo da visibilidade institucional.

Os valores arrecadados serao integralmente

destinados a continuidade dos atendimentos e

programas desenvolvidos pela Fundacao, bene-

ficiando diretamente os pacientes renais.

Equipe organizadora da Festa Julina

Parceria Solidaria com o Breché Peca Rara

Acéo Social

O Brechd Peca Rara realizou uma acao solida-
ria em beneficio do Bazar da Fundacdo
pela Receita Federal Pro-Renal, como parte de seu compromisso
continuo com a responsabilidade social, no
gual uma ONG é beneficiada mensalmente.

1 Dindmica da Iniciativa

Durante o evento, foram comercializadas 500

Foto do dia do evento Bazar com prod

Festa Julina do Bazar - Integragao, Cultura e
Solidariedade

Realizacao do Evento

N _ ~ , pecas ao preco unico de RS 12,00, com
No més de julho, o Bazar da Fundacao Pro-Re- . ~
) ) 100% da renda revertida para a Fundacao
nal promoveu a Festa Julina, um evento planegja- Pré-Renal

do com o objetivo de integrar a comunidade,
fortalecer o vinculo institucional e arrecadar
recursos destinados as acgdes assistenciais da
Fundacao.

Resultados e Impactos

A acdo contou com excelente adesao do publi-

CO e gerou impacto altamente positivo, contri-

buindo para:

> arrecadacdo de recursos destinados as
acoes assistenciais;

> ampliacao da visibilidade institucional;

> fortalecimento de parcerias solidarias, em
apoio a causa da saude renal.

Ambientacao e Atividades

A festa contou com decoragdo tematica, comi-
das tipicas, muUsica e brincadeiras tradicionais,
proporcionando um ambiente acolhedor, alegre
e de forte valorizacao da cultura popular.

Show de prémios

O bingo, ponto alto do evento, reuniu mais de
45 prémios de excelente qualidade, gerando
grande entusiasmo, engajamento e expressiva
participacdo do publico.

Impacto da Acao

R
A Festa Julina teve impacto altamente positivo ngg-r 4
para a Fundacao Pro-Renal, contribuindo para: 0

Material de divulgagdo do evento solidario do brech a Rara
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Influenciadores Digitais Fortalecem a Visibilida-
de do Bazar da Fundacao Pro-Renal

Divulgacao nas Redes Sociais

A visita e a divulgacao do Bazar da Fundacao
Pro-Renal por influenciadores digitais como
Victoria Zatonni (439,2mil seguidores), Ju
Coelho (2094 seguidores), Jessica Ambro-
zewicz (5077 seguidores) e Marcelo do E Ne -
CWB (5099 seguidores) foram de grande
relevdncia para a instituicdo, ampliando de
forma significativa o alcance da comunicacao
institucional.

Ampliagcdo do Alcance e Engajamento

Ao compartilharem suas experiéncias de

compra, divulgarem o endereco, os produtos

disponiveis e o horario de atendimento, os

influenciadores contribuiram para:

> atrair novos publicos;

> aumentar o fluxo de visitantes;

> fortalecer a visibilidade e credibilidade do
bazar nas redes sociais.

Essas acdes impactaram positivamente a arre-
cadacao de recursos e o reconhecimento da
causa apoiada pela Fundacado Pro-Renal.

>  Tarde do Pastel com Show de Prémios

> Realizacao do Evento

No final do ano, o Bazar da Fundacao Pro-Renal
promoveu o evento “Tarde do Pastel com Show
de Prémios”, oferecendo a comunidade uma

tarde de lazer, confraternizacao e solidariedade.

Atividades e Atracoes

O evento contou com uma variedade de
pastéis, criando um ambiente acolhedor e
descontraido, aliado a realizacdo de bingo com
show de prémios.

Premiacoes

Os participantes concorreram a prémios atrati-
VOs, entre eles:

> celulares;

> vouchers de restaurantes conceituados;

> roupas e outros itens de grande interesse.

Impacto da Acao

Relatério Pré-Renal 2025

Acdo Social - Bazar -

A iniciativa teve impacto positivo para a Fun-

dacdo Pré-Renal, contribuindo para:

> arrecadacdo de recursos destinados as
acoes assistenciais;

> fortalecimento do relacionamento com a
comunidade;

> ampliacao da visibilidade do bazar como
espaco de convivéncia, solidariedade e
apoio a causa da saude renal.

Nosso Ano de 2025 Foi Assim

O ano de 2025 foi marcado por resultados
extremamente positivos para o Bazar da Fun-
dacdo Pro-Renal, com o cumprimento integral
das metas financeiras ao longo de todos os
meses.

Com planejamento, organizagao e o compro-
metimento da equipe, voluntarios e parceiros,
O bazar consolidou-se como uma importante
fonte de recursos para a manutencao das
acoes da Fundacao.

As acdes e eventos realizados ao longo do ano
fortaleceram o engajamento da comunidade,
ampliaram a visibilidade institucional e garanti-
ram uma arrecadagdo consistente, sempre
pautada pela transparéncia e responsabilidade
social.

Encerramos 2025 com resultados expressivos
e a certeza de que o trabalho desenvolvido
pelo bazar segue impactando positivamente a
vida dos pacientes renais, reafirmando o com-
promisso da Fundacao Pré-Renal com o cuida-
do e a qualidade de vida dos pacientes renais
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Introdugéao

Este relatdrio consolida as agdes, indicadores
e resultado dos setores de SAC, Ouvidoria,
Monitoria e Captacdo de Recursos da Pro-Re-
nal Brasil O documento reflete o compromis-
SO com a transparéncia, a eficiéncia operacio-
nal e a sustentabilidade institucional.

Estrutura e Governanca

Geréncia: Evandra Elisa Dallacort
Coordenacao: Ana Paula Moura
Monitoria da Central de Captacao:

- Iris Tomi Kikuchi

- Rejane Leopoldino Marques de Souza

Objetivos Estratégicos

Geral:

Consolidar a exceléncia no atendimento para
assegurar a fidelizacdo de doadores bem
como atender o requisito de seguranca e
auditoria através das gravagdes das doacgdes
recebidas.

Especificos:

o) Promover atendimento humanizado e
seguro em todos os pontos de contato.

o) Assegurar 100% de conformidade
técnica com os convénios vigentes.

o} Otimizar retencao e
conversao de novos doadores.

as taxas de

Desempenho e Indicadores (Base 2025)

Com base no fechamento do Ultimo exercicio
(2025), a equipe apresentou oOs seguintes
resultados .

Colaboradoras

Colaboradora Atendimentos Retengdes Auditorias

Iris Tomi Kikuchi 2.686 98 6.053

Rejane L. M. de Souza 2.738 62 7.119

TOTAL GERAL 5.424 160 13.1
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I Cavtacio de Recursos / Sac/ Ouvidoria / Auditoria

Detalhamento Operacional por Setor

5.Setor de Monitoria e Qualidade
Responsavel pela governanca dos processos de
comunicacao, garantindo que os protocolos da
Fundacao e as exigéncias dos convénios (Sanepar,
Copel, Celesc, PIX, lugu, Pic Automatico e Boletos)
sejam cumpridos com rigor.

Acdes Principais:
o Monitoramento multicanal
WhatsApp e Reclame Aqui).
o Auditoria sistematica de conformidade e
aplicacao de feedbacks individuais.
o Identificacao de tendéncias e elaboracao de
relatérios de melhoria continua.

5.2. Setor de Captacao de Recursos

Focado na sustentabilidade financeira atra-
vés da gestdo do relacionamento com doadores

(Moz, E-mail,

(PF e PJ).
Acoes Principais:
o Gestao de parcerias institucionais e incenti-
vos fiscais.
o Relacionamento  consultivo:  orientacao

sobre modalidades de doacdo e transparéncia
administrativa.

o Gestao de Ciclo de Vida do Doador: trata-
mento assertivo de cancelamentos, atualizacdes
cadastrais e reversao de evasao.

o) Suporte técnico a divulgacdo de projetos
institucionais para mobilizacao de recursos.

Consideragoes Finais

Os indicadores de 2025 demonstram uma opera-
cdo madura e com alta eficiéncia e compromisso
NOS requisitos institucionais e dos contratos.

Setor De Monitoria

O Setor de Monitoria tem como finalidade acompa-
nhar, avaliar e aprimorar a qualidade dos atendimen-
tos realizados no ambito da Captacdo de Recursos,
SAC e Ouvidoria, assegurando o cumprimento de
protocolos, conformidades estabelecidas pelos
convénios, SANEPAR /COPEL/CELESC/PIX.IU-
GU/PIC AUTOMATICO, BOLETO, padrdes de qualida-
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Captacdo de Recursos / Sac / Ouvidoria / Auditoria -

de estabelecidos pela Fundacéo Pré-Renal Brasil.

Atividades Desenvolvidas
Monitoramento sistematico dos atendimentos realizados pelos canais de comunicacao institucional,
incluindo telefone, e-mail, Reclame Aqui e demais plataformas utilizadas pela instituicao.

Avaliacdo da qualidade dos atendimentos com base em critérios previamente definidos, tais como
cordialidade, clareza das informacoes, resolutividade e cumprimento de prazos.

Elaboracao de relatérios periddicos de desempenho, identificando pontos fortes, oportunidades de
melhoria e recorréncias nos atendimentos.

Acompanhamento de indicadores de desempenho relacionados ao atendimento e a comunicacao insti-
tucional. Pode citar indicadores

Orientacao continua as equipes, com feedbacks individuais e coletivos, visando a melhoria da perfor-
mance e a padronizacdo dos processos.

Setor De Captacao De Recursos
Atividades Desenvolvidas
Atendimento e relacionamento com pessoas fisicas e juridicas interessadas em realizar doagdes ou

estabelecer parcerias institucionais.

Orientacdo a doadores quanto as modalidades de doacdo, incentivos fiscais e procedimentos
administrativos necessarios.

Acompanhamento de solicitagdes relacionadas a cancelamentos, atualizagdes cadastrais e esclareci-
mentos diversos.

Apoio a elaboracao e divulgacdo de projetos institucionais para captacdo de recursos.

Registro, controle e acompanhamento das interacdes com doadores, assegurando a rastreabilidade das
informacdes e a transparéncia dos processos.

pra Y ReRHL

Quando foi
a sua ultima

DOACAO?
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I Facilities

Equipe

Unidade de higienizacao:

IRACI FERNANDES: Encarregada

IVANI FERNANDES ROCHA: Auxiliar de higienizagao

JOSIANE SANTIAGO: Auxiliar de higienizacao

KATIA ROSANGELA ALVES: Auxiliar de higienizacdo

MARCIA PRESTES DOS SANTOS: Auxiliar de higienizagao
MARIA APARECIDA LOPES FERREIRA: Auxiliar de higienizagao

Unidade de Transportes:
CLAUDIMIR PADILHA: Motorista

Unidade de Portaria:
RODRIGO DOS SANTOS: Porteiro
VALDIR DOS SANTOS ALVES: Porteiro

Unidade de manutencao predial e infraestrutura:
JOAO LUIZ RIBEIRO: Auxiliar de manutencao predial

Unidade de compras e almoxarifado:
ANDRE AUGUSTINHO DA COSTA: Auxiliar administrativo

DESCRICAO

A unidade manteve os setores de portaria,
manutengao, transporte e higienizagao e
agregou sob sua tutela os setores de com-
pras e almoxarifado. O objetivo deste setor &
garantir o funcionamento da infraestrutura e
dos equipamentos, provendo um ambiente
seguro, limpo e organizado para todos, por
meio do entrosamento entre a equipe e 0s
terceiros contratados, assegurando que as
rotinas sigam um padrao de qualidade e
exceléncia, visando reducdo de custos,
otimizacao de tempo e qualidade na entre-

ga.

As atividades sao divididas em dois segui-
mentos:

a. servicos prestados por terceiros, como
manutencao de ar condicionado, gerador,
elevador, vigildncia patrimonial, manutencao
preventiva e corretiva de maquinas e equi-
pamentos

b. servicos prestados pela equipe interna,

(3
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tendo como foco principal o atendi-
mento ao publico interno e externo
que circula pela instituicao por meio
de atividades ligadas a conservacao e
limpeza da estrutura, servicos de
transporte e atencdo e assisténcia
integrada preventiva de toda estrutu-
ra.

Durante o ano de 2025 contamos
ainda com a contribuicao de 7 pres-
tadores de servicos, em momentos
distintos, que necessitavam cumprir
horas de trabalho comunitério e
contribuiram com o atendimento de
almoxarifado, manutencao, conserva-
cao de jardim e apoio a eventos reali-
zados nas dependéncias da organiza-
Gao.

Transportes

A Fundacdo conta com o apoio de
dois veiculos, sendo uma boxer e
uma dobld para atender as demandas
da instituicao como: transporte de
pessoas para eventos externos,
coleta de doacdes que ajudam na
manutencao das atividades da insti-
tuicao, rotinas de banco e correios,
coletas para o setor de compras,
retirada de produtos doados pelo
projeto Mesa Brasil, uma parceria com
O Sesc

Portaria

A portaria funciona das 6h as 20 h .
Neste ano foi realizada melhoria no
sistema interno de cadmeras e um
upgrade no contrato de vigildncia
com a empresa terceira.

A portaria é responsavel pelo contro-
le de todo o fluxo de veiculos e
pessoas que acessam a Fundagao e
destaca-se a atencao que os colabo-
radores tem para com 0OS USUArios,
sempre disponiveis para auxiliar prin-
cipalmente pessoas com mobilidade
reduzida, pois nosso publico € majori-
tariamente idoso.
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Facilities

Higienizagao Obras

O setor de higienizacdo é composto por Foram realizadas obras estruturais e de

uma equipe de cinco auxiliares e uma encar- melhoria através do custeio de Emendas e

regada que atuam em uma area de mais de Projetos.

2500 m?2 de area construida. Esta equipe

recebe atualizagao anual do treinamento de Projeto acessibilidade do paciente

manipulacdo de materiais infectantes, quimi- Através da doacdo de produtos apreendidos

cos, bioldgicos e perfuro cortantes. pela Receita Federal foi realizado um bazar
gue angariou recursos por meio do qual foram

Manutencao predial e infraestrutura realizadas diversas melhorias:

A manutencdo € dividida em servicos

proprios e servicos de terceiros. O setor a)Revitalizacdo do patio para facilitar a loco-

conta com o apoio de um auxiliar de manu- mogao e transporte de cestas basicas.

tencao e atende as demandas de equipa-
mentos e estrutura, conta ainda com o apoio
de prestadores de servicos de horas comu-
nitarias que contribuem principalmente com
a manutencao do jardim e patios. ,
E utilizado um sistema de chamados por Fosmesdehe i
onde os usuarios criam suas demandas para T "
o setor, tendo sido atendidos mais de 500
chamados em 2025, porém, também sao
realizadas rondas periédicas com a finalida-

de de antecipacao e pronta resposta a even-

Entrada fundos antes da Obra Depois da Obra

tos. b)Reforma da copa para que o paciente tenha
um espago mais acolhedor para realizar seu
No ano de 2025 foi implantado um modelo lanche.

de ficha de controle de equipamentos para
cada item, permitindo consultar o historico
de aquisicao, manutencdes preventivas e
corretivas e possibilita maior assertividade
nas tomadas de decisao relacionadas as
tratativas de cada bem.

FICHA DE CONTROLE DE MANUTENCAQ DE EQUIPAMENTOS
FUNDAGAO PRO RENAL BRASIL - 78.444.304/0001-35

ITEM CARRO DE EMERGENCIA

SETOR SALA DE INFUSAD COD PATRIMONIO: \ 3580

AQUISICAD 27/05/2025 | N° DE SERIE: -

CUSTO DE AQUISIGAC_|Rs 4570.00 c)lmplantacao de toldo para proteger da
MARCA | FORNECEDOR:| KSS COM. E INDUSTRIA DE EQUIP, MEDICOS LTDA

chuva durante a circulagao pela institui¢ao.

DATA ACAQ CORRETIVA | FREVENTIVA TOMADA EMPRESA cusTO
27/05/2025)  AQUISICAC CONVENIO FEDERAL 954409/2023 KSS R$ 4.870,00

DATA DA ULTIMA MANUTENGAO:
DATA PROXIMA MANUTENGAD

27/05/2028

[
I
RESPONSAVEL TECNICO: |
[

| RESPONSAVEL DO SETOR PRISCILA MESSIAS

Figura 1. Ficha de controle de equipamentos. Fonte Fagilities Pro Renal

A manutencao de bens e equipamentos
garante maior seguranga para a realizagcao
dos procedimentos, assegurando que tudo
funcione dentro de padroes de qualidade e
estd em conformidade com a exigéncia legal
de orgdo como a Vigildncia Sanitaria.

d)Instalacao de lonas na garagem para tornar
O ambiente mais acolhedor protegendo de
chuva e vento durante a realizacao de even-
tos.

e)Reforma de espaco de apoio para realizacao
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- Facilities

de eventos e atividades com os pacientes.
f)Vedacao de infiltracao no telhado.
g)Correcao de desnivel por infiltracdo no
patio do jardim

Compras e almoxarifado

O setor de compras e almoxarifado realiza
atividades de cotacao, compras de materiais,
registros de notas fiscais, dispensacao de
material e gestao de estoques. Atende tanto
0s colaboradores da instituicao que retiram
materiais quanto pacientes que retiram
beneficios como cesta basica e suplemento
alimentar.

O processo de compras ¢ realizado median-
te pesquisa de preco em no minimo trés
fornecedores distintos e sdo observadas as
questdes de preco e qualidade do produto
para atender com o melhor custo beneficio
possivel.

CONSIDERAGOES FINAIS

A equipe de Facilities da Fundacao Pré Renal
busca a melhoria continua e recebe todo o
apoio da diretoria para fortalecer cada vez
mais seus integrantes como um time para
que a qualidade de processos e entregas
tenha cada vez mais exceléncia e a missao
da instituicdo possa ser cumprida que é
pesquisar, educar as pessoas e cuidar do
paciente renal, fim Ultimo de todo nosso
trabalho.
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Il Unidade de Negocios

Equipe Rim.

> Viabilizar doacdes financeiras e de produ-
DANIELE LIMA tos (alimentos, higiene, brindes, ingressos,
COORDENADORA materiais e servicos).

> Fortalecer a imagem institucional da Fun-
PEDRO SANTOS dacao Pro-Renal por meio de midia espon-
ESTAGIARIO tanea, campanhas e agdes comunitarias.

> Garantir retorno social mensuravel a partir

L , dos valores arrecadados e dos projetos
A Doenca Renal Crénica (DRC) € a perda

i _ , - executados.
progressiva da fungao renal, identificada pela
diminuicdo da funcgao renal e/ou perda de
Hicao da TunG al efou p INSTRUMENTO DE COLETA
proteina na urina, diagnosticada por exames , ~
. T o 1. Nota Parana (arrecadacdo mensal
de urina e quantificacao de creatinina no ,
continua)
sangue. .
9 2. Troco Solidario (em andamento e
Fom s o ey, projetado para 2026)
gradual e permanente da funcéo renal. . o .
ESTAGIO 1 D Filtragao renal normal + lesdo renal (proteina na urina) =90 3' Campanhas SOlIdarlaS Com parcelros
D - - (Condor, Ouro Fino, Havan, O Boticario, entre
ESTAGIO 2 Diminuigao leve da filtragdo + lesdo renal 60 -89
EEiliin 3A D DIIT‘III'ILIIQZO moderada nahltragan altelagao\anoramrla\ 45-59 OUtrOS)
38 Diminuigao moderada da filtragdo, alteragéo laboratorial 30-44 4 Doagées ﬂnance|ras dlretaS
ESTAGIO 4 ’ Diminuigao avangada da filtragdo, aparecimento de sintomas 15-29 5 Doagées de prOdutOS e SeI’VIQOS
ESTAGIO S ’ Faléncia renal idade de didlise ou tr derim) <15 0. Eventos e ag(jeg espec]a]s;
Figura 1 - Classificagdo da Doenga Renal Crénica 7 D|a Mund|a| do R|m
8 Festa Julina
OBJETIVOS 9 Gastronomia Solidaria
10. Campanha Premiada
OBJETIVO GERAL 1. Feiras de Prevencao e Palestras
Fortalecer a sustentabilidade financeira e 1. Apoio institucional e midia (radio, TV,

institucional da Fundacdo Pro-Renal por
meio da diversificacao das fontes de capta-
cao de recursos, ampliagao de parcerias
estratégicas, engajamento comunitario e RE
realizacdo de campanhas solidarias, garan-

tindo a continuidade e a qualidade do aten- 500
dimento aos pacientes renais 2
OBJETIVOS ESPECIFICOS /\/

> Ampliar a arrecadacao financeira via
Nota Parana, Troco Solidario e campa- o fev Mor Ao Ml pn B M St O Nev Duz
nhas recorrentes.

> Consolidar e expandir parcerias com

entrevistas, lives e campanhas)

Amecadagdo Mensal - Nota Parana

valor (RS

empresas pr|Vadas érgéOS publlcos e Arrecadacdo Censolidada Anual - 2025 | Fundagio Pré-Renal
’ 0000
instituicdes sociais.
. . - A0
> Promover agdes de conscientizagao em -
= 30008
salde renal por meio de feiras de ff;mm
prevencao, palestras, lives e participacao _— l
em datas alusivas como o Dia Mundial do : - - R
o =~ S ,&a‘e o
W“sﬁw@«@ @h\'\\f'w - \Wpﬁ of?
o

Campanhas | Fontes
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Unidade de Negocios -

CONCLUSAO

Arrecadacae por Tipe - 2025 | Fundagio Pro-Renal

Os resultados alcancados ao longo do ano
demonstram a eficiéncia das estratégias de
captacao, a forca das parcerias consolidadas e
O crescimento institucional da Fundacao
Pro-Renal.

A diversificacao das fontes de arrecadacao
s com destaque para a Nota Parana, doacbes
recorrentes, campanhas solidarias e eventos
especiais garantiu maior estabilidade finan-
ceira e ampliou o impacto social das acoes
desenvolvidas.

Além dos resultados financeiros, as feiras de
prevencao, palestras e acdes educativas
fortaleceram o papel da Fundagcao como refe-
réncia em salde renal, promovendo conscien-
tizacao, prevencao e cuidado com a comuni-
dade.

Com o Troco Solidario em andamento, parce-
rias continuas e campanhas estruturadas, a
perspectiva € de crescimento sustentavel,
ampliagao dos atendimentos e fortalecimento
ainda maior da missao institucional.
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Il Projetos

Contexto

Este documento apresenta O resumo
das atividades realizadas e dos resulta-
dos alcangados entre 9 de setembro de
2024 e 31 de dezembro de 2025 pela
Impactte Consultoria, no apoio a area de
projetos da Fundacao Pré-Renal.

A consultoria definiu objetivos de traba-
lho, estratégias, metas, metodologias e
instrumentos de gestao de projetos e
de captacdo de recursos, com o propo-
sito de estruturar e sistematizar proces-
SOS que contribuam para a profissionali-

zacao da area de projetos da instituicdo.

Nesse contexto, foi desenvolvido o con-
ceito de Escritério de Projetos (EP), que
tem como finalidade:

> Sistematizar acdes e estabelecer
fluxos previamente definidos, porém
flexiveis;

> Organizar as demandas em relacao
as oportunidades de captacao;

> Criar rotinas que favorecam a identi-
ficacao e o aproveitamento de opor-
tunidades de elaboracao de projetos
e captagao de recursos;

> Apoiar a sustentabilidade institucio-
nal e ampliar as fontes de financia-
mento da Fundacao Pro-Renal.

O Escritoério de Projetos (EP) esta estru-
turado em duas frentes de atuacao prin-
Cipais:

> (Gestao de Projetos - abrange desde
a elaboracao até a gestao da execu-
cao dos projetos, atuando na coor-
denagao institucional. O EP nao
assume a responsabilidade técnica
pelas atividades especificas desen-
volvidas, mas trabalha para garantir o
alinhamento estratégico e a integra-
cao das acoes.

> Captacao de Recursos - direcionada
ao0s projetos elaborados, por meio da

Relatério Pré-Renal 2025

Impactte

consultoria

©

mobilizacdo de apoio a Fundacao.
Essa frente utiliza estratégias de rela-
cionamento institucional para ampliar
parcerias e fortalecer a sustentabilida-
de financeira da organizacao.

Nessa perspectiva, foram elaborados e
estruturados documentos que passaram
a orientar tanto a Gestdao de Projetos
quanto a Captacao de Recursos. Esses
materiais constituem referenciais para a
atuacao do Escritério de Projetos e serao
apresentados e detalhados nas proximas
secoes.

Objetivos da atuacdo do Escritério de
Projetos

Colaborar para a criacdo de uma cultura

de projetos na instituicdo, por meio do

desenvolvimento de:

> Processo organizado das demandas
das éreas.

> Estruturacado da gestdo dos projetos,
com definicdo de responsabilidades
por setor, organizacao de fluxos e
métodos de trabalho, monitoramento,
prestacao de contas e cronograma de
execucao por projeto.

> Manutengao e atualizacdo do Banco
de Projetos da Fundacao.

> Criacao e manutencao de indicadores
de resultados quantitativos e qualitati-
vOs dos projetos.

> Elaboracdo e manutencdo de relato-
rios sistematizados para acompanha-
mento dos projetos e prestacao de
contas ao Conselho, investidores e
orgaos parceiros.

> Fortalecimento do relacionamento
institucional para conquista e fideliza-
cao de apoiadores e parceiros.

> Ampliacao da visibilidade dos projetos,
seus impactos, parcerias e apoiadores,
tanto para o publico interno quanto
externo.

Contribuir para a mobilizagdo de recursos
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financeiros destinados ao funcionamen-
to da instituicao e a realizacao de proje-

tos

complementares, a partir das

seguintes fontes:

>
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Atividades

Emendas municipais.

Emendas estaduais.

Editais de empresas privadas.
Incentivos fiscais - Fundo do Idoso.
Editais de orgaos publicos, como
Justica do Trabalho e Justica Federal,
entre outros.

realizadas (setembro a

dezembro de 2024)

ldentificacdo da situacao dos proje-
tos pendentes e daqueles que deve-
riam ser encaminhados obrigatoria-
mente até o final de 2024.
Levantamento preliminar das novas
demandas institucionais.
Conhecimento das equipes, espacos
fisicos e servigos ofertados, visando
melhor compreensao do funciona-
mento da institui¢ao.
Encaminhamentos relativos a capta-
cao de recursos ja em andamento
antes da atuacao da Impactte.
Reunides com assessorias de parla-
mentares estaduais e municipais
sobre emendas.

Elaboracdo de novos projetos e
resolucdo de iniciativas que estavam
paralisadas.

Destaca-se que, sem as acoes reali-
zadas nesse periodo, ndo teria sido
possivel viabilizar o empenho de
recursos para 2025.

Bases iniciais de atuacdo do Escritério
de Projetos

Cenario financeiro

Em reuniao dia 25 de fevereiro de 2025,
com Anelise Marcolin, Ana Paula Picolli e
Evandra Dallacort foi apresentado o
cenario financeiro anual com os desafios
de custeio e estabelecida a estratégia
de atuacdo do Escritério de Projetos
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§

Projetos
(EP).

Foi necessario organizar e atualizar a
tabela de controle dos projetos em anda-
mento e em andlise e iniciada a organiza-
cao do fluxo de gestao.

Cendrio apresentado em 25/02/25
Val fi P s
Despesas de custeio:

R$ 1.000.000,00

O valor de custeio das atividades de consultas de nefrologia iniciais +
acompanhamento dos pacientes antes da didlise:

Em 2025 - R$ 400.000,00 ao ano, para pagamenfo de nefrologistas e parte dos
exames laboratoriais e de imagens (exames cerca de R§ 35 mil).

Para 2027 - R$ 600.000,00, para atender todos que estdo previstos na meta do
SUs.

Déficit RE 250 mil por ano.

Projetos elaborados a partir de setembro

de 2024 e durante 2025

1) Fortalecendo a Saude Bucal dos
pacientes da Fundacao Pré-Renal
Valor: RS 69.046,14.

> Dotacao: 100% capital (para equipa-
mentos - bens de capital).

> Fonte do recurso: Emenda Estadual -
Deputado Renato Freitas.

> Setor beneficiado: Ambulatério de
Odontologia.

> Situacao: projeto aprovado, recurso
recebido e projeto em desenvolvimen-
to.

Trabalho realizado: entrevistas, elaboracao
do projeto, revisdo de projeto, adequagao
as normas da SEDEF, reunides com equi-
pes, organizacao de documentos e orga-
mentos, submissdao no SISTAG, atendi-
mento de diligéncias.

Gestdo: acompanhamento de metas,
financeiro, relatérios técnicos e ajustes no
plano de aplicacao.

2) Exame de Densitometria: Diagndstico

Precoce da Osteoporose em Favor da

Vida

> Valor: RS 56.566,03

> Dotacao: 100% capital (equipamentos
- bens de capital).
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- Projetos

> Fonte do recurso: 122 Vara Federal
de Curitiba - edital.

> Setor beneficiado: Sala de Densito-
metria (equipar a sala que receberia
O equipamento de densitometria).

> Situacao: projeto aprovado, recurso
recebido e projeto em desenvolvi-
mento.

Trabalho realizado: entrevistas, elabora-
cao do projeto, revisao de projeto, ade-
quacdo as normas do edital, reunides
com equipes, organizacao de documen-
tos e orcamentos, envio da proposta e
atendimento de diligéncias.

Gestdo: acompanhamento de metas,
financeiro, relatérios técnicos e ajustes
no plano de aplicacao.

3) Pro-Renal - Unidos na Prevencéo

> Valor: RS 511.896,75.

> Dotacao: 74,72% capital e 25,28%
custeio (em custeio, 70,13% PJ -
honorarios médicos).

> Fonte do recurso: Imposto de Renda
- Fundo do Idoso.

> Setores beneficiados: Ambulatorios
e Setor de Prevencao.

> Situacao: recurso recebido e projeto
em desenvolvimento.

Trabalho realizado: reunides técnicas,
revisao e adequacao do projeto, elabora-
cao de textos, organizacao documental
e orcamentaria, envio da proposta, aten-
dimento de diligéncias.

Captacdo: portfolio e relacionamento
com investidores.

Gestdo: acompanhamento de metas,
financeiro e relatérios técnicos.

4) Pr6-Renal: Unidos na Prevencgdo -

Médulo 2

> Valor: RS 503.738,61.

> Fonte do recurso: Imposto de Renda
- Fundo do Idoso.

> Dotacao: 3,23% capital e 96,77%

Relatério Pré-Renal 2025

custeio (em custeio, 35,18% pessoal -
CLT).

> Setores beneficiados: Ambulatérios e
Setor de Prevencao.

> Situacdo: captacao total concluida em
dezembro de 2025, com valor exce-
dente de R$12481,13

Trabalho realizado

Elaboracdo do projeto: avaliacao das
demandas; elaboracdo do projeto; reuni-
0es com equipes - manutencao, compras,
servico social, prevencao, financeiro; orga-
nizacao dos documentos institucionais;
organizacao dos orcamentos; elaboracao
de oficios e outros documentos; envio do
projeto; atendimento de diligéncias, cap-
tacao de recursos, relacionamento com
investidores.

Captacao de recursos: elaboracao de por-
tfdlio, relacionamento com investidores.

5) Adequacao e Acessibilidade para os

pacientes da Fundacgao Pr6-Renal

> Valor: R$ 1.000.000,00.

> Dotagao: 100% custeio (valores para
reformas e adequacdes do estaciona-
mento, patio interno e outras areas).

> Fonte do recurso: Receita Federal -
Produtos apreendidos.

> Setores beneficiados: Fundacao.
Situacao: produtos recebidos no valor
de RS 733.705,84.

> Receita auferida: RS 578.625,93 (ven-
das do Bazar).

Trabalho realizado:

Elaboragdo do projeto: elaboragdo do
projeto; organizacao das demandas e
orcamentos; organizacao dos documen-
tos; preenchimento de formuldrios e
outros documentos; submissao do proje-
to no sistema; atendimento de diligéncias.
A gestdo desse projeto nao é feita pelo
EP.

Prestacao de contas: apoio na submissao.

6) Fortalecer os servicos ofertados aos

90



pacientes da Fundacéo Pro-Renal

> Valor: RS 100.000,00.

> Dotacao: 100% capital (valores para
aquisicdo de um veiculo utilitario).

> Fonte do recurso: Emenda Estadual
- Deputada Marcia Hugulak.

> Setores beneficiados: Fundacao.

> Situacdo: projeto em analise pela
SEDEF.

Trabalho realizado: reunido com asses-
soria da parlamentar, elaboracao do pro-
jeto, adequacdo as normas da SEDEF,
reunides com equipes, organizagao
documental e orcamentéria, submissao
no SISTAG, atendimento de diligéncias.

7) Linha da Vida - Cuidados do Acesso

em Dialise nos Idosos na Fundagédo Pro-

-Renal

> Valor: RS 116.600,00.

> Dotacao: 100% Custeio (20% insu-
mos e 80% pessoal - PJ).

> Fonte do recurso: Fundo do Idoso -
Edital CMDPI.

> Setor beneficiado: Centro Cirurgico.

> Situacdo: projeto em andlise pela
SMDH e CMDPI.

Trabalho realizado: reunido com Servico
Social, Geréncia de Salde, adequacao de
textos, adequacao as normas do edital,
reunides com diretoria e servico social,
organizacdo documental e orcamentaria,
envio da proposta, atendimento de
diligéncias. A elaboracdo do projeto
contou com o apoio do Servico Social.

8) Pés Saudaveis para os Pacientes

Renais

> Valor: RS 105.000,00.

> Dotacao: 38,10% Capital e 61,9%
Custeio (36,25% pessoal - CLT).

> Fonte do recurso: Emenda parla-
mentar Municipal.
Setor beneficiado: Centro Cirdrgico.

> Situacao: projeto aprovado, recurso
recebido e projeto em desenvolvi-
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Projetos -

mento.

Trabalho realizado: elaboragcdo de textos,
adequacdo as normas do edital, reunides
com diretoria e servico social, organizacao
documental e orcamentaria, envio da pro-
posta, atendimento de diligéncias.

9)Diagnostico Odontolégico Avancado

dos pacientes da Fundacao Pr6-Renal

> Valor: R$ 100.000,00.

> Dotacao: 100% Capital.

> Fonte do recurso: Emenda Parlamen-
tar - Edital Dep. Estadual Renato Frei-
tas.

> Setor beneficiado: Ambulatério de
Odontologia.

> Situacdo: projeto em analise.

Trabalho realizado: elaboracao de textos,
adequacdo as normas do edital, reunides
com setor, organizacao documental e
orcamentaria, envio da proposta.

10) 20 Anos da Campanha de Preven-
¢ao da Doenca Renal - Dia Mundial do Rim
Valor: RS 134.376,00.

Dotacao: 100% Custeio.

Fonte do recurso: Edital Itaipu.

Setor beneficiado: Recurso de custeio
para feira de salde e prevencao.

> Situacao: projeto reprovado.

\Y

vV V V

Trabalho realizado: elaboracao de textos,
adequacdo as normas do edital, reunides
com diretoria, comunicagao e prevencao,
organizacdo documental e orcamentaria,
cadastro da Fundacdo e do projeto na
plataforma.

Destaque de 2025

Marcos principais:

Janeiro de 2025 - Projetos

Novas oportunidades de editais foram
trabalhadas, resultando na submissao de
propostas e projetos:

o1



- Projetos

Aprovado: Fundo do Idoso -

Projeto Unidos na Prevencao - Mddulo 2.

Submetido e nao aprovado: Edital
da Itaipu Binacional.
Mantida a captacao via Imposto de
Renda para o projeto Unidos na Preven-
cao. Iniciada a captacao para o Unidos na
Prevencao - Mddulo 2.

Fevereiro - Estratégia e Articulacdo

> Gestao e captacao: reuniao para defi-
nir formas de gestao dos projetos,
avaliar o cenario financeiro e tracgar
metodologias de articulacdo e capta-
cao de recursos.

> Articulagao institucional: reuniao com
0 Servico Social para tratar da possi-
bilidade de recursos diretos do
FMDPI, por meio de editais de fomen-
to e captagao via Imposto de Renda.

> Emenda parlamentar municipal: inicio
das articulacdes com parlamentares
para viabilizar emenda coletiva de
custeio, prevista para empenho em
2025 e pagamento em 2026.

> Reunides presenciais com o gabinete
da vereadora Rafaela Lupion.

> Articulacdes por telefone e visitas a
outros gabinetes municipais.

> Marco - Reunides Estratégicas
Inicio de reunides semanais com a
area de Novos Negdcios, para:

> Conhecer frentes de trabalho em
andamento.

> [Estabelecer novos processos e ativi-
dades conjuntas.

> Compartilhar contatos com empre-
sas, ampliando articulacbes para a
Fundacao.

> Algumas dessas acoes resultaram em
iniciativas positivas, descritas na
secao Relacdes Institucionais.

> Organizagcao das equipes envolvidas
no projeto Pro-Renal - Unidos na
Prevencao, que em breve receberia os
recursos captados pela Impactte
entre 2023 e 2024.

Relatério Pré-Renal 2025

Abril - Articulagao institucional - Parlamen-

tares Estaduais

> Emenda parlamentar estadual: inicio das
articulacbes com parlamentares para
apresentar a instituicdo e solicitar apoio.

> Reunidao com assessoria do Dep. Pedro
Paulo Bazana.

> Maio - Estruturacao do Escritério de Pro-

jetos (cliqgue para abrir o arquivo) Foi

estruturada a area de gestao de projetos

a partir de:

Definicao de escopo;

Estabelecimento do fluxo de processos;

Identificacao dos setores envolvidos;

Distribuicao de responsabilidades por

setor;

Sistematizacao do processo de gestao;

> Apresentacdo do processo a diretoria,
com ajustes e aprovagao;

> Apresentacdo do processo as equipes
de trabalho.

> Agosto - Articulacao
Parlamentares Municipais

> Organizacdo do café da manha com os
vereadores para apresentar a Fundagao
e solicitar emenda de apoio as deman-
das financeiras de 2026.
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A\

institucional -

> Setembro

Articulagao institucional -
Estaduais

Visita ao gabinete dos deputados para apre-
sentar a Fundacado e solicitar emenda de
apoio.

> (Gabinetes visitados/contatos realizados
dos seguintes deputados:

Alexandre Curi

Ana Julia

Arilson Chiorato

Goura

Luciana Rafagnin

Pedro Paulo Bazana

Renato Freitas

Requiao Filho

Parlamentares

V V V V V V V V

Articulagcao institucional - Parlamentares
Municipais

Acdo de quatro dias (meio periodo) na
Camara Municipal com entrega de material
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sobre as demandas da instituicdo para
vereadores e assessores.

Gestao dos Projetos e Captacao de Recur-
SOS

Gestao dos Projetos

Com a estruturacao do Escritorio de Proje-
tos (EP) e a aprovagao de seu funciona-
mento pela diretoria, a gestao passou a
seguir um novo modelo. Esse formato pos-
sibilitou que as diversas areas da instituicdo
envolvidas em cada projeto tivessem maior
conhecimento sobre:

As acdes em desenvolvimento;

> As regras de cada 6rgao para prestacao
de contas e transparéncia;

> A importancia do trabalho em sinergia,
por meio de articulacdo continuada
coordenada pelo EP.

> Documento Referencial

> O modelo de gestdo esta formalizado
em um documento que contempla:

> Apresentacdo do projeto: objetivos,
metas, indicadores e orcamento geral.

> Regras dos termos de fomento: érgao
gestor, prazos, contrapartidas e presta-
cao de contas.

> Equipes de trabalho: fluxo, responsabili-
dades e monitoramento.

> -Calendario de monitoramento.

> Projetos Executados em 2025

> Sob o novo modelo de gestao, foram
executados 0s seguintes projetos:

Maio - Fortalecendo a Saude Bucal

Valor: RS 69.046,14

Envolveu as equipes de odontologia, com-
pras, financeiro, servico social e comunica-
cado. Foram definidos metas, indicadores,
prazos, fluxo de trabalho, responsabilidades,
equipamentos a serem adquiridos e calen-
dario de execucao. Sob coordenacao do EP,
a equipe realizou reunides mensais de
acompanhamento.

Julho - Exame de Densitometria: Diagnés-
tico Precoce da Osteoporose em Favor da
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Projetos -

Vida

Valor: RS 56.566,03

Formalizado com apoio da 122 Vara, desti-
nou-se a estruturacao da sala para instala-
cao do equipamento de densitometria
ossea. Reunides periddicas foram realizadas
para acompanhamento da execucao.

Setembro - Pés Saudaveis para Pacientes
Renais

Valor: RS 105.000,00

Destinado a compra de equipamentos,
pagamento de pessoal e aquisicdo de insu-
mos para o Ambulatério de Podologia.

Outubro - Unidos na Prevengao

Valor: RS 511.896,75

Recursos destinados a despesas de custeio,
honorarios médicos, estruturacdo de dois
ambulatérios e aquisicdo de veiculo para
realizacao de feiras de prevencao. Equipes
de prevencao, compras, servico social e
comunicacao foram mobilizadas, com reuni-
Oes de monitoramento regulares.

Outubro - Linha da Vida: Cuidados do
Acesso em Dialise nos Idosos

Valor solicitado: até RS 116.600,00

Projeto elaborado para concorrer ao Edital
do CMDPI, voltado ao atendimento em
saude da pessoa idosa. Atualmente em ana-
lise pelo CMDPI e SMDH.

Adequaciéo e Acessibilidade - Fundacéo Pro-
-Renal

Valor: RS 1.000.000,00

Projeto elaborado pelo EP para reformas e
adequacdes em areas da instituicdo (esta-
cionamento, patio interno, edicula). A apro-
vacao pela Receita Federal viabilizou o rece-
bimento de mercadorias apreendidas e
doadas ao bazar da Fundacao. A venda dos
produtos gera recursos para as reformas.
Coube ao EP a elaboracao do projeto e a
prestacao de contas, conforme orientacoes
da Receita Federal. A execucao da gestao
nao esta sob responsabilidade do EP.

Captacao de Recursos
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Imposto de Renda - Pessoa Juridica (Lucro Real)

Estratégia de Captacao

Ao longo de 2025 foram retomadas as articulagdes com empresas para captacao de recursos
via imposto de renda, destinados ao projeto Unidos na Prevencao - Mdd.2.

> Lista inicial: 87 empresas de diversos segmentos.
> Contatos realizados: 40 empresas.
> Ferramentas utilizadas: e-mail, WhatsApp, LinkedIn e telefone

Para apoiar a prospeccao, foram elaborados:

> Portfdlio do projeto: objetivos, metas, diferenciais, contrapartidas, formas de apoio e con-
texto institucional.

> Material explicativo sobre renuncia fiscal: utilizado em conjunto com documentos da Recei-
ta Federal para esclarecer dlvidas das empresas.

Minimo R$ 140.900,00

Meta R$ 250.000,00

Periodos:

3* trimestre (até 30/9) — julho, agosto, setembro (70.450,00)

4 trimestre (até 30/12) — outubro, novembro e dezembro (179.550,00)

Resultados da Prospecgdo Obstaculos enfrentados

> Empresas da lista que eram regime de lucro presumido;

> Empresas que ja tinham se comprometido com outros projetos.
> Falta de interesse ou retorno.

Resumo dos contatos:

Situagao do Contato Ndamero
Lista inicial 87
Nao responderam 11
Responderam 29
Formularios/
Modelos praprio 10
Total de empresas com interagao 50

Nos casos mais promissores, foi enviado material completo sobre o projeto. Algumas empresas
exigiram formularios ou plataformas proprias, demandando adequacdes especificas do material
de captacgao.

Valores captados até dezembro de 2025 via Imposto de Renda

Pessoa Juridica
O montante captado com as empresas foi de RS 571.967,09, sendo:

> RS 69.000,00 - Projeto Unidos na Prevencao (unidade movel).
> RS 502.967,09 - Projeto Unidos na Prevencao - Modulo 2.

(3
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Projetos -

. . > Acado de quatro dias (meio periodo) na
O projeto também arrecadou recursos RS s 9 ( P )

. Camara Municipal com entrega de
14.639,44 com pessoas fisicas. No entan- . P .g o
. - . o . material sobre as demandas da institui-

Ranking dos investidores QéO.

Pessoa Fisica

Pessoa Juridica

Liquido (R$) - refere-se L. . N
Empresa Bruto won 166 qiam richon O foco principal foi a captagao de recursos
pelo . , .
de custeio para 2026, que sO poderiam ser
Fertipar 202.800,00 182.520,00 . .
destinados pelos vereadores. Por isso,
Bosch 170.000,00 153.000,00 . . -
houve maior dedicacdo ao contato com
JJGC (Neodent) 80.000,00 72.000,00 .. .
parlamentares municipais.
BRDE 46.217,09 41.595,38
ltambé 36.000,00 32.400,00 o o o
Parlamentares municipais
Vidrol 14.000,00 12.600,00
= > Dos 38 vereadores, houve contato
Ba 10.500,00 9.450,00 direto com 34, por meio de assessorias
Gelopar 8.000,00 7.200,00 ou pessoalmente.
Araucéria Papois 4.450.00 4.005.00 > As acdes incluiram ligagdes telefénicas,
Total PJ 571.967,09 514.770,38 mensagens via WhatsApp, visitas aos
Pesson Fisica ggbmetes e presenga na Camara Muni-
Pessoa Fisica Bruto (R$) Liguido {Rs?— refere-se aos 10% cl pal ) )
que retidos pelo FMDPI > Em 26 de agosto, foi organizado um
CPF nao informado 14.639,44 13.175,50 , _ ~ ,
cafe da manha na Fundacao Pro-Renal
Total PF 14.639,44 13.175,50

e convidado todos os vereadores para
apresentar os servicos e demandas da
instituicao.

> O Escritério de Projetos articulou o
evento, organizou Os convites e apoiou
a producao do material entregue.

> Compareceram 10 representantes dos
vereadores.
Meta de captacao: RS 500 mil

> Resultado alcancado: RS 410 mil (82%
da meta), destinados a despesas de
custeio, com apoio de 24 vereadores
(63,16% do total).

Proximos Passos

> Valores captados entre outubro e
dezembro de 2025 serao confirmados
pela SMDH.

> Apos confirmacgado, serd elaborado um
plano de aplicacdo para analise pelo
Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa (CMDPI).

> Com a aprovacao, sera formalizado um
termo de fomento junto a SMDH para
repasse dos recursos a Fundacao.

> A previsdo € que os valores sejam libe-

rados em 2026. Parlamentares estaduais

Paralelamente as articulacdes municipais,

foram realizadas conversas com parlamen-

tares estaduais ou suas equipes, para apre-

sentar a instituicao e solicitar apoio.

> Foram visitados/contatados oito depu-
tados ou assessores, dos 56 represen-
tantes da Assembleia Legislativa.

> Nao havia meta definida para esta acao.
Resultado: apoio confirmado de RS 150
mil para despesas de capital:

> RS 50 mil - indicacdo do deputado
Goura.

> RS 100 mil - indicacdo do deputado

Emendas Parlamentares
Estratégia de Articulacdo
Ao longo de 2025, foram realizadas articu-
lacdes com parlamentares municipais e
estaduais, a partir de uma estratégia defi-
nida em fevereiro que envolveu:
> Visitas aos gabinetes na Camara de
Vereadores e na Assembleia Legislati-
va.
Reunides virtuais.
-Conversas via WhatsApp e telefone.
Evento de café da manha para verea-
dores.

(3
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Ney Leprevost.

Projetos -
> Inscricao de proposta para Edital do Dep. Estadual Renato Freitas

> Projeto elaborado: Diagndstico odontoldgico avancado dos pacientes da Fundacado Pro-
-Renal (RS 100 mil - equipamentos).

Formalizagcao das Emendas
As emendas parlamentares sao formalizadas por meio de termos de fomento, regidos pelos
orgaos gestores de cada esfera, a partir dos chamamentos realizados.

> Municipio: Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano (SMDH).
> Estado: Secretaria da Familia e Desenvolvimento Social (SEDEF).

O Escritério de Projetos vai elaborar um projeto especifico de custeio (emendas municipais)
e outro de capital (emendas estaduais), conforme as orientacdes que serao repassadas pelos
orgaos gestores.

Tabela dos Projetos
Como instrumento de acompanhamento do Escritdrio de Projetos, foi elaborada uma tabela
contendo todos os projetos desenvolvidos entre setembro de 2024 e dezembro de 2025.

A tabela apresenta: nome do projeto, setor beneficiado, valor aprovado, valor recebido ou
empenhado, dotagcado orcamentaria, 6rgdo concedente e situacdo atual.

Também foi mensurado o tempo médio entre o inicio da captacdo de recursos — seja por
meio da inscricao em edital, articulagdo junto a parlamentares ou apresentacao do plano de
aplicacdo ao orgao gestor — até a resposta final, que pode ser reprovacao, aprovacao parcial
ou total, e a assinatura do termo de fomento para o recebimento dos recursos pela Funda-

Cao.
Valor previsto | Valor empenhade Cuminic - Situagio do
Projeto Orgio Dotagio empenhado &
{R$) e recebido (R$) recebido projeto
Exame de o Projeto
Densitometria; fR;ijLrI:o piblico aprovado e
Diagnéstico Precoce R$ 56.566,03 RS 56.566,03 100% Capital RS 0,00 R$ 56.566,03 Recurso
12*Vara Federal )
da Osteoporose em de Curitiba recebido na
Favor da Vida integra
Fortalecendo a Sadde | Emenda a pl:;?:;z ®
Bucal dos pacientes | Parlamentar .
da Fundagao Pro- Estadual - R$ 69.046,14 RS 69.046,14 100% Capital RS 0,00 R$ 60.046,14 Recurso
Renal SEDEF recebido na
integra
74 72% Capital Projeto
Pré-Renal — Unidas T::;:fé?j&de 25,28% Custeio aprovado e
na Preven _e'm Renda R% 568.774,17 RS 511.896,75 (7013% paraPJ [ RS 129.41075 | R$ 382.486,00 Recurso
5 FMDPC;.P‘SMDH - honoréarios recebido na
médicos) integra
Recursos de
Unidos na Prevengio | Imposto de 3,23% Capital Projeto
= Méd. 2 Renda - 96,77% Custeio aprovado &
(captagin FMDPO/SMOH RE 503,738,681 RS 453.364,75 (35,18% pessoal RS 438.714,75 R$ 14.650,00 Captagio
encerrada) CLT) encerrada
Recursos de
I o d i
Unidos na Prevengo | momes o Capial A captagiio
- Mad. 2 FMDPO/SMOH R$ 12.481,13 RS 12.481,13 ! R$ 12.077,99 R$ 403,14 excedeu o
(35,18% pessoal ;
(valor excedente) CLT) previsto
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.
Custeio - Capital -
Valor previsto | Valor empenhadeo Situagio do
Projeto Orgio Dotagao empenhadoe 7,0 TLLELT
[RS) & recebido (RS) recebido recebido ki
Emenda 38,10% Capital . p':;ﬁj:."f) .
Pés Saudaveis para | Parlamentar 61,90% Custeio
os Pacientes Renais | Municipal - R$ 105.000,00 RS 105.000,00 (36,25% pessoal R% 65.000,00 R$ 40.000,00 mE:ETc'I-::a
SMDH CLT) intagra
Fortalecer os servigos | Emenda
ofertados aos Parlamentar 100% Capital
pacientes da Estadual - RS 100.000,00 R 100.000,00 (veiculo utilitaria) R$ 0,00 R$ 100.000,00
Fundagdo Pré-Renal | SEDEF
Linha da Vida — 100% Custeio
Cuidados do Acesso ?:::;ssz :jcloosu (80% para PJ -
em Dialize nos ldosos Chamaments R% 116.600,00 R$ 0,00 honorarios RS 0,00 RS 0,00
na Fundacgio Pré- Publico 0112025 médicos & 20%
Renal Lnfieo insumos)
Projeto
Adequacio e aprovaco
A{:egsihﬁﬁiada ra Receita Federal - Recurso
08 paciantss dapa Produfos RS 1.000.000,00 RS 578.625,93 100% Custeio RS 578.625 93 RS 0,00 recebide no
Fundagio Pré-Renal* apreendidos mn:il:crq e
o solicitado
Ambulatério de
Nefrologia Emenda Coletiva Emenda
Procedimentos de Municipal - R 500.000,00 RS 410.000,00 100% Custeio RS 410.000,00 RS 0,00 Coletiva
Nefrologia SMDH aprovada
Intervencionista
Emenda
Parlamentar Emanda
Projeto a definir Estadual - R$ 100.000,00 RS 100.000,00 100% Capital RS 0,00 R$ 100.000,00 | Individual
SEDEF Aprovada
J
Custeio - Capital -
Valor previsto | Valor empenhado Situagio do
Projeto Orgio Dotagio empenhados 0L LELLEY
(RS) & recebido (R$) recebido recebido it
IEE:I:ir:rdi:niar Err_lquda
Projeto a definir Estadual - R$ 50.000,00 R§ 50.000,00 100% Capital RS 0,00 R% 50.000,00 | Individual
SEDEF Aprovada
Diagndstico
odontolégico Edital Emenda 100% Capital
avangado dos Estadual - R$ 100.000,00 RS 0,00 {Raio X R% 0,00 RS 0,00
pacientes da SEDEF Panoramico)
Fundacgio Prd-Renal
20 Anos da
Campanha de
Prevengio da ltaipu Binacional . Projeto
Doenga Renal - Edital 01/2025 R$ 134.376,00 RS 0,00 100% Custeio RS 0,00 RS 0,00 Reprovade
Dia Mundial do Rim
(Projeto reprovado)
Total em projetos apresentados (1) RS 2.847 807,91 RS 1.633.820,42
Total em projetes aprovados (2) RS 2.713.431,.1
Total em valores empenhados elou recebidos RS 2.446.980,73
Total em valores recebidos (3) R$ 1.321.134,85
Valor de Custeio previste para recebimento em 2026 R$ 860.792,74

Observagoes:

026

*Valor da receita auferida até 31/12/25. Valor recebido em produios: RE 733. 705, 84.
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Relacgoes Institucionais

Acoes realizadas em 2025

Ao longo de 2025, foram desenvolvidas
acodes de relacionamento e marketing que
contribuiram para a captacao de recursos
e para a visibilidade da Fundacao Pro-
Renal na sociedade.

Articulacdo para Emendas Municipais €

Estaduais

> Contatos com assessores de deputa-
dos e vereadores para captacao via
emenda parlamentar.

> Em setembro de 2024, reunides com
pré-candidatos a Camara Municipal
para apresentar ou relembrar o traba-
lho da Fundacao.

> Visitas recebidas: Rafaela Lupion e
Camila Gonda.
Convite realizado: Gidrgia Prates.
A relacao estabelecida possibilitou a
realizacdo da Feira de Saude e Preven-
cdo sobre DRC, durante o aniversario
da Camara Municipal de Curitiba (mar-
¢0/2025), articulada junto a presidén-
cia da Camara.

> Abriu-se também a possibilidade de
realizacdo de Feira de Salude na
Assembleia Legislativa, em data a ser
definida.
Dia Mundial do Rim 2025 (DMR)
Articulacdo com a Secretaria Municipal
de Esportes para parceria na Feira do
DMR.

> Desdobramentos conduzidos pelo
setor de Prevencao, que € o responsa-
vel pelo evento.

Captacao de recursos para apoiar o Dia

Mundial do Rim 2025 (DMR)

> Fortecare: tratativas iniciais pelo EP
que possibilitaram uma apresentacao
mais detalhada do evento. O setor de
Novos Negdcios conduziu as negocia-
coes que resultaram em apoio finan-
ceiro de RS 2.000,00 para custos
gerais do DMR.
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> Elaboracao, pelo EP, de material de
apresentacao especifico para a empre-
sa Ouro Fino. A empresa apoiou com
500 copos de agua para as atividades,
apos visita articulada pelo setor de
Novos Negdcios.

Novo Convénio de Assisténcia em Saude

> Reunido articulada com a Fundacao
Copel que viabilizou um novo convénio
para ofertar os servicos da Pré-Renal
para atendimento dos copelianos.

Acao de Marketing - Alexandre Nero

O ator, musico e compositor de Curitiba,
Alexandre Nero, com grande destague na
midia televisiva nacional por meio da Rede
Globo, foi contatado pela Impactte para
apoiar a Fundacao.

Destaca-se que o ator era protagonista da
novela Vale Tudo, da Rede Globo, que havia
sido finalizada dia 17 de outubro de 2025 e
Alexandre Nero estava com grande visibili-
dade nos portais de noticias sobre novelas,
NOS programas televisivos, nas propagan-
das e na midia social.

Contexto da agao:

> Gravacdo de video de 1 minuto sobre
cuidados com os rins e o trabalho da
Fundacao e pediu apoio e doacao, indi-
cando a chave PIX.

> Publicado nos stories do Instagram
pelo ator em 03/12/25 e ficou visivel por
24 horas, com grande repercussao
devido a sua visibilidade nacional.

Resultados da acéo (relatério da comunica-
cao):

Visualizagoes: 32.740

Curtidas: 475

Compartilhamentos: 290

Comentarios: 39 (todos positivos)
Salvamentos: 13

Total de interacdes: 817

Novos seguidores: 39

Estimativa de valor de mercado: entre

V V V V V V V V
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RS 100 mil e RS 450 mil, caso fosse
acao paga.

Aproximagao com Novas Empresas

>

Inicio de tratativas com Clube Athleti-
co Paranaense e Farmacias Nissei para
estabelecimento de parceria e retoma-
da da aproximagcdo com a empresa
Fortecare, conforme ja mencionado.
Impactte atuou na articulacao inicial e
apoio na elaboracdo de portfdlio.
Negociacdes posteriores ficaram sob
responsabilidade do setor de Novos
Projetos.

Apoio ao setor de Comunicacao

>

Inscricao do projeto Unidos na Preven-
cao - Mdodulo 2 na plataforma Impulso,
de divulgacao de projeto sociais.
Producao de texto para redes sociais
sobre destinacdo do imposto de
renda, publicado no final de 2024, peri-
odo de maior repercussao sobre apoio
a projetos sociais.
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INSTITUTO

PRO@RENAL

ENSINO E PESQUISA

I Instituto Pro-Renal Brasil

Equipe

ANA PAULA PICCOLI
FARMACEUTICA - CRF 12851

MONIKA BORGES PEREIRA
BIOMEDICA

BEATRIZ WISNIEWSKI
BIOMEDICA

MARIANA SATIKO PASTORE SAITO
BIOMEDICA

INTRODUGAO

Segundo a ANVISA, as pesquisas clinicas sao
estudos realizados com seres humanos para
avaliar a seguranca e a eficacia de novos medi-
camentos, sendo fundamentais para o desenvol-
vimento de novas alternativas terapéuticas.
Esses ensaios sao organizados em fases |, I, Ill e
IV, conforme o numero de participantes e os
objetivos de cada etapa, e envolvem a atuagao
de diversos profissionais da salde em processos
rigorosos de investigacao cientifica.

Além de impulsionarem a inovagdo e o avanco
do conhecimento cientifico, as pesquisas clini-
cas fortalecem o capital intelectual e o desenvol-
vimento econdmico do Brasil. Elas promovem o
aprimoramento da pratica médica, a formacao
de novos talentos, a colaboracao entre institui-
coes e a atracao de investimentos, gerando
impactos positivos para a salde publica, a socie-
dade e o posicionamento do pais no cenario
cientifico internacional.

O Governo Federal regulamentou, em 7 de janei-
ro, a Lei da Pesquisa Clinica, estabelecendo um
Novo marco regulatério para ampliar a participa-
cado do Brasil no cenario global — atualmente
entre os 20 paises com mais estudos clinicos,
mas responsavel por menos de 2% da pesquisa
mundial — e posiciona-lo entre os 10 mais

Relatério Pré-Renal 2025

relevantes do setor. Em 2024, o pais registrou
254 estudos clinicos, com expectativa de dobrar
esse numero, apoiado por uma populacdo de
cerca de 214 milhdes de pessoas e por regras
que reduzem os prazos de aprovacao de até 180
dias para 30 dias nos Comités de Etica em
Pesquisa, 90 dias Uteis na Anvisa e 15 dias Uteis
para pesquisas estratégicas ao SUS ou em
emergéncias em saude.

A nova legislacao deve acelerar o acesso a
novos medicamentos, ampliar a seguranga
juridica e tornar o Brasil mais competitivo inter-
nacionalmente, com potencial de atrair RS 2,1
bilhdes em investimentos anuais e gerar um
impacto econdmico de RS 6,3 bilhdes por ano.
Com prazos mais ageis e custos reduzidos —
cerca de 44% do valor de estudos semelhantes
nos Estados Unidos — o pais pode incluir até
286 mil novos pacientes em pesquisas, envolver
aproximadamente 56 mil profissionais cientifi-
cos e consolidar-se como polo estratégico de
inovacao, desenvolvimento cientifico e geracao
de emprego e renda (MINISTERIO DA SAUDE,
2024; O GLOBO, 2024).

Fundado em 2004, o Instituto Pro-Renal Brasil
mantém um Centro de Pesquisa Clinica alinhado
as legislacdes nacionais e as diretrizes interna-
cionais, atuando em parceria com a industria
farmacéutica para o desenvolvimento e a avalia-
¢ao de novos medicamentos e dispositivos
médicos. O centro conduz estudos clinicos com
foco em seguranca, eficacia e demais aspectos
farmacoldgicos, além de oferecer atendimento
especializado, em colaboragao com a Fundacgao
Pro-Renal, a pacientes com Doenca Renal Croni-
ca (DRC) em diferentes estagios e comorbida-
des associadas, por meio de acompanhamento
clinico, exames laboratoriais e de imagem, biop-
sias renais e consultas periddicas.

O objetivo principal do Centro é contribuir para

a descoberta de novas terapias para a doenga
renal e condicoes correlatas, por meio de estu-
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dos clinicos nacionais e internacionais, multi-
céntricos, nas fases I, lll e IV, além de pesquisas
observacionais em éreas como nefrologia,
endocrinologia, reumatologia e cardiologia.
Como objetivos secundarios, destacam-se o
recrutamento de pacientes em todos os esta-
gios da DRC, a ampliacao do acesso a terapias
inovadoras e o fortalecimento da adesao aos
tratamentos, sempre com a conducao dos
estudos em conformidade com as normas de
Boas Praticas Clinicas (GCP/ICH) e os princi-
pios ALCOA++

ESTRUTURA DO CENTRO

Equipe do centro

Em 2025, a equipe do Centro de Pesquisa do
Instituto Pro-Renal foi composta por quatro
Investigadores Principais — Dr. Miguel Riella, Dr.
Daltro Zunino, Dra. Ana Luiza Campanholo e
Dra. Luciana Cardon — além da gerente de
salde, a farmacéutica Ana Paula Piccoli. O
corpo técnico contou ainda com trés coorde-
nadoras de estudos, as biomédicas Monika
Borges Pereira, Beatriz Wisniewski e Mariana
Saito, e com uma equipe de médicas subinves-
tigadoras formada por especialistas em nefro-
logia, endocrinologia e clinica geral, incluindo
as Dras. Gina Moreno, Luciana Cardon, Ana
Luiza Campanholo e Giulia Barros. Comple-
mentarmente, o centro dispde do suporte da
equipe de enfermagem do centro cirdrgico,
responsavel pela confeccdo de acessos e pela
administracao de medicagdes sob investiga-

cao.

O Centro de Pesquisa também conta com uma
rede de apoio composta por instituicdes e
servicos parceiros, fundamentais para a condu-
cao dos estudos clinicos. Entre eles estao o
Laboratdorio de Andlises Clinicas LANAC,
utilizado para a realizacdo de exames locais
especificos, o Hospital Cruz Vermelha do Brasil,
que atua como hospital de retaguarda em
casos de eventos adversos relacionados aos
produtos investigacionais, e o Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade
Evangélica Mackenzie do Parand, responsavel
pelas submissdes regulatoérias. Adicionalmente,
o0 centro mantém parcerias com a Clinica
Cardiovascular e Metabdlica Endocore e com a
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Clinica Cardiocenter Batel para a realizacdo de
exames de ecocardiografia, bem como com o
Centro Médico Mab, do oftalmologista Dr.
Kenzo Hokazono, para a execugcao de exames
de fundoscopia eletronica e Tomografia de
Coeréncia Optica (OCT).

Infraestrutura predial do setor de pesquisa clini-
ca

A Pesquisa Clinica encontra-se no prédio da
Fundagdo Pro Renal, que conta com area de
recepcao dos pacientes, trés salas de espera,
banheiros, salas da odontologia, podologia,
psicologia, servico social e nutricao para atendi-
mento multiprofissional. J& as infraestruturas
exclusivas da pesquisa sao:

> Consultério médico: consultorio para o
atendimento do participante de pesquisa
pela equipe de médica, composto por com-
posto por um armario para disposicao de
materiais, gaveteiro, lixeiras para descarte
de residuos, lavatério de maos, cadeiras,
computador, impressora e telefone.

> Consultério coordenagédo: consultério para
0 atendimento do participante de pesquisa
pela equipe de coordenacao, composto por
um armario para disposicdo de equipamen-
tos e organizagao do material de coleta,
gaveteiro para armazenamento de mate-
riais, lavatério de maos, maca, apoio de
braco para coleta de sangue, lixeiras para
descarte de residuos, equipamento para
afericao de sinais vitais, balanga com esta-
didmetro calibrados, cadeiras, computador,
ar-condicionado e telefone.
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medicamentos e processamento de amos-
tras biologicas para envio a laboratorios
externos.

> Sala da farmacia/geladeiras: uma ampla
sala utilizada para armazenamento dos
medicamentos, kits de laboratério e
processamento de amostras. A entrada €
restrita, mantida fechada para a seguran-
ca dos medicamentos, além de realizado
o controle de temperatura diariamente. A
sala conta com equipamentos de alto
custo que viabilizam os estudos e exigi-
dos para selecdo do centro. A sala é com-
posta pelos os seguintes equipamentos:

> 1 freezer - 20°C para armazenamento de
amostras bioldgicas;

> 1 freezer - 80°C para armazenamento de
amostras bioldgicas;

> 2 geladeiras com chave e temperatura
entre 2°C e 8°C para armazenamento de
produtos investigacionais; >

> 1 frigobar com temperatura entre 2°C e
8°C para armazenamento de amostras
bioldgicas;
1 centrifuga refrigerada;
1 centrifuga ambiente;
Arméarios com chave para o armazena-
mento de produtos investigacionais
blinded e unblinded (cego e nao cego);

> Armario para armazenamento de mate-
riais;

> Prateleiras para estoque de kits de estu-
dos;

> Bancada que permite a manipulagao de

-Sala da coordenagao: ampla sala destinada
ao armazenamento de documentos dos
estudos e utilizada pela equipe de coordena-
cao, equipe médica e de monitores de estu-
dos. Na sala consta armarios com chave onde
estdo arquivados os prontudrios de pacien-
tes e documentos relacionados aos estudos,
denominados documentos fonte e essenciais
para o desenvolvimento dos estudos. A sala
de coordenacao esta equipada com:

> Gaveteiros para organizagao de materiais de

escritorio,
> 6 computadores;

(3
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6 mesas para a equipe;

Rede de internet wi-fi;

1 copiadora/digitalizadora/fax;

71 ar-condicionado;

1 telefone fixo;

2 celulares;

2 quadros para acompanhamento dos estu-

dos;

> 1 quadro de cronograma de visitas de
pacientes;

> 1 quadro para avisos a equipe.

V V. V V V V V

ATIVIDADES REALIZADAS PELO SETOR DE
PESQUISA CLINICA

A triagem de potenciais participantes para os
estudos clinicos é realizada de forma sistemati-
ca e continua, a partir do banco de dados
proveniente dos atendimentos ambulatoriais da
Fundacdo Pro-Renal, em Curitiba/PR, com o
apoio do sistema DIALSIST. Como estratégia
complementar, o centro adota acoes de divul-
gacao institucional, como anuncios publicos e
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parcerias previamente estabelecidas, visando
ampliar o alcance do recrutamento. Antes do
inicio de qualquer protocolo clinico, os dados
passam por avaliacao criteriosa e somente sao
utilizados mediante autorizacdo formal da
diretoria da instituicao, garantindo a confiden-
cialidade, a integridade e a protecao das infor-
macdes. Todo o processo € previamente comu-
nicado ao Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos, assegurando gue nenhuma
atividade seja iniciada sem sua ciéncia e apro-
vacao, quando aplicavel, com rigorosa obser-
vancia dos principios éticos e dos direitos dos
participantes.

As atividades do Centro de Pesquisa Clinica
englobam a regulamentacao e submissao de
novos estudos, a apresentacao do centro a
patrocinadores, a participacao em reunides e
capacitagdes, o gerenciamento regulatério
junto & Plataforma Brasil e ao Comité de Etica
em Pesquisa, bem como a organizagao, admi-
nistracao e controle de documentos, dados e
bancos de informacgdes. Também incluem a
andlise de contratos e orcamentos, o controle
financeiro de pagamentos, a gestao de treina-
mentos da equipe, 0 recebimento, armazena-
mento, controle e dispensacao do produto
investigacional, além da solicitacdo e controle
de materiais, kits laboratoriais e equipamentos
utilizados nos estudos. O coordenador de
pesquisa €& responsavel pela execucdo e
integracao dessas atividades, atuando como
elo entre as equipes internas e externas e
assegurando a qualidade dos processos e dos
dados gerados.

A equipe médica é responsavel pela selecdo e
recrutamento dos participantes, aplicacao e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), realizagdao de anamnese,
avaliacdes clinicas, analise de exames laborato-
riais, acompanhamento ambulatorial e reporte
de eventos adversos. O TCLE € assinado antes
de qualquer procedimento do estudo, garantin-
do os direitos dos participantes e a transparén-
cia das informacdes. O centro é periodicamen-
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te monitorado pelos patrocinadores ou por organizacdes representativas (CROs), com revisao de
prontuarios e documentos para correcdo de inconsisténcias e garantia da conformidade. A relagdo
regulatéria com o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Evangélica Mackenzie do Parana acom-
panha todo o ciclo do estudo, desde a submissao inicial até sua finalizacdo e eventuais atividades
pos-estudo.

As monitorias sao realizadas periodicamente pelos patrocinadores ou por organizagdes representati-
vas de pesquisa clinica (CROs), conforme previsto nos protocolos dos estudos. Adicionalmente, sdo
conduzidas visitas de iniciacao do centro (Site Initiation Visit - SIV), visitas de encerramento de
estudo (Close-Out Visit - COV), reunides para atualizacdo do status dos estudos (meetings), bem
como outras reunides institucionais e operacionais necessarias ao adequado acompanhamento das
pesquisas em andamento.

A seguir, apresenta-se o grafico que demonstra a quantidade de atividades realizadas, bem como o
total de dias dedicados as atividades desenvolvidas no Centro de Pesquisa.
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TOTAL NO ANO 170

QUANTIDADE DE ATIVIDADES NO CENTRO

F
]

!
2] 1 221 1 |1 r mr 1 | | |11 1 r
:
T UELRN T Y III I
Q

i 0

O O 2 O
e & - & ‘r\ &0 5 &
& & W ¥ & \;\ & 0«\\. & SE
h & ¥ & S S &
g < - &
m MONITORIAS PRESENCIAIS = MONITORIAS REMOTAS
W REUNIAD PATROCINADOR OMLINE m MEETING
W MEETING OMLINE msiV
B VISITAS DE QUALIFICAGAQ mCcov

(3
Relatério Pro-Renal 2025 %\(ﬂ 104



Instituto Pro-Renal Brasil -

QUNTIDADE DE ATWIDADES
Mis MOMITORIAS | MOMITORIAS “T:EL“‘““ a |m MEETING - VISITAS DE cov TOTAL POR
PRESENCIAIS | REMOTAS u“' "Em o EETING OMNLINE QUALIFICAGAD MES
IAMEIRO 5 2 1 8
FEVEREIRO 5 ] 1 )
MARCO 2 2 1 1 1 7
ABRIL 4 2 7 1 14
MAID 5 ] 2 10
JUNHG 2 2 2 3 2 1 1 13
JULHO 3 2 1 1 1 2 13
AGOSTO 4 2 3 [
SETEMBRO 5 2 2 1 10
OUTUBRO & 2 i i 1 1l
MOVEMBRO 3 ] 3 1 1 11
DEZEMBRO f 3 1 10
TOTALNO ANO 124

Em sintese, no ano de 2025, o Centro de Pesquisa realizou 124 atividades, das
guais demandaram um total de 170 dias de atuagao. Abaixo, segue fotos dos meetings

em que a equipe do centro compareceu.

Meeting ALIGN em 25/04/25 e Sao Paulo.
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Meeting AMPLITUDE em 14, 15 e 16/07/25, em Boston/EUA.

Meeting TRIUMPH em 15 e 16/10/25, em S&o Paule.

Também em 2025, foi realizado o |
Encontro de Pesquisa Clinica, em cele-
bracao aos 20 anos do Instituto Pro-Re-
nal, destacando sua trajetéria e contri-

Meeting ZEUS em 02/06/25, em Sao Paulo.

buicdo para o avanco do tratamento e nal, o evento contou com mais de 180 inscri-
cuidado de pacientes renais. O evento tos, nas modalidades presencial e online,
teve como objetivo promover a integra- reforcando o compromisso institucional com
cao entre pesquisadores, profissionais a disseminacao do conhecimento e o fortale-
da saude, estudantes e centros de pes- cimento da pesquisa clinica no pais.

quisa, além de estimular a discussao
sobre desafios, inovacdes e perspecti-
vas da pesquisa clinica.

A programacao abordou temas estraté-
gicos, incluindo gestao de centros de
pesquisa, ESG, qualidade e representati-
vidade de dados, feasibility de estudos,
recrutamento e retencao de participan-
tes, aplicacdo de Inteligéncia Artificial,
pipeline de estudos no Brasil e desen-
volvimento de carreira na pesquisa clini-
ca.

Realizado nos dias 21 e 22 de marco de
2025, no auditoério da Fundacao Pro-Re-

()
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ENCONTRO DE

9'5.*. < ggg

O centro de pesquisa do Instituto Pro-Renal Brasil no ano de 2025 contou com 2 novos estu-
dos, 6 estudos em acompanhamento, 8 em fase de recrutamento, 1 estudo em fase regulato-
ria/negociacdo de contrato, 22 pré-feasibilitys e feasibilitys (estudo de viabilidade) respondidos,

6 pos-estudos e 4 estudos encerrados.

I
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NOVOS ESTUDOS
ESTUDO AREA TERAPEUTICA PATROCINADOR ESTUDO AREA TERAPEUTICA PATROCINADOR
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ALNAGTO1008 HIPERTENSAD ALNYLAM WRAPSODY ENDOPROTESE EM FAV MERIT MEDICAL
I N (. e o i
; | CAN NEFROPATIA POR IgA ALEXION
ACTIVA CRO NEFRITE LUPICA ACTIVA CRO TRIUMEH OBESIDADE, DM, DRC, ASTVD ELILLY
MEMBRANOSA MEMBRANOSA AMGEN NNO541-7841 OBESIDADE, DM2, DRC, ASCVD NOVO NORDISK
MEFRITE LUPICA NEFRITE LUPICA ARGENX/PPD NND3ER-7700 DM, DRC, ASCVD NOVO NORDISK
CKD CKD BAYER
C5L300_2301 DIALISE FORTREA & BEHRINGER ESTUDO AREA TERAPEUTICA SLildnelit ool
LUPUS SISTEMICO LUPUS SISTEMICO JOHNSONEJOHNSON ALIGN NEFROPATIA POR IgA CHINOOK
M2 MEDPACE o2 VIEDPACE ROLLOVER NEFROPATIA POR IgA NOVARTIS
oo s TS — Novo NGTDEE
m: ;:gfafns? Sﬁ:o /C ARDIOVASCULAR / OBESIDADE | ygyo NoRDISK REGENCY NEFRITE LUPICA ROCHE
AMBITION DM2/ DRC / OBESIDADE VO NORDISK ORIGIN NEFROPATIA POR IgA VERA THERAPEUTICS
NNDA489-8036 FASE REGULATORIA/NEGOCIAGAO DE CONTRATO
DOENCA DE FABRY | DOENCA DE FABRY obc ESTUDO AREA TERAPEUTICA PATROCINADOR
OBESIDADE OBESIDADE anc ALN-AGT01-008 HIPERTENSED ALNYLAM
ASCVD FINALIZADOS
CARDIOVASCULAR ASCVD CARDIOVASCULAR OUTCOME PPD ESTUDO AREA TERAPEUTICA PATROCINADOR
OUTCOME TRIAL TRIAL PALIZADE NEFRITE LUPICA KEZAR
NEFRITE LUPICA NEFRITE LUPICA PPD DESCOVER ENDOPROTESE EM FAV SCITECH
RESOLUTION ACHIEVE DRC DIALITICO CARDRESEARCH
MEMBRANOSA MEMBRANOSA RESOLUTION/CLINBIO APPLAUSE NEFROPATIA POR IgA NOVARTIS
C1-868 DIABETES MELLITUS TIPO 1 ROCHE
VX24-AI5-D10_pMN | MEMBRANDSA VERTEX ESTUDOD AREA TERAPEUTICA PATROCINADOR
ASCVD /C ARDIOVASCULAR / OBESIDADE | 0 DAPA CKD DRC ASTRAZENECA
MARITIDE DM2 CREDENCE DRC JANSEN
1366-0015 BOEHRINGER INGELHEIM DIALIZE HIPERCALEMIA EM DRC - HEMODIALISE [ ASTRAZENECA
AVENCIGUAT GLOMERULOMEFRITES STABILIZE HIPERCALEMIA EM DRC ASTRAZENECA
NNS490-8507 DRC / OBESIDADE NOVO NORDISK FLOW DRC E DM NOVO NORDISK
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ATENDIMENTOS REALIZADOS ATRAVES DO SETOR PESQUISA CLiNICA EM 2025
No ano de 2025, a equipe de Pesquisa Clinica atendeu 1571 pacientes, totalizando 747 consultas

meédicas realizadas pelos investigadores do centro. A seguir, apresenta-se o relatorio de pacien-
tes por estudo em andamento no centro até 31/12/2025.

FASE DO Ne DE PACIENTES N DE PACIENTES

ESTUDO CLINICO [ o RANDOMIZADOS EM ACOMPANHAMENTO

ROLLOVER Extensio 04 04
ZEUS Fase IIl 34 28
REGENCY Fase IIl 01 01
APPLAUSE Fase Ill 01 01
ALIGN Fase Ili 01 01
ACHIEVE Fase IIl 06 05
ORIGIN Fase IIl 02 02
NN9541-7841 Fase Il 07 07
1 CAN Fase IIl 02 02
TRIUMPH Fase IIl 23 23
NNG388-7700 Fase Ii 18 18
ALMOND Fase IIl 01 01
WRAPSODY Fase IV 01 01

AMPLITUDE Fase IIl 01 0
ARCTIC Fase IIl 05 05
DAPA CKD PGS ESTUDD 25 14
CREDENCE PGS ESTUDD 02 01
DIALIZE PGS ESTUDD 09 07
STABILIZE POS ESTUDD 06 06
FLOW PGS ESTUDD 16 16
FIGARO/FIDELIO | PGS ESTUDD 09 08
TOTAL 151

Abaixo, o grafico evidencia o panorama de atendimentos realizados desde
2014:

PANORAMA DE N2 DE ATENDIMENTOS
PESQUISA CLINICA
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Os participantes da pesquisa também foram beneficiados pelos atendimentos da equipe mul-
tidisciplinar da Fundacao Pré Renal, composta por profissionais de odontologia, podologia,
nutricao, endocrinologia e psicologia. Totalizando 191 atendimentos em 2025. Segue abaixo o
grafico de atendimentos por especialidade:

ATENDIMENTOS POR ESPECIALIDADE EQUIPE

ESPECIALIDADE MULTI PESQUISA CLINICA
ENDOCRINOLOGISTA 11
ODONTOLOGIA 21
PODOLOGIA 100
NUTRICAD 53
PSICOLOGIA 6
TOTAL 191

ATENDIMENTOS POR ESPECIALIDADE EQUIPE
MULTI PESQUISA CLINICA

mENDOCRINOLOGISTA mODONTOLOGH m PODOLOGIA mNUTRICAD wmPSICOLOGHA mTOTAL

No caso de pacientes com diabetes, a O atendimento odontoldgico contribui para
atuacdo da pododloga é fundamental para a manutencdo da saude bucal, aspecto
a prevencao de lesdes nos pés e para muitas vezes negligenciado, mas diretamen-
evitar a progressao de complicagdes que te relacionado a saude geral. Além disso, o
podem levar a amputacgdes. O controle da acompanhamento psicologico exerce papel
doenca ¢é realizado de forma mais essencial Nno processo de compreensao e
frequente e eficaz por meio do acompa- aceitacao da doenca, fortalecendo o auto-
nhamento em nutricao e endocrinologia, cuidado, a adesdo ao tratamento e a quali-
promovendo melhor adesdo ao tratamen- dade de vida do paciente.

to e equilibrio metabdlico.
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ORGANOGRAMA DA PESQUISA CLINICA

PATROCINADOR
(INDUSTRIA
FARMACEUTICA/

PARTICIPANTES
DE PESQUISA
cLiNICA (CONEF, ANVISA
E CER)

Relat@ Pro-Renal 2025

CONCLUSAO

A criacao e o desenvolvimento de um Centro
de Pesquisa Clinica voltado ao atendimento
de pacientes com doenca renal crénica e
suas implicagdes surgiram da necessidade de
ampliar o conhecimento cientifico e viabilizar
o desenvolvimento de novos farmacos e pro-
cedimentos terapéuticos para essa popula-
¢ao. Essa iniciativa tem como objetivo nao
apenas promover melhorias significativas na
qualidade de vida dos pacientes, mas
também gerar evidéncias cientificas robustas
por meio de pesquisas clinicas de exceléncia,
baseadas em dados representativos da
populacao brasileira.

Os participantes das pesquisas clinicas con-
duzidas no Centro de Pesquisa do Instituto
Pro-Renal sdo beneficiados de diversas
formas. Além da oportunidade de acesso a
tratamentos inovadores ou ja disponiveis no
mercado, contam com o suporte integral da
equipe multidisciplinar da Fundacao Pré-Re-
nal e do Instituto Pré-Renal. Esse cuidado
inclui a realizacao de exames laboratoriais, de
imagem e outros procedimentos comple-
mentares que auxiliam no diagndstico e no
acompanhamento clinico.

Adicionalmente, o acompanhamento perso-
nalizado e mais frequente possibilita um
cuidado mais proximo e eficaz, ao mesmo
tempo em que os participantes contribuem
N30 apenas para a propria saude, mas
também para o avanco da ciéncia e para a
melhoria do cuidado de outros pacientes no
futuro.

10



MUITO OBRIGADA
Patrocinadores e Apoiadores

ﬂ» /_7 0 Dia Mundial do Rim éﬁ:xma iniciativa conjunta
'\JS PN Fecomércio PR . Sesc \? VISN G'KW-

Sesc Senac IFPD

S B N © World Kidney Day 2006 - 2025

e~
=~ SANEPAR

OO ACP =
ASSOCIACAO COMERCIAL DO PARANA @ FORTECARE

Arninnico inpnt A MASTER

FERTILIZANTES OPERACOES PORTUARIAS

" Desde 1898

FERTIGran jUﬂ 0O r@ 1

BRFért'l fertilizantas SEGUROS

o. I

=
I € mamee
A Cimento para toda obra

DO YOUR BEST
DAILY

OFUsULTIFLA

Apoio dos Meios de Comunicacdo

RPC GAZETABO POV - mBUNA \o’ TVCARAJAS

VAMOS JUNTOS

fj eletromidia Favretto ¢ Pajolla
Gga

SOk scties Auckavisyain

Pee & A

SHOPPING

CAPITRL CBN Maringd
FM 95,1 EZRFM 100.9 Sy

—
g«zq LAY MiIX
S mArnNGA, 2
5 ILHA DO MEL
A o] £ 71 m st

()
Relatério Pré-Renal 2025 %\(ﬂ m



PROEYRENAL

RELATORIO DAS ATIVIDADES
DA PRO-RENAL BRASIL
FUNDAGAO DE AMPARO

A PESQUISA EM
ENFERMIDADES RENAIS

E METABOLICAS.

Av. Vicente Machado, 2190
| Curitiba, Parana

(47) 3312-5400
(41) 98402-8693

contato@pro-renal.org.br

www.pro-renal.org.br




